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江苏省海洋生态环境与海洋经济协调发展分析

李佳苒，方晨，王依婷

（浙江海洋大学经济与管理学院 舟山 316022）

摘要：海洋经济与海洋生态环境之间存在相互依存、相互制约的耦合关系。文章通过构建海洋生

态环境与海洋经济系统评价指标体系，采用线性加权模型对 2013—2022 年江苏省海洋生态环境

质量与海洋经济发展水平进行测度分析，并运用耦合协调度模型分析两大系统协调发展程度及演

变过程。同时，通过对比我国其他沿海地区，分析耦合协调度形成差距的原因。研究结果表明： 

（1）研究期间，江苏省海洋生态环境质量和海洋经济发展水平均呈波动上升态势，海洋经济增长

速度高于海洋生态环境的改善速度。（2）江苏省海洋生态环境与海洋经济始终处于高水平耦合；

耦合协调度从勉强协调阶段向初级协调阶段跨越，呈波动上升态势，整体发展趋势良好，但仍有

提升空间。（3）江苏省海洋生态环境与海洋经济的耦合协调度与山东、广东等领先省份相比，仍

存在一定差距。

关键词：海洋生态环境；海洋经济；耦合协调度；协调发展；江苏省

中图分类号：P74；F062.2    文献标志码：A    文章编号：1005-9857（2026）06-0128-13

Analysis of the Coordinated Development of the Marine Ecological 
Environment and the Marine Economy in Jiangsu Province
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Abstract：There is an interdependent and mutually constraining coupling relationship between the marine economy 

and the marine ecological environment．This paper constructs an evaluation indicator system for the marine 

ecological environment and the marine economy and employs a linear weighted model to measure and analyze the 

quality of the marine ecological environment and the development level of the marine economy in Jiangsu province 

from 2013 to 2022；furthermore，a coupling coordination degree model is utilized to analyze the degree of 

coordinated development and the evolutionary process of these two systems．Meanwhile，by comparing Jiangsu 

province with other coastal areas in China，this study analyzes the reasons for the disparities in their coupling 

coordination degrees．The research findings indicate that：（1）During the study period，both the quality of the 

marine ecological environment and the development level of the marine economy in Jiangsu province exhibited 

fluctuating upward trends，with the growth rate of the marine economy exceeding the rate of improvement in the 
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0 引言

海洋是高质量发展战略要地，保护好海洋生态

环境是关乎完整准确全面贯彻新发展理念、建设美

丽中国和海洋强国、增强人民群众获得感和幸福感

的重要使命和任务［1］。海洋生态环境关乎地球生态

平衡和资源合理利用，关乎人类文明永续发展，关

乎海洋命运共同体的现实与未来［2］。然而，当前我

国海洋生态环境保护面临的结构性、根源性、趋势

性压力尚未得到根本缓解，海洋环境污染和生态退

化等问题仍然突出，治理体系和治理能力建设亟待

加强［1］。

海洋经济作为沿海国家和地区经济增长的重要

引擎，正展现出蓬勃的活力和广阔的发展前景［3］。

党的二十大作出“发展海洋经济，保护海洋生态环

境，加快建设海洋强国”的战略部署。人海和谐、

合作共赢是海洋经济高质量发展的应有之义［4］。江

苏省海洋资源丰富，区位优势独特，处于沿海开放

的前沿［5］。近年来，江苏省大力发展海洋经济，推

动沿海经济带崛起，海洋经济展现出稳定的增长态

势，发展质量和效益逐步提升［6］。然而，随着江苏

沿海地区经济的高速发展、人口的持续聚集，尤其

是海洋产业蓬勃兴起，海洋生态环境面临日益增大

的压力。如何在发展海洋经济的同时，有效防控海

洋污染，最大限度地减少对海洋生态的破坏，从而

实现海洋的可持续发展，是当前国际社会面临的共

同课题［7］。

1 文献综述

统筹好海洋生态环境保护与海洋经济增长的

关系已成为学界关注的热点问题。国外研究起步较

早，20 世纪末，Grossman 等［8］、Arrow 等［9］便探

讨了经济增长与生态环境质量变迁的演变过程，并

由此提出了经典的“环境库兹涅茨曲线（EKC）”理

论，由此引申出来的经济 - 生态耦合关系研究在

海洋方面被广泛应用。Costanza 等［10］进一步提出

应从生态经济视角进行海洋治理，强调了海洋生

态、经济与社会发展的综合重要性；Martínez 等［11］、 

Kildow 等［12］则倡导推进海洋生态经济评估工作，

主张对不同沿海地区实施差异化的经济、生态恢复

措施，以实现沿海地区的可持续发展。

国内的相关研究可归纳为两类：一是运用模型

测算海洋经济与生态环境协调发展程度。例如，李

洪英等［13］运用协调发展度模型对浙江省海洋经济

与生态环境的协调发展度进行测算；刘波等［6］运

用耦合协调度模型、核密度估算模型分析江苏省海

洋经济与海洋生态资源耦合协调度的变化特征及演

变过程；高堃等［14］运用指数平滑-BP 神经网络模

型，从协调角度研判了天津市海洋生态、海洋经济

与海洋社会之间的互动状态；刘洋等［15］利用耦合

协调度模型测算了我国 11 个沿海地区海洋环境与

海洋经济质量的协调性。二是通过实证检验海洋经

济与生态环境的交互作用关系。例如，赵林等［16］

采用考虑非期望产出的 SBM 模型测度海洋经济效

率，发现忽略环境非期望产出会显著高估海洋经济

的真实效率水平；汪永生等［17］利用耦合协调度模

型测度海洋科技 - 经济 - 环境复合系统，发现多数

省份存在海洋环境重视不足的问题，经济与环境失

衡将阻碍海洋经济高质量转型；倪冉等［4］通过构

建 PVAR 模型模拟海洋生态安全与海洋经济高质量

marine ecological environment．（2）The coupling between Jiangsu province’s marine ecological environment 

and marine economy remained at a high level；the coupling coordination degree shifted from barely coordinated to 

primary coordination，exhibiting a fluctuating upward trend with a generally favorable development trajectory，

though there is still room for improvement．（3）The coupling coordination degree between Jiangsu province’s 

marine ecological environment and marine economy remained lower than those of leading provinces such as 

Shandong and Guangdong.

Keywords：Marine ecological environment；Marine economy；Coupling coordination degree；Coordinated 

development；Jiangsu province
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发展的交互关系，发现二者在短期内存在显著的双向

促进效应。此外，部分研究还从人类活动影响、区域

开发与生态保护对策等角度切入，分析了海洋经济 

活动对生态环境的负面冲击及协同治理路径［18-19］。

综上所述，现有文献已在海洋经济与生态环境

领域进行了诸多有益探索，为本文提供了重要基

础，但仍存在以下不足：一是研究区域多聚焦于全

国沿海整体或山东、广东等海洋经济强省，针对江

苏省海洋生态环境与海洋经济协调发展的研究相

对较少；二是对单一省份的研究多侧重时间演化分

析，缺乏与领先省份的横向对比，难以明确差距及

成因。基于此，本文以江苏省为研究对象，重点考

察海洋生态环境与海洋经济协调发展的时序演变特

征，并通过与沿海领先省份的横向比较识别差距及

成因，以期为江苏省提升两大系统协同发展水平提

供有针对性的参考。

2 评价指标体系的构建

2.1 海洋经济与海洋生态环境的融合发展机理

海洋经济与海洋生态环境之间存在相互依存、

相互制约的耦合关系。海洋生态环境是海洋经济发

展的资源基础和空间载体，良好的海域水质、稳定

的生态系统和丰富的海洋资源，能够为海洋渔业、

滨海旅游等涉海产业提供必要支撑。海洋经济发展

也能够通过资金投入、技术进步和治理能力提升反

哺海洋生态环境保护，为污染治理、生态修复、环

境监测和绿色技术研发提供物质与技术保障。反

之，若海洋经济发展方式较为粗放，过度依赖资源

消耗和空间扩张，则可能引发海域污染、资源退化

和生态破坏，削弱海洋生态系统承载能力，并对海

洋经济长期发展形成约束。

从动态演化过程来看，海洋经济与海洋生态环

境的融合发展并非静态平衡，而是在发展压力与治

理响应之间不断调整。环境库兹涅茨曲线理论认

为，经济增长与环境质量之间可能存在阶段性变

化关系：在经济发展初期，产业扩张和资源开发可

能加重生态压力；当经济发展进入较高阶段后，产

业升级、环保投入和公众环境需求提升将推动环境

质量提升［8］。波特假说进一步指出，适度而有效

的环境规制能够倒逼企业开展技术创新和生产方

式优化，从而实现环境绩效与经济绩效的同步提 

升［20］。基于这一逻辑，海洋经济与海洋生态环境的 

融合发展，本质上是以生态承载能力为约束，以产

业绿色转型和技术创新为动力，通过经济发展反哺

生态保护、生态改善支撑经济升级，最终实现海洋

资源可持续利用、海洋生态系统稳定和海洋经济高

质量发展的协调统一。

2.2 指标体系构建

本文以海洋生态环境和海洋经济发展的内涵及

融合机理为出发点，兼顾两大系统的个性、共性和

关联性。海洋生态环境系统方面，在厘清海洋生态

环境问题的外部压力、内生动力及其因果逻辑的基

础上，借鉴相关研究［4,6,21］，构建以压力 - 状态 -

响应（Pressure-State-Response）模型为框架的海

洋生态环境评价系统，设定压力、状态和响应 3 个

一级指标；海洋经济系统方面，参照海洋强国建设

目标、任务和要求，借鉴相关研究［14-15,17,22］，并结

合江苏省海洋经济发展的共性与区域特征，设置实

力、潜力和活力 3 个一级指标。在此基础上，本文

遵循科学性、系统性、全面性、实用性及评价方法

适用性原则，基于海洋可持续发展理论、海洋资源

价值理论和海洋经济增长理论［23］，构建了一套包含

6 个一级指标、27 个二级指标的海洋生态环境与海

洋经济系统评价指标体系（表 1）。

表 1 海洋生态环境与海洋经济系统评价指标体系

Table 1 Evaluation index system for marine ecological 

environment and marine economy

系统层
一级

指标
二级指标

指标

编号
属性

海洋生态

环境

系统（R）

压力

污水排海总量 / 万 t r1 -

一般工业固体废弃物产生量 / 万 t r2 -

海水养殖面积 /hm2 r3 -

海洋捕捞产量 / 万 t r4 -

主要海洋灾害受灾面积 /km2 r5 -

状态

近岸海域优良水质比例 r6 +

近海与海岸自然湿地面积 /hm2 r7 +

万人均海域面积 /km2 r8 +

海洋生物多样性指数 r9 +
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系统层
一级

指标
二级指标

指标

编号
属性

海洋生态

环境

系统（R）

响应

海滨观测台站 / 个 r10 +

海洋自然保护区面积 /km2 r11 +

一般工业固体废弃物综合利用率 /％ r12 +

工业废水治理设施处理能力（万 t/ 天） r13 +

海洋经济

系统（E）

实力

海洋生产总值 / 亿元 e1 +

海洋生产总值占地区生产总值比重 /％ e2 +

海洋产业增加值 / 亿元 e3 +

海洋第二产业与第三产业比值 e4 -

海洋第三产业比重 /％ e5 +

潜力

海洋研发机构从事科技活动人数 / 人 e6 +

海洋研发机构 R&D 课题数 / 个 e7 +

海洋科研专利授权数 / 个 e8 +

海洋科研教育管理服务业增加值比重 /％ e9 +

活力

海船完工量 / 万 DWT e10 +

沿海港口货物吞吐量 / 万 t e11 +

沿海城市国内旅游人数 / 万人 e12 +

沿海地区星级饭店 / 座 e13 +

城乡居民人均可支配收入比 e14 -

3 数据来源与研究方法

3.1 数据来源

本研究数据来源于《中国海洋经济统计年鉴

（2014—2023）》《 中 国 统 计 年 鉴（2014—2023）》

《中国渔业统计年鉴（2014—2023）》《中国环境统

计年鉴（2014—2023）》《中国海洋生态环境状况公

报（2014—2023）》《中国海洋灾害公报（2014—

2023）》，以及国家统计局等相关政府网站公布的数

据。部分指标以上述数据为基础计算获得，缺失数

据采用线性插值法或平均值进行估计处理。

3.2 数据处理

3.2.1 数据标准化处理

采用极差法对海洋生态环境和海洋经济各指标

数据进行处理，越大越优的正向指标处理方法为：

    xij
* =

max( ) min( )
x xij ij

x x
−

ij ij

min( )
−

 （1）

越小越优的负向指标处理方法为：

    xij
* =

max( ) min( )
max( )

x xij ij

x x
−
ij ij−  （2）

式中：x*
ij为第 i 年第 j 项指标经过标准化处理后的数

据，xij 为原始数据。

3.2.2 计算指标权重

本文采用层次分析法（Analytic Hierarchy Process， 

AHP）和熵权法（Entropy Weight Method，EWM）

的主客观结合赋权法来确定指标权重。层次分析法

在指标评判过程中主要依靠专家经验，具有较强的

主观性，可能导致结果出现较大的偏差。熵权法则

通过计算指标的离散程度来确定权重，能够客观地

反映数据中的信息量，但忽视了指标的本质意义与

价值。将这两种方法结合起来的组合赋权法，能够

缓和主观赋权的犹豫性以及客观赋权对数据结构的

依赖性［24］。计算公式如下：

  wj =

∑
j

m

=1

α β

( )α β

A E

A E

j j+

j j+
 （3）

式中：wj 为综合权重；Aj 为层次分析法权重值；Ej

为熵权法权重值；α、β为常数。依据公式（3），得

到海洋生态环境与海洋经济系统评价指标权重，如

表 2 所示。

表 2 海洋生态环境与海洋经济系统评价指标体系指标权重

Table 2 Weights of indicators in the evaluation index system 

for marine ecological environment and marine economic systems

系统 指标 综合权重

海洋生态环境系统（R）

r1 0.037 6

r2 0.041 5

r3 0.039 9

r4 0.041 4

r5 0.035 7

r6 0.052 7

r7 0.069 1

r8 0.229 9

r9 0.050 3

r10 0.077 4

r11 0.174 0

r12 0.076 7

r13 0.073 8

续表 1
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系统 指标 综合权重

海洋经济系统（E）

e1 0.081 1

e2 0.077 8

e3 0.084 7

e4 0.065 8

e5 0.070 1

e6 0.066 8

e7 0.086 4

e8 0.095 4

e9 0.055 0

e10 0.115 9

e11 0.058 4

e12 0.052 1

e13 0.053 8

e14 0.036 7

3.3 研究方法

3.3.1 线性加权模型

线性加权模型作为一种常用的多指标综合评价

方法，通过将多个指标按照其权重进行线性加权，

最终得出被评价对象的综合评价值［25］。

    S   w xi j=∑
j

m

=1

*
ij （4）

式中：Si 为被评价对象在第 i 年的综合评价值；wj 为

第 j 项指标权重；x*
ij为第 i 年第 j 项指标的标准化值。

本文采用该公式计算海洋生态环境和海洋经济系统

的综合评价值。

  R   w r w r w ri 1 2 13= × × ×i1 i2 i13
* * *+ + +  （5）

  E   w e w e w ei 1 2 14= × × ×
* * *
i1 i2 i14+ + +  （6）

式中：Ri、Ei 分别为海洋生态环境和海洋经济系统

在第 i 年的综合评价值；rij
*、e*

ij分别为海洋生态环境

和海洋经济系统在第 i 年第 j 项指标的标准化值。

3.3.2 耦合协调度模型

耦合协调度模型能够描述多个系统间的作用关系、

影响程度及协调发展水平，揭示系统间复杂、综合的

聚合本质。本文基于已有研究成果，构建海洋生态环

境和海洋经济的耦合度模型。耦合度计算过程如下：

   C = 2
R E
R E
+
×  （7）

式中：C 为耦合度，取值范围为［0，1］，C 值越趋

近于 1，表明 2 个系统共振耦合状态越好；C 值越

趋近于 0，则表明 2 个系统间关联度越低。

    T R E   = +α β  （8）

    D C T= ×  （9）

式中：T 为 2 个系统的综合协调指数，取值范围为 

［0，1］，T 值越大表明 2 个系统整体效益越高；α、β

均为待定系数，一般认为海洋生态环境与海洋经济发

展同等重要，故本文设定α β= = 0.5；D 为耦合协调

度，取值范围为［0，1］，D 越大表明 2 个系统之间发 

展水平越协调，反之则表明系统之间协调程度越低。

为了更直观地反映海洋生态环境和海洋经济的协

调关系，本文参考相关文献［25-28］，结合本研究实际，

将两大系统的耦合协调度按类型进行划分（表 3）。

表 3 耦合度和耦合协调度类型划分

Table 3 Classification of coupling degree and coupling 

coordination degree types

协调

等级
区间

耦合度 

类型

耦合协调度 

类型

耦合协调度 

类别

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

［0，0.1）

［0.1，0.2）

［0.2，0.3）

［0.3，0.4）

［0.4，0.5）

［0.5，0.6）

［0.6，0.7）

［0.7，0.8）

［0.8，0.9）

［0.9，1.0］

低水平耦合

低水平耦合

低水平耦合

拮抗时期

拮抗时期

磨合时期

磨合时期

磨合时期

高水平耦合

高水平耦合

极度失调

严重失调

中度失调

轻度失调

濒临失调

勉强协调

初级协调

中级协调

良好协调

优质协调

失调衰退类

失调衰退类

失调衰退类

失调衰退类

过渡类

过渡类

协调发展类

协调发展类

协调发展类

协调发展类

4 研究区域概况

江苏是海洋大省，拥有 954 km 海岸线、3.75 万 km2 

管辖海域，沿海滩涂面积约占全国总滩涂面积的

1/4［29］，近海风能资源丰富，滨海湿地面积居全国

首位。江苏地处东部沿海和长三角地区，是长三角

一体化的重要一翼，长江经济带的关键板块，“一

带一路”的交汇点，其区位优势、对外开放优势和

区域协调发展优势明显［30］。近年来，江苏持续向

海进发，海洋产业呈现出强劲活力，沿海地区加速

崛起，海洋强省建设步伐不断加快，为江苏高质量

发展提供了强劲的“蓝色动能”［31］。

续表 2
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江苏省的海洋经济发展态势强劲，展现出稳步

增长、结构优化以及绿色低碳转型的特点。2023 年，

江苏省实现海洋生产总值（Gross Ocean Product，

GOP）9 606.9 亿元，同比增长 6.7％，占地区生产

总值的 7.5％，占全国海洋生产总值的 9.7％。其

中，第一产业、第二产业和第三产业增加值分别占

海洋生产总值的 3.1％、41.9％和 55.0％［32］。从

发展趋势上看，2013—2023 年，江苏省的海洋生

产总值呈现稳步增长的态势，从 4 921.2 亿元增长

至 9 606.9 亿元，增长幅度为 95.2％。这表明江苏

省海洋经济正沿着稳定的轨道前进。从占地区生产

总值的比重来看，尽管海洋经济的增速显著，但与

同期地区生产总值的增速相比，仍显得较为缓慢 

（图 1）。具体而言，江苏省 GOP 在地区生产总值中

的比重总体上呈现下降趋势，由 2013 年的 8.3％下

降到 2023 年的 7.5％，这一变化反映出江苏省海洋

经济的发展速度落后于全省经济的增长速度。

《江苏省“十四五”海洋经济发展规划》提出

打造“两带一圈”一体联动全省域海洋经济空间布

局，即高质量打造沿海海洋经济隆起带、高水平建

设沿江海洋经济创新带、高起点拓展腹地海洋经济

培育圈［33］。此外，《江苏省海岸带及海洋空间规划

（2035 年）》的发布，为统筹协调海岸带及海洋资源

节约集约利用、生态保护修复、产业布局优化、人

居环境品质提升提供了有力支撑［34］。

从全国范围来看，2023 年江苏省海洋生产总值

占地区生产总值比重相对较低（图 2）。这表明，在

全国范围内，江苏省的海洋经济在其整体区域经济

图 1 2013—2023 年江苏省海洋生产总值和地区生产总值

Fig.1 Gross Ocean Product and regional Gross Domestic Product of Jiangsu province from 2013 to 2023
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图 2 2023 年我国沿海 11 省（自治区、直辖市）海洋生产总值占地区生产总值比重

Fig.2 Proportion of Gross Ocean Product to Gross Domestic Product in China’s 11 coastal provinces （autonomous regions，

centrally administered municipalities），2023



海洋开发与管理 2026 年134

中的地位并不突出，其在区域经济中的重要性尚未

得到充分体现。这与其高速发展的区域经济密切相

关，其海洋经济的发展速度尚未跟上区域经济的快

速增长步伐。鉴于此，深入探讨制约江苏省海洋经

济发展的各种因素显得尤为关键。

本节主要介绍江苏省及全国沿海地区海洋经济

的发展概况，因此，采用撰写时可获得的 2023 年

最新公开数据；第 5 节实证研究所需的最新完整数

据主要来源于《中国海洋经济统计年鉴 2023》，数

据截至 2022 年，故统一采用 2013—2022 年数据。

5 实证研究

5.1  江苏省海洋生态环境质量与海洋经济发展水平测度

利用组合赋权法和线性加权模型计算得到江苏

省 2013—2022 年海洋生态环境系统和海洋经济系

统综合评价值，结果如表 4 和图 3 所示。研究期间，

江苏省海洋生态环境质量整体呈波动上升态势，从

2013 年的 0.372 1 增长至 2022 年的 0.413 6，增长

幅度为 11.15％。这表明江苏省在政策引导下海洋

资源开发利用效率不断提高，开发方式有所转变，

海洋生态环境保护和修复工作取得显著成效，整体

质量得到改善。同时，江苏省海洋经济发展水平也

呈波动上升态势，从 0.317 6 增长至 0.411 4，增长

幅度为 29.53％，增幅明显高于海洋生态环境系统，

反映出江苏省海洋强省建设取得积极成效。

5.2  江苏省海洋生态环境和海洋经济的耦合度与 

耦合协调度

根据耦合协调度模型，计算得到 2013—2022 年 

江苏省海洋生态环境和海洋经济的耦合度与耦合协

调度，如表 5 和图 4 所示。

表 4 2013—2022 年江苏省海洋生态环境与海洋经济综合评价值

Table 4 Comprehensive evaluation values of Jiangsu province’s marine ecological environment and marine economy from 2013 to 2022

系统 2013 年 2014 年 2015 年 2016 年 2017 年 2018 年 2019 年 2020 年 2021 年 2022 年

海洋生态环境系统（R） 0.372 1 0.375 9 0.390 2 0.381 7 0.393 8 0.390 6 0.396 6 0.370 3 0.404 9 0.413 6

海洋经济系统（E） 0.317 6 0.309 9 0.344 9 0.336 9 0.353 0 0.372 8 0.389 8 0.373 8 0.388 3 0.411 4

图 3 2013—2022 年江苏省海洋生态环境与海洋经济综合评价值

Fig.3 Comprehensive evaluation values of Jiangsu province’s marine ecological environment and marine economy from 2013 to 2022
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研究期间，江苏省海洋生态环境与海洋经济的

耦合度及耦合协调度均呈向好趋势。耦合度始终处

于［0.9，1.0］区间的高水平耦合，总体耦合水平

较高。耦合协调度呈现波动上升态势，从 2013 年

年份
20152013 2014 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

0.5

0.6

0.7

0.8

0.9

1.0

1.1

指
数

值

耦合度（C） 耦合协调度（D）

图 4 2013—2022 年江苏省海洋生态环境和海洋经济的耦合度

与耦合协调度

Fig.4 Coupling degree and coupling coordination degree of 

Jiangsu province’s marine ecological environment and marine 

economy from 2013 to 2022

表 5 2013—2022 年江苏省海洋生态环境和海洋经济耦合度与耦合协调度

Table 5 Coupling degree and coupling coordination degree of Jiangsu province’s marine ecological environment and marine economy 

from 2013 to 2022

年份 耦合度（C） 类型 耦合协调度（D） 类型

2013 0.996 9 高水平耦合 0.586 3 勉强协调

2014 0.995 3 高水平耦合 0.584 2 勉强协调

2015 0.998 1 高水平耦合 0.605 7 初级协调

2016 0.998 1 高水平耦合 0.598 8 勉强协调

2017 0.998 5 高水平耦合 0.610 6 初级协调

2018 0.999 7 高水平耦合 0.617 8 初级协调

2019 1.000 0 高水平耦合 0.627 1 初级协调

2020 1.000 0 高水平耦合 0.610 0 初级协调

2021 0.999 8 高水平耦合 0.629 7 初级协调

2022 1.000 0 高水平耦合 0.642 3 初级协调

的 0.586 3 波动上升至 2022 年的 0.642 3，其演变

过程经历了从勉强协调向初级协调过渡。具体可划

分为 2 个阶段：2013—2016 年为勉强协调阶段，耦

合协调度多数处于［0.5，0.6），呈波动增长态势，

其 中，2015 年首次跃升至初级协调，但 2016 年 

又 降 回 勉 强 协 调。2017—2022 年 为 初 级 协 调 阶

段，耦合协调度始终处于［0.6，0.7），同样呈波

动增长态势，在 2020 年出现小幅度回落，其他年

份均保持稳定增长。这表明江苏省在海洋经济快速

发展的同时，注重海洋资源的合理开发与海洋生

态环境的保护与改善，二者联动发展。研究期间， 

江苏省海洋经济发展与海洋生态环境改善之间的协调

发展水平有所提升，但仍处于初级协调阶段，具有上

升空间，未来需进一步完善两者之间的协调机制。

5.3 与我国其他沿海地区耦合协调度的比较

根据耦合协调度模型，计算得出 2013—2022 年 

我国沿海 11 个地区海洋生态环境与海洋经济的耦

合协调度，如表 6 和图 5 所示。



海洋开发与管理 2026 年136

从全国范围来看，江苏省海洋生态环境与海洋

经济的耦合协调度处于较高水平，但与山东、广

东、海南等领先省份相比仍存在一定差距。表 6 显

示，2013—2022 年江苏耦合协调度均值为 0.611 2，

低于山东的 0.644 8 和广东的 0.672 8，说明江苏

虽已进入沿海地区前列，但尚未形成稳定的领先优

图 5 2013—2022 年我国沿海地区海洋生态环境与海洋经济

耦合协调度

Fig.5 Coupling coordination degrees between marine 

ecological environment and marine economy in China’s 

coastal areas from 2013 to 2022
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表 6 2013—2022 年我国沿海地区海洋生态环境与海洋经济耦合协调度

Table 6 Coupling coordination degrees between marine ecological environment and marine economy in China’s coastal areas from 2013 to 2022

年份 天津 河北 辽宁 上海 江苏 浙江 福建 山东 广东 广西 海南 均值

2013 0.448 2 0.471 2 0.550 7 0.576 1 0.586 3 0.523 7 0.522 5 0.613 2 0.613 8 0.422 5 0.588 3 0.537 9

2014 0.472 9 0.462 9 0.548 8 0.579 8 0.584 2 0.550 5 0.527 6 0.621 2 0.618 6 0.417 2 0.569 7 0.541 2

2015 0.482 3 0.475 3 0.566 8 0.588 5 0.605 7 0.550 8 0.532 7 0.621 7 0.651 4 0.435 2 0.578 9 0.553 6

2016 0.488 0 0.479 0 0.550 0 0.562 6 0.598 8 0.558 0 0.542 1 0.622 3 0.659 2 0.437 4 0.579 6 0.552 5

2017 0.493 7 0.498 9 0.557 7 0.578 3 0.610 6 0.556 6 0.560 3 0.630 9 0.657 4 0.446 2 0.586 4 0.561 6

2018 0.498 7 0.515 8 0.555 3 0.579 4 0.617 8 0.578 6 0.567 3 0.662 3 0.689 4 0.465 0 0.602 4 0.575 6

2019 0.521 2 0.517 8 0.558 8 0.581 5 0.627 1 0.570 7 0.575 0 0.651 3 0.705 8 0.478 0 0.640 0 0.584 3

2020 0.508 4 0.499 0 0.556 4 0.594 5 0.610 0 0.589 2 0.570 6 0.653 6 0.702 5 0.478 3 0.643 8 0.582 4

2021 0.537 3 0.533 6 0.575 7 0.601 5 0.629 7 0.590 9 0.579 2 0.676 7 0.712 3 0.501 7 0.656 0 0.599 5

2022 0.527 2 0.534 8 0.566 7 0.606 7 0.642 3 0.602 8 0.579 3 0.694 6 0.717 2 0.505 0 0.660 1 0.603 3

均值 0.497 8 0.498 8 0.558 7 0.584 9 0.611 2 0.567 2 0.555 6 0.644 8 0.672 8 0.458 7 0.610 5 —

势。值得注意的是，2019 年，海南的耦合协调度大

幅提升，超过江苏省的耦合协调度水平，主要是因

为其海洋自然保护区总面积从 24 997 hm2 迅速增加

至 63 941 hm2，但此次面积扩大并非当年实际新增

大量海洋保护海域，而是统计口径修订、存量保护

区域纳入正式统计导致的账面激增。因此，应重点

围绕山东和广东 2 个具有代表性的领先省份，从多

角度分析差距成因。

与山东相比，江苏的差距主要体现在海岸资源

条件与海洋产业基础的综合影响上。山东拥有较长

的海岸线、较多的优良港湾和较强的海洋产业基

础，在海洋装备制造、现代渔业、海洋牧场、海洋

生物医药等领域形成了相对完整的产业体系。相比

之下，江苏沿海以淤泥质滩涂海岸为主，深水岸线

和大型天然良港资源相对有限，海洋产业发展更多

依托临港工业、传统渔业和港口运输等领域，产业

绿色化、高端化程度仍有提升空间。因此，江苏与

山东的差距不仅源自自然资源禀赋，还与海洋产业

链层次和生态友好型产业发展程度有关。

与广东相比，江苏的差距更多地体现为海洋经

济规模能级、高端服务业和开放型海洋经济发展水

平的差异。广东依托珠三角制造业基础、开放型经

济优势和海洋科技创新资源，在海洋电子信息、海
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表 7 2013—2022 年我国沿海地区海洋生态环境与海洋经济耦合协调度时空演化

Table 7 Spatiotemporal evolution of coupling coordination degree between marine ecological environment and marine economy in 

China’s coastal areas from 2013 to 2022

年份
濒临失调

0.4 ≤ D ＜ 0.5

勉强协调

0.5 ≤ D ＜ 0.6

初级协调

0.6 ≤ D ＜ 0.7

中级协调

0.7 ≤ D ＜ 0.8

2013 天津、河北、广西 辽宁、上海、江苏、浙江、福建、海南 山东、广东

2016 天津、河北、广西 辽宁、上海、江苏、浙江、福建、海南 山东、广东

2019 广西 天津、河北、辽宁、上海、浙江、福建、 江苏、山东、海南 广东

2022 天津、河北、辽宁、福建、广西 上海、江苏、浙江、山东、海南 广东

关数据，本文测算并比较了海洋生态环境与海洋经

济的综合评价值和耦合协调度，主要结论如下。

（1）研究期间，江苏省海洋生态环境与海洋经

济综合评价值均呈波动上升态势，海洋经济增速显

著高于海洋生态环境增速。二者整体协同发展，反

映出江苏省海洋强省建设成效显著。

（2）江苏省海洋生态环境与海洋经济始终处于

高水平耦合状态；耦合协调度呈波动上升态势，实

现了从勉强协调向初级协调的跨越，协调发展水平

虽有所提升，但仍处于初级协调阶段，协同质量仍

有进一步提高的空间。

（3）从全国范围来看，江苏省海洋生态环境与

海洋经济的耦合协调度处于全国较高水平，但与山

东、广东等领先省份相比，仍存在一定的差距。这

些差距形成的主要原因在于海岸资源禀赋与产业基

础、海洋经济规模能级与高端产业发展等方面。

6.2 建议

（1）着力改善海洋生态环境，缩小与海洋经济

发展增速的差距。针对海洋生态环境改善速度滞后

于海洋经济增长速度的问题，应进一步加强近岸海

域污染治理和生态修复。江苏省沿海地区受陆源污

染输入、港口运输、临港工业和海水养殖等多重因

2013 年，沿海地区的海洋经济与海洋生态环

境耦合协调度普遍较低。其中，天津、河北、广西

处于濒临失调状态，而山东、广东达到初级协调状

态，其余地区均处于勉强协调状态。2016 年，部分

地区的耦合协调度呈现小幅度提升，但所处的耦合

协调度类型并无变化。2019 年，沿海地区的耦合协

调度均明显提高。具体而言，天津、河北从濒临失

调状态提升至勉强协调状态；江苏、海南由勉强协

调状态提升至初级协调状态；广东则率先跃升至中

级协调状态。至 2022 年，广西由濒临失调状态改

善为勉强协调状态；上海和浙江从勉强协调状态提

升至初级协调状态。至此，所有沿海地区均达到勉

强协调及以上状态。

总体来看，11 个沿海地区海洋生态环境与海洋

经济耦合协调度整体水平持续提升，协调等级不断

提高，空间上形成广东领跑，山东、江苏、海南等

位居前列的梯队格局，全国海洋生态环境与经济协

同发展整体稳步向好。

6 结论与建议

6.1 结论

基于 2013—2022 年江苏省及其他沿海地区相

洋高端装备、海洋金融、滨海旅游和现代海洋服务

业等方面具有较强竞争力，海洋经济对区域经济的

支撑作用更加突出。江苏虽然制造业基础雄厚，但

海洋经济在全省经济中的占比相对偏低，海洋服

务业、新兴产业和科技成果转化能力仍需进一步增

强。这说明江苏提升耦合协调度的关键，不仅在于

扩大海洋经济总量，更在于推动海洋产业向高端

化、绿色化和服务化方向转型。

5.4 沿海地区耦合协调度时空演化及江苏的相对位置

本文通过梳理全国沿海 11 个地区耦合协调度的

时间变化与空间梯队格局，将各地区测算结果整合

为整体时空演化特征，以展现全国沿海地区的发展

规律，并进一步识别江苏在省际比较中的相对位置

及阶段变化，结果如表 7 所示。
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素影响，海洋生态环境系统改善相对缓慢。未来，

应以入海排污口整治、近岸海域水质改善、滨海湿

地修复和海水养殖尾水治理为重点，建立陆域污染

源、河流入海通道和近岸海域环境质量联动监管机

制。同时，针对污水排海、工业固废、海水养殖和

海洋捕捞等主要生态压力来源实施分类管控，推动

海洋生态环境治理由末端治理向源头预防、过程控

制和系统修复转变。

（2）优化协调发展机制，推动耦合协调度向更

高水平迈进。针对江苏省海洋生态环境与海洋经济

耦合协调度仍处于初级协调阶段的问题，应通过环

境规制和技术创新提升经济 - 生态协同质量。江苏

省应在沿海工业园区、港口物流区和海洋装备制造

集聚区率先建立更加精细化的环境准入和排放约束

机制，推动企业开展节能减排、清洁生产和海洋环

保装备研发。对符合绿色转型方向的海工装备、海

洋新能源、海洋生物医药、海洋信息服务等产业，

应通过财政补贴、绿色信贷、研发费用加计扣除和

科技成果转化收益分配机制给予支持，使环境规制

由单纯约束转化为倒逼技术创新和产业升级的动力。

（3）对标先进省份，增强海洋经济综合竞争

优势。针对江苏与山东、广东等领先省份之间的

差距，应立足江苏自身资源禀赋和制造业基础，构

建具有江苏特色的现代海洋产业体系。江苏不宜直

接照搬山东的资源型海洋产业路径或广东的开放型

服务经济路径，而应依托南通、盐城、连云港等沿

海城市，重点发展高技术船舶与海工装备、海上风

电、海洋生物医药、智慧港口和滨海生态旅游等产

业。同时，应加快海洋科研平台建设，推动海洋科

技成果在生态修复、绿色养殖、海工装备和港口低

碳化中的应用，推动海洋经济向高端化、绿色化和

创新驱动的方向发展。
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