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摘要：海南老渔民吴淑茂祖传的《更路簿》为民国时期抄录，共载１６０条更路，共记载海南岛地名

４个、西沙群岛渔民习用地名２４个、南沙群岛渔民习用地名８９个、南洋地名１７个，共计地名１３３

个。更路条文的写作风格、地名的多种写法、不同的书写笔迹等体现出该簿的多种文化特征。
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在古老的风帆船时代，海南渔民已在南海航

行，世世代代开发建设南海诸岛，其航海指南《更路

簿》是其航海实践经验的总结，在家族、师徒、密友

之间口笔传承、世代传抄。渔船出海时船长携带

《更路簿》和航海罗盘用于指航，在航行实践中验证

和修正原载更路或补充新的更路，并及时抄录新

簿、弃掉旧簿。《更路簿》是证明我国拥有南海主权

的重要历史证据。２０１５年７月笔者调查发现琼海

市吴淑茂老船长家藏的《更路簿》（以下简称“吴

簿”），该簿至今尚未被收入国内任何已出版的刊载

《更路簿》的文集，本文现予公布。

１　吴淑茂及其祖传《更路簿》

吴淑茂出生于１９４４年４月２日，为琼海市潭门

镇草塘村委会文教村人。据吴淑茂回忆，其祖上来

文教村已逾９代，都以捕鱼为生，长期赴西沙群岛和

南沙群岛捕捞，之前的祖辈在琼海市长坡镇种地；

在他八九岁时已能在海里潜水１０余米，１５岁高小
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未毕业就当船员，乘风帆船出海捕鱼，１９７５年当船

长，驾驶机船。据《三在堂·海南吴氏总谱》（２０００

秋编）记载，吴氏迁琼始祖（称为第一世）为吴贤秀

（７４２—８０７），唐肃宗乾元二年（公元７５９年）中进士，

官至户部尚书，８０５年携家人迁琼，８０７年去世后葬

于琼山演丰镇龙窝坡；迁琼第三十五世吴元珍移居

潭门文教村，历十世至吴淑茂，为迁琼第四十五世。

文教村现有人口５００余，吴姓最多，有２００余人，村

子紧邻海边、沙地椰林，水田园地极少，因此居民历

代多以捕鱼为生。

“吴簿”是吴淑茂的父亲吴清泉于民国时期抄

写的，后传承给儿子吴淑茂并保存至今，吴淑茂因

年迈将其交由次子保管（其长子已去世）。该簿纸

张老旧发黄，边缘有磨损，个别文字缺失。吴清泉

出生于清末至民国初年期间，若其在青年时代抄写

该簿，抄写时间可能是在２０世纪３０年代。

“吴簿”的更路条文全部用毛笔小楷字体抄写，抄

写者先把纸张对折，对折后的每页纸为１４．４ｃｍ×

２３ｃｍ，共１２页１６０条更路，全文没有标点符号；其

中西沙群岛更路２页３２条、南沙群岛更路８页

９６条、南洋更路２页３２条。从目前已发现的海南

渔民《更路簿》来看，西沙、南沙更路记载数量均居

中，南洋更路记载较多较细致，南沙、西沙、海南岛

往返南洋的更路均有记载。“吴簿”不仅体现出吴

氏家族在西沙群岛和南沙群岛作业的范围，还显示

出其经常从西沙和南沙群岛前往新加坡等地进行

海货交易的经历，反映古代海南渔民的海外贸易

情况。

“吴簿”如今用塑料袋分别包装各页，但写有

南洋更路的２页没有分开包装，因为该张纸尚未

完全折断而仍连在一起、对折包装，可见另外１０

页是后来由于纸张老旧磨损才分开独立包装的；

另用白色小纸条写上序号装在袋子里，分别为“新

加坡更路”（包含２页）、“西沙（上）”“西沙（下）”

“南沙１（上）”“南沙１（下）”“南沙２（上）”“南沙２

（下）”“南沙３（上）”“南沙３（下）”“南沙４（上）”“南

沙４（下）”。

２　“吴簿”更路条文转录

为增强对吴淑茂祖传《更路簿》的感性认识，

本文转录全部更路条文。原文中的繁体汉字和错

字照原样录入，在后续讨论时改为简化汉字，并对

西沙、南沙和南洋等处更路分别编号，以便阅读与

考释；因原文没有标点符号，故此处也不加句读，

但在句末注明原文的修改文字，并对疑难字做注；

海南渔民称西沙群岛及海域为“东海”，称南沙群

岛及海域为“北海”，该簿原文仅有“东海更路”这

一个标题，“北海更路”由笔者根据其他《更路簿》

体例添加，“新加坡更路”依据吴家媳妇的命名

而定。

２１　东海更路

１．自红草门上双帆用巽二更收向东南

２．自红草门去"

兴用乙辛二更收向东

３．自二圈上"

兴用甲庚三便收向东南

４．自干豆#

大潭门用壬丙七更转回巳亥五更

５．自"

兴
#

大潭门用乾巽十六更半收

６．自三峙#

大潭门乾巽巳亥对十五更收

７．自二圈下大圈用寅申一更收

８．自白峙仔#

大圈过头上用丁未平更半收　

９．大潭到干豆壬丙巳亥对十二更收

１０．"

注到二圈用丑未三更收

１１．"

注
#

四江门寅申对　

１２．"

注与船岸尾乾巽辰戌对

１３．自三峙上三圈用丁过猫注用巳亥四更收

１４．自三峙下干豆用寅申过尾转回乙辛三更收

１５．三圈去半路甲卯对七更

１６．三圈去白峙仔卯酉对三更

１７．船岸尾去干豆乙卯对三更半

１８．"

注与三峙壬丙对

１９．"

兴与四江甲庚卯酉对，甲庚对五更半

（注：句末６字为后来添加）

２０．"

兴与二圈寅申对，四更收（注：句末３字

为后来添加）

２１．三圈与大圈乙辛对

２２．三圈与二圈乾巽辰戌对

２３．白峙仔与二圈丁未对

２４．"

兴与白峙仔艮坤对

２５．半路与尾峙丁未对

２６．干豆与尾峙子午对
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２７．船岸尾与二圈癸丁对

２８．三脚与老粗乾巽辰戌对

２９．三脚与传富门乾巽巳亥对

３０．三脚与圈仔卯酉对

３１．艮峙门出入用乾巽

３２．大州与干豆巳亥对

２２　北海更路

１．自红草沙排下贡士沙向戌乾驶三更收

２．自屹屿下沙仔向辛戌驶半更二只沙仔

３． 自双门去一沙用巳亥兼一瞃壬丙二更收

西北

４．自一沙去火哀用巳亥兼一瞃壬丙四更收向

西北

５．自火哀回铁屿用乙辛辰戌三更收向西北

６．自光星仔去石公里向午二更收回向癸

７．自铜充去鸟仔屿用甲庚兼二瞃卯酉四更收

对西南

８．自丑未到第三峙用辰戌兼二瞃乙辛二更收

对东南

９．自第三峙到艮锅用辰戌兼二瞃乾巽二更收

对东南

１０．自南密峙到南密沙仔用卯酉兼一瞃乙辛乙

更收对西

１１．自红草沙排去铁屿向辛酉驶三更收

１２．自艮锅取高不向戌驶乙更收 （注：“戌”字

左侧后来添加“乾亥”二字）

１３．自三角去断节向辰驶四更收

１４．自老牛老去六门向丙午六更收

１５．自老牛老去石盘向丁未五更半收

１６．自荷那门下六门向戌辛驶二更收

１７．自双门去鸟串向午二瞃丁驶二更收

１８．自裤归下铜金屿仔向午驶乙更收

１９．自老牛老下上土戊向申驶四更收

２０．自南密去星石屿仔向巽驶二更收（注：

处原文潦草，似是“染”字写错）

２１．自秤钩屿下大秤钩向丁午驶乙更收

２２．自无乜沙下恶那门向申驶三更收

２３．自黄山马下南密沙仔向未驶乙更收

２４．自秤钩屿去南密沙仔向子壬驶更半收

２５．自火哀下库归用乙卯二更收对西

２６．自红草沙排下铁峙用甲庚二更收对西南

２７．自红草至伍风用辰戌四更收对东南

２８．自双门去双担用乾巽四更收对东南

２９．自断节去五风用癸丁四更半收对东西北

３０．自罗孔去五风用午丙更半收对南

３１．自五风去断节用壬丙四更半收对东南

３２．自五风头上去半路沙用乾巽二更对东南

３３．自五风去鱼鳞用辰戌四更收对东南

３４．自铜金去银锅用巳亥二更收对东南

３５．自恶落门去深圈用辰戌四更收对东南

３６．自六门去拔箕用巳亥四更对东南

３７．自恶落门去拔箕用用壬丙四更收对东南

３８．自光星去石公理用乾巽二更收对东南

３９．自南秘有二只沙仔壬丙对沟内亦过船至老

牛老驶甲庚卯酉二更半收对西

４０．自老牛老至尸良门驶巳亥兼二瞃壬丙五更

收对东南（注：“尸良”字原文潦草）

４１．自老牛老至六门驶壬丙兼二瞃巳亥五更收

对东南

４２．自双门至鸟串驶子午癸丁平二更半收对

西南

４３．自老牛老至石盘驶子午兼乙瞃癸丁四更收

对南

４４．自六门中央$

至铜钟驶壬丙兼一瞃子午四

更收对南 （注：原文“
$

”中的“门”字旁为“门”）

４５．自红草下第三峙用艮坤三更半收对西南

４６．自弄鼻仔下大弄鼻向酉驶乙更收（注：“酉”

右侧添加“甲庚”二字）

４７．自大弄鼻去鸟仔屿向坤申驶二更收

４８．自鸟仔屿去西头乙辛向辛二瞃酉二更收

４９．自石盘去上土戌向乾亥平四更收（注：海南

话读“土戌”为“武”，字典里无此字，北海更路第１９

条同此。）

５０．自上土戌向铜充仔向午驶四更收

５１．自上土戌去大铜充向丁午驶四更收

５２．自铜铳仔回大秤钩向寅上驶九更收

５３． 自老牛老去大秤钩向巽辰驶三更回向

□□（注：□□处破损，从残余字迹可判断出左侧为
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“壬”字）

５４．自南密沙仔下老牛老向庚驶二更收

５５．自铜钟去大光星向午驶二更收回向丑

５６．自荷那门去深圈向巽辰驶三更收回向壬子

５７．自第三屿去艮锅向巽驶三更收回向子壬

５８．自三角回艮锅向辛三更收

５９．自双门回艮锅向戌驶四更收

６０．自秤钩沙去荷那门向午丁驶五更收

６１．自荷那门去卜箕向丙驶四更收回向癸

６２．自六门去卜箕向巳驶四更收回向子

６３．自六门铜钟向午丙驶四更收

６４．自六门去石盘向戌驶二更收回向乾戌

６５．自六门去海口沙向申驶三更收

６６．自荷那门去铜钟向丁驶四更收

６７．自铜钟回海口沙向戌二瞃乾过头三更收

６８．自海口沙去锅盖屿向申驶四更收

６９．自海口沙去铜充仔向亥驶五更收

７０．自石盘去铜充仔向庚兼四瞃酉驶四更半收

７１．自铜充仔去大铜充甲庚驶一更收（注：针路

原记为“向庚酉”，后在原文上修改为“甲庚”）

７２．自大铜充下去弄鼻仔向戌驶二更收

７３．自大铜充下大弄鼻向辛驶三更收

７４．自黄山马去劳牛劳向申驶三更收东南西北

角沙二只

７５．自牛轭去目镜向丙巳驶九更收#

向子癸更

７６．自女青石驶去无乜沙向丙午驶四更收

７７．自乜沙去目镜向巽辰驶三更收#

向乾亥

７８．自目镜去深圈向庚申驶二更收

７９．自无乜沙下深圈向丙使三更收#

向癸

８０．自深圈去卜箕向甲庚使二更收

８１．自卜箕去铜章向申驶更半收

８２．自铜钟去光星仔向丙驶二更收回向癸

８３．自光星仔去大光星向酉驶乙更收

８４．自大光星驶去石公里向巽驶二更收回向子

８５．自石公里去五百馀向丁未驶三更收

８６．自钉积驶去墨瓜沙向未驶六更收

８７．自秤钩沙去六门向丁未驶五更收

８８．自光星去海口沙用壬丙子午四更收对北

８９．自光星子去大光星用卯酉一更收对西

９０．自银锅去牛厄用癸丁二更收对西南

９１．自铜金下第三用甲庚乙更收对西南

９２．自西头乙辛与六安头用乾巽相对二十二更

对西北

９３．自火哀下第三用甲庚二更半收对西南

９４．自若沙至火哀用巳亥加三瞃壬丙四更收对

西北

９５．自双王王下只沙仔至黄山马东用乾巽巳亥

二更收对东南

９６．自双门头上至若沙用向丙巳亥平二更收对

西北

２３　新加坡更路

１．自鸟仔峙去地盘用坤兼二瞃申驶十五更转

#

坤三十四更收

２．自乙辛去地盘用坤兼申一瞃驶十五更转#

坤三十四更收

３．地盘#

昆?用丑未三十八更收

４．昆?去地盘用癸丁针三十八更

５．自东竹#

昆?用癸丁三十八更

６．自昆?头过用癸丁针约拾二三更取赤坎近

坡用寅字六更收罗安头对　

７．自罗安用丑字六更见云逑灯

８． 若船收地盘仔内用夜过去长腰用巽巳收

长腰

９．自行笼去外罗癸丁对十八更

１０．大州去外罗癸丁丑未对二十一更

１１．大州去马豆青癸丁对三十一更

１２．外罗去马豆青午丙对十一更

１３．马豆青去大佛壬丙对四更半（注：“半”字原

文字体僵硬，似“丰”字）

１４．大佛去云逑癸丁对四更

１５．云逑去陆安头丁未对五更半（注：“半”字原

文字体僵硬，似“丰”字）

１６．罗安头去昆?内过用艮坤二十更

１７．罗安头去昆?外过用丁未二十更　

１８．昆?去地盘丁未对三十六更

１９．昆?去东竹癸丁对三十八更

２０．之马牙去昆?午丁对三二更

２１．之马牙去东竹癸丁对七更
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２２．之马牙去白石鹤灯艮未对十二更

２３．东竹去白石鹤灯癸丁对六更

２４．外罗与半路甲卯对十二更

２５．外罗与大圈甲庚兼一线申对十五更收

２６．外罗与尾屿甲寅对十五更　

２７．大州与下屿丙巳对十二更半

２８．鸟头与下屿乾巽巳亥对十五更

２９．行笼与下屿乾巽对十五更

３０．鸟头与上屿辰戌兼一线乾巽对十五更

３１．行笼与上屿乙辛辰戌对十五更

３２．大州与上屿乾巽对十三更

３　“吴簿”中的地名及其文化特征

吴淑茂祖传《更路簿》所记载的１６０条更路中，

共记载海南岛地名４个、西沙群岛渔民习用地名２３

个、南沙群岛渔民习用地名８９个、南洋地名１７个，

共计地名１３３个。本研究在分述各处地名时，根据

《南海诸岛地名资料汇编》［１］，在渔民习用地名后的

括号内附注西沙和南沙岛礁的标准地名及经纬度，

以便明确原文所载针路的具体航向。

“吴簿”中最先抄写西沙更路的２张纸上共

３２条，出现２３个地名。其中出现海南岛地名２个：

大潭门和大州，大潭门即今琼海市潭门镇潭门港，

大州即今万宁市大洲岛；出现西沙群岛地名２１个：

东海（西沙群岛）、白峙仔（盘石屿，１６°０２′Ｎ—１６°０５′Ｎ、

１１１°４５′Ｅ—１１１°５０′Ｅ）、半路（中建岛，１５°４７′Ｎ、１１１°１２′Ｅ）、

船岸尾（西沙洲，１６°５９′Ｎ、１１２°１３′Ｅ）、大圈（华光礁，

１６°０９′Ｎ—１６°１７′Ｎ、１１１°３４′Ｅ—１１１°４９′Ｅ）、二圈（玉

琢礁，１６°１９′Ｎ—１６°２２′Ｎ、１１１°５７′Ｅ—１１２°０６′Ｅ）、干

豆（北礁，１７°０５′Ｎ、东经１１１°３０′Ｅ）、艮峙门（银屿

门，１６°３５′Ｎ、１１１°４１′Ｅ）、红草门（红草门，１６°５３′Ｎ、

１１２°２１′Ｅ）、老粗（珊瑚岛，１６°３２′Ｎ、１１１°３６′Ｅ）、"兴

（东岛，１６°４０′Ｎ、１１２°４４′Ｅ）、"注（永兴岛，１６°５０′Ｎ、

１１２°２０′Ｅ）、传富门（全富门，１６°３３′Ｎ、１１１°３８′Ｅ）、圈

仔（羚羊礁，１６°２８′Ｎ、１１１°３５′Ｅ）、双帆（高尖石，１６°３５′Ｎ、

１１２°３８′Ｅ）、三峙（南岛，１６°５７′Ｎ、１１２°２０′Ｅ）、三圈（浪

花礁，１６°０１′Ｎ—１６°０５′Ｎ、１１２°２６′Ｅ—１１２°３６′Ｅ）、三

脚（琛航岛，１６°２７′Ｎ、１１１°４３′Ｅ）、四江门（晋卿门，

１６°２７′Ｎ、１１１°４４′Ｅ）、四江（晋卿岛，１６°２８′Ｎ、１１１°４４′

Ｅ）、尾峙（金银岛，１６°２７′Ｎ、１１１°３１′Ｅ）。

“吴簿”对南沙群岛中部分岛礁的地名记录比

较复杂，有的地名在不同条文里被记载为不同的

文字，有的地名在此处为错字而在彼处又纠正过

来（如“银”字错写成“艮”字）；而且把很多岛和沙

洲记载为“屿”，而不是像西沙更路以及大多数《更

路簿》那样记载为“峙”。“吴簿”的南沙群岛更路

共９６条，出现１个外国地名六安头，８９个南沙地

名，其中有３个地名指某个岛礁的一部分即双王

王下只沙仔（双黄沙洲的下礁）、“双门头”（双门的

东北端，海南渔民惯称岛礁的东北端为“头”、西南

端为“尾”）和“六门中央”（应是六门礁湖内的

暗礁），８９个南沙群岛习用地名对应于５８个南沙

岛礁的标准地名（根据我国１９８３年公布的南海诸

岛部分标准地名）。把这些地名按拼音字母顺序

排列（另把相同标准地名的不同写法也列在一起，

用顿号分开），在最后一种写法后标注标准地名及

经纬度，排列如下：

半路沙（半路礁，１０°０８′Ｎ、１１６°０８′Ｅ），卜箕、拔

箕（簸箕礁，８°０６′Ｎ、１１４°０８′Ｅ），秤钩屿（景宏岛，

９°５３′Ｎ、１１４°２０′Ｅ），秤钩沙（华礁，９°５１′Ｎ、１１４°１６′Ｅ），

丑未（渚碧礁，１０°５４′Ｎ—１０°５６′Ｎ、１１４°０４′Ｅ—１１４°０７′Ｅ），

大秤钩（赤瓜礁，９°４２′Ｎ、１１４°１７′Ｅ），大光星、光星

（光星礁，７°３６′Ｎ—７°３８′Ｎ、１１３°４５′Ｅ—１１３°５０′Ｅ），大

弄鼻（西礁，８°４９′Ｎ—８°５３′Ｎ、１１２°１２′Ｅ—１１２°１７′Ｅ），大铜

充、铜充（东礁，８°４８′Ｎ—８°５０′Ｎ、１１２°３４′Ｅ—１１２°４０′Ｅ），

第三峙、第三屿、第三（南钥岛，１０°４０′Ｎ、１１４°２５′Ｅ），

断节（仁爱礁，９°３９′Ｎ—９°４８′Ｎ、１１５°５１′Ｅ—１１５°５４′Ｅ），钉

积（南通礁，６°２０′Ｎ、１１３°１４′Ｅ），东南角（小现礁，

１０°００′Ｎ、１１４°０２′Ｅ），恶落门、恶那门、荷落门、荷那

门、尸良门（南华礁，８°４０′Ｎ—８°４６′Ｎ、１１４°１０′Ｅ—

１１４°１２′Ｅ），二只沙仔、南密沙仔、沙仔（南薰礁，

１０°１０′Ｎ—１０°１３′Ｎ、１１４°１３′Ｅ—１１４°１５′Ｅ），高不（舶兰

礁，１０°２５′Ｎ、１１４°３５′Ｅ），艮锅、银锅（安达礁，１０°２１′Ｎ、

１１４°４２′Ｅ），贡士沙（贡士礁，１１°２８′Ｎ、１１４°２４′Ｅ），光

星仔、光星子（光星仔礁，７°３７′Ｎ、１１３°５６′Ｅ），锅盖屿

（安波沙洲，７°５３′Ｎ、１１２°５６′Ｅ），海口沙（柏礁，８°０４′Ｎ—

８°１７′Ｎ、１１３°１５′Ｅ—１１３°２３′Ｅ），红草（西月岛，１１°０５′Ｎ、

１１５°０２′Ｅ），红草沙排（乐斯暗沙，１１°１９′Ｎ—１１°２２′Ｎ、

１１４°３５′Ｅ—１１４°３９′Ｅ），火哀（火艾礁，１０°５３′Ｎ、１１４°５６′Ｅ），
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黄山马（太平岛，１０°２３′Ｎ、１１４°２２′Ｅ），黄山马东（郭

谦沙洲，１０°２３′Ｎ、１１４°２８′Ｅ），裤归、库归（库归礁，

１０°４４′Ｎ—１０°４６′Ｎ、１１４°３５′Ｅ），老牛老、劳牛劳（大

现礁，１０°００′Ｅ—１０°０８′Ｎ、１１３°５２′Ｎ—１１３°５３′Ｅ），六

门（六门礁，８°４６′Ｎ—８°５０′Ｎ、１１３°５４′Ｅ—１１４°０３′Ｅ），罗

孔（马欢岛，１０°４４′Ｎ、１１５°４８′Ｅ），目镜（司令礁，８°２２′Ｎ—

８°２４′Ｎ、１１５°１１′Ｅ—１１５°１７′Ｅ），南密峙、南密、南秘、

屹屿（鸿庥岛，１０°１１′Ｎ、１１４°２２′Ｅ），墨瓜沙（南屏礁，

５°２２′Ｎ、１１２°３８′Ｅ），鸟串（仙娥礁，９°２２′Ｎ—９°２６′Ｎ、

１１５°２６′Ｅ—１１５°２８′Ｅ），鸟仔峙（南威岛，８°４９′Ｎ、１１１°５５′Ｅ），

牛轭、牛厄（牛轭礁，９°５７′Ｎ—１０°００′Ｎ、１１４°３６′Ｅ—

１１４°４０′Ｅ），弄鼻仔（中礁，８°５５′Ｎ、１１２°２２′Ｅ），女青

石、染星石屿仔（染青沙洲，９°５４′Ｎ、１１４°３４′Ｅ），若

沙、一沙（禄沙礁，１０°１４′Ｎ、１１５°２２′Ｅ），三角（三角礁，

１０°１０′Ｎ—１０°１３′Ｎ、１１５°１６′Ｅ—１１５°１９′Ｅ），上土戌（永

暑礁，９°３０′Ｎ—９°４０′Ｎ、１１２°５３′Ｅ—１１３°０４′Ｅ），深圈（榆

亚暗沙，８°２２′Ｎ—８°２４′Ｎ、１１５°１１′Ｅ—１１５°１７′Ｅ），石公

里、石公理（弹丸礁，７°２３′Ｎ、１１３°５０′Ｅ），石盘（毕生礁，

８°５６′Ｎ—８°５９′Ｎ、１１３°３９′Ｅ—１１３°４４′Ｅ），双担（信义礁，

９°２０′Ｎ—９°２１′Ｎ、１１５°５４′Ｅ—１１５°５８′Ｅ），双门（美济礁，

９°５２′Ｎ—９°５６′Ｎ、１１５°３０′Ｅ—１１５°３５′Ｅ），双王王（双黄

沙洲，１０°４２′Ｎ—１０°４３′Ｎ、１１４°１９′Ｅ—１１４°２０′Ｅ），铁屿、

铁峙（中业岛，１１°０３′Ｎ、１１４°１７′Ｅ），铜铳仔、铜充仔（华

阳礁，８°５１′Ｎ—８°５２′Ｎ、１１２°５０′Ｅ—１１２°５３′Ｅ），铜金、铜

金屿仔（杨信沙洲，１０°４３′Ｎ、１１４°３２′Ｅ），铜章、铜钟（南

通礁，６°２０′Ｎ、１１３°１４′Ｅ），五百余（皇路礁，６°５７′Ｎ、

１１３°３５′Ｅ）、五风、伍风（五方礁，１０°２７′Ｎ—１０°３０′Ｎ、

１１５°４２′Ｅ—１１５°４８′Ｅ），五风头（五方头，１０°３２′Ｎ、

１１５°４８′Ｅ）、无乜沙、乜沙（无乜礁，８°５０′Ｎ—８°５３′Ｎ、

１１４°３８′Ｅ—１１４°４１′Ｅ），西北角（福禄寺礁，１０°１４′Ｎ、

１１３°３８′Ｅ），西头乙辛（日积礁，８°３９′Ｎ—８°４０′Ｎ、

１１１°３９′Ｅ—１１１°４２′Ｅ），鱼鳞（仙宾礁，９°４３′Ｎ—９°４９′Ｎ、

１１６°２５′Ｅ—１１６°３７′Ｅ）。

其中“吴簿”中的南洋更路共３２条，出现２７个

地名。海南岛地名３个：大州、行笼、鸟头；南沙群岛

地名２个：鸟仔峙（南威岛）、乙辛（即西头乙辛，日积

礁）；西沙群岛地名５个：半路（中建岛）、大圈（华光

礁）、尾屿（即尾峙，金银岛）、上屿（宣德群岛，１５°４３′Ｎ—

１７°００′Ｎ、１１２°１０′Ｅ—１１２°５４′Ｅ）、下屿（永乐群岛，

１５°４６′Ｎ—１７°０７′Ｎ、１１１°１１′Ｅ—１１２°０６′Ｅ）。其中西

头乙辛在南沙更路里没有出现，应归入南沙地名，

因此全本记载南沙地名９１个；“上屿”“下屿”“尾屿”

在西沙更路里没有出现，应归入西沙地名，因此全

本记载西沙地名２４个。南洋地名１７个（暂不考究

其现行地名及经纬度）：地盘、地盘仔、昆仑、东竹、

赤坎、罗安、云逑、长腰、外罗、马豆青、大佛、之马

牙、白石、昆仑头、罗安头、陆安头、六安头。

从地名的多种写法、更路条文的不同写作风

格、不同的书写笔迹等可以看出“吴簿”的多种文

化特征。更路条文的风格多样，“吴簿”可能综合

当地多本《更路簿》的内容；抄写者虽然书法功底

不一，但对于更路抄写均十分认真；很多岛名写为

“屿”；“一更”有时写为“乙更”，估计是为与下面

“更”字上的那一横区别开来，不至于误解为“二”

更；部分条文写了往返更路，而且“回”和“
#

”这两

种写法中前者出现１７次、后者出现１２次；地名中

数字的小写和大写混用，如“五”和“伍”，“六”和

“陆”；出现形近错字，如“银”错写为“艮”，但有些

条文又写为“银”字；出现音近通假字，如“恶落门”

“恶那门”“荷落门”和“荷那门”，“六安”“陆安”和

“罗安”，“老牛老”和“劳牛劳”，“裤归”和“库归”，

“牛轭”和“牛厄”，“石公里”和“石公理”，“铜铳仔”

和“铜充仔”，“光星仔”和“光星子”等；有的地名省

略掉其中一字，如“无乜沙”也记为“乜沙”，有的地

名略掉一字后还写成音近通假字，如“南乙峙”写

为“屹屿”。

４　“吴簿”部分更路条文分析与疑难考释

《更路簿》行文内容大致相同，一般写出发地、

目的地、针路、更数，也有些条文只写前３项，还有些

条文写有朝向，有些条文写有往返针路。本研究根

据“吴簿”中出现的几种行文风格，举例分析说明，

并考释其中有疑难的条文。此外，条文里“收”字的

意思是到达目的地后收帆，然后抛锚泊船；条文里

涉及单针（即罗盘上每格的中分线，但中分线都没

有画出）、缝针（即罗盘上每２格的界线，在罗盘上画

出）、线针（据调查，一线所占角度约相当于１．５°，线

没有在罗盘上画出）的针路等，指示航向；海南渔民

通常把“一更”理解为一个时辰，合两小时，也表示
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古代风帆渔船航行一更的距离，折算成现代的距离

单位，约合１０海里。

４１　３种针路举例

东海更路第４条是以对针形式记载的单针：自

干豆
#

大潭门用壬丙七更转回巳亥五更。解读：从

北礁（１７°０５′Ｎ、１１１°３０′Ｅ）开船返回潭门港（潭门港

位于北礁的北偏西），用壬丙单针（取单壬针，相当

于３４５°方向）行驶７更，然后转巳亥单针（取单亥针，

相当于３３０°）继续行驶５更。

东海更路第１９条是以对针形式记载的缝针："

兴与四江甲庚卯酉对，甲庚对五更半（注：句末６字

为后来添加）。解读：这条更路没有“自”“去”等字

眼，对针意味非常明显。东岛（１６°４０′Ｎ、１１２°４４′Ｅ）

与晋卿岛（１６°２８′Ｎ、１１１°４４′Ｅ）之间，用甲庚卯酉缝

针（相当于２６２．５°—８２．５°）；后来用僵硬的毛笔小楷

在该句末尾添加“甲庚对五更半”６个字，将针路修

改为甲庚针路（相当于７５°—２５５°），修改后的方向与

原来记载的方向相差７．５°，另外补充更数为５．５更。

北海更路第９４条是以对针形式记载的线针：自

若沙至火哀用巳亥加三瞃壬丙四更收对西北。解

读：从若沙（禄沙礁，１０°１４′Ｎ、１１５°２２′Ｅ）开船去火哀

（火艾礁，１０°５３′Ｎ、１１４°５６′Ｅ），用巳亥加三线壬丙

（取亥加三线壬线针，相当于３３４．５°方向），朝西北

方向航行４更到达。

４２　北海更路疑难考释

北海更路第２条：自屹屿下沙仔向辛戌驶半更

二只沙仔。“吴簿”有略去地名中一字的现象，如

“无乜沙”也写为“乜沙”。此条的“屹屿”应是把“南

乙峙”（即鸿庥岛）的“峙”改为“屿”，略去“南”，为

“乙屿”，然后经音讹通假为“屹屿”。沙仔即南薰

礁。从鸿庥岛开船去南薰礁，用辛戌缝针（相当于

２９２．５°方向），行驶０．５更，有两处小礁石（即南薰礁

的上礁与下礁）。另一重要《更路簿》“彭正凯簿”第

１７页第二条也为：自南蜜峙下沙仔向辛戌驶半更有

二个沙仔。

北海更路第２０条：自南密去星石屿仔向巽驶

二更收（注：处原文潦草，应是“染”字写错）。从

鸿庥岛（１０°１１′Ｎ、１１４°２２′Ｅ）驶往染青沙洲（９°５４′Ｎ、

１１４°３４′Ｅ），架巽针（相当于１３５°）行驶２更收帆。现

存《更路簿》通常把染青沙洲称为染青石、染青峙、

女青石、汝青石峙仔、女青石峙仔等，因此“吴簿”的

“染星石屿仔”可能是染青沙洲，不过该簿北海更路

第７６条明确写出“女青石”。另见“彭正凯簿”第１７

页第一行的地名为“女星石屿仔”，经《南海天书》考

释为染青东礁［２］。染青东礁（９°５４′Ｎ、１１４°３６′Ｅ）为

一暗礁，位于染青沙洲东方，而染青沙洲为小沙洲，

南端平时有黑色礁石露出水面［１］，因此渔民作为航

向的应是染青沙洲，故“吴簿”的“染星石屿仔”应是

染青沙洲。

北海更路第３９条：自南秘有二只沙仔壬丙对

沟内亦过船至老牛老驶甲庚卯酉二更半收对西。

南薰礁由上、下二礁组成，上礁和下礁为西北、东

南对峙，上礁比下礁稍大，两礁相距２．５海里，中

间的水道下还有一些暗礁，船只也可以通过。因

此该条前半部的句读应该是：自南秘有二只沙仔

壬丙对，沟内亦过船。劳牛劳就是大现礁，位于南

薰礁的西方，稍偏南。则该条的航向和航程为：从

鸿庥岛（１０°１１′Ｎ、１１４°２２′Ｅ）出发，有２个小礁，两

礁西北、东南对峙（即南薰礁），位于１０°１０′Ｎ—

１０°１３′Ｎ、１１４°１３′Ｅ—１１４°１５′Ｅ，船只也可以从上礁

和下礁之间的水道里通过，然后用甲庚卯酉缝针

（取庚酉缝针，相当于２６２．５°方向）驶往大现礁

（１０°００′Ｎ—１０°０８′Ｎ、１１３°５２′Ｅ—１１３°５３′Ｅ），朝西方

行驶２．５更到达。

北海更路第４０条：自老牛老至尸良门驶巳亥兼

二瞃壬丙五更收对东南。这一条里的地名“尸良

门”在现有的其他《更路簿》里未出现，本文认为需

结合第４１条综合分析。第４１条为“自老牛老至六

门驶壬丙兼二瞃巳亥五更收对东南”，即：从大现礁

开船去六门礁（８°４６′Ｎ—８°５０′Ｎ、１１３°５４′Ｅ—１１４°０３′Ｅ），

用丙兼二线巳线针（相当于１６２°方向），向东南行驶

５更到达。这两条更路的出发地和更数均一致，但

目的地和针路有差异。针路相差９°。字形相似的

浪口（８°０８′Ｎ、１１４°３３′Ｅ，１９８３年公布标准地名为浪

口礁）远在榆亚暗沙西段，距离远不止５更，而且

“口”和“门”是常见字，一般不会抄错。六门礁东方

稍偏南约６海里为南华礁，海南渔民习称恶落门，根

据针路，“尸良门”就是恶落门。因此该条更路的操
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作是：从大线礁开船去南华礁，用巳亥兼二线壬丙

（取巳兼二线丙，相当于１５３°方向），朝东南行驶５更

到达。

北海更路第５３条：自老牛老去大秤钩向巽辰驶

三更回向 （注：处破损，从残余字迹可判断

出左侧为“壬”字）。从大现礁（１０°００′Ｎ—１０°０８′Ｎ、

１１３°５２′Ｅ—１１３°５３′Ｅ）驶往赤瓜礁（９°４２′Ｎ、１１４°１７′Ｅ），

架巽辰缝针（相当于１２７．５°）行驶３更。返回的针路

据“彭正凯簿”第１５页第九条补充，为壬子缝针（相

当于３５２．５°方向）。海南渔民于冬季驾风帆船在南

沙群岛捕捞作业，南海盛行东北季风，对船只的航

向影响较大，而且大现礁位于赤瓜礁的西北方，距

离较远、为３０海里，因此从赤瓜礁返回大现礁时船

的航向应稍偏北，以抵消风向对于航向的影响。

北海更路第９６条：自双王王下只沙仔至黄山马

东用乾巽巳亥二更收对东南。“双王王”就是双黄

沙洲（１０°４２′Ｎ—１０°４３′Ｎ、１１４°１９′Ｅ—１１４°２０′Ｅ），位

于道明群礁西南端，是指两个珊瑚礁，其状如２个蛋

黄，故名“双黄”。东北一礁有沙洲，西南一礁较大，

向西南延伸４千米余。双王王下只沙仔就是指位于

西南方的珊瑚礁。此条更路航向和航程是：从双黄

沙洲西南部的珊瑚礁开船去郭谦沙洲（１０°２３′Ｎ、

１１４°２８′Ｅ），用乾巽巳亥缝针（取巽巳缝针，相当于

１４２．５°方向），朝东南方行驶２更到达。
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