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昌黎黄金海岸国家级自然保护区
主要保护对象描述及保护价值分析

昌
黎黄金海岸国家级自然保

护 区（ 以 下 简 称“ 保 护

区”） 是 1990 年 国 务 院

首批批准的五个国家级海洋类型自

然保护区之一，保护面积 300 平方

千米（海域面积 208.5 平方千米、陆

域面积 91.5 平方千米）。其中，核

心区 92.03 平方千米，占保护区总面

积的 30.68%；缓冲区 160.10 平方千

米， 占 53.36%； 实 验 区 47.87 平 方

千米，占 15.96%。保护区主要保护

对象为海岸自然景观及所在海区生

态环境和资源，包括沙丘、沙堤、

湖、林带、鸟类、海水、文昌鱼

等构成的海岸海洋生态系统。

主要保护对象
海岸沙丘

海岸沙丘是保护区内的特色地

貌，其规模、气势和连续性在我国独

树一帜，是世界罕见的海岸地貌景观，

也是研究海洋动力和海陆变迁等海岸

地貌过程的天然实验室。保护区内海

岸沙丘分布范围北起大蒲河口、南至

滦河口北，以滦河北至新开口岸段发

育最为典型。海岸沙丘紧靠海岸呈链

状分布，宽 1~2 千米、长 25 千米。

主沙丘靠近海岸，宽 100~200 米。其

中，发育最好、高度最大的移动性沙

丘大圩顶高近 40 米，向北高度逐渐

减少至 20~0 米、向南减至 20 米，滦

河口附近降至 10 米左右。主沙丘向

海侧坡度一般为 20°~25°，向陆侧

坡度一般为 30°~32°。

沙丘的组成以细中砂和中细砂

为主，向海坡粒径比向陆坡大。组

成物质主要来自滦河，重矿物组合

为石榴石—角闪石—绿帘石，与滦

河尾闾段重矿物相似，并含有较多

滦河特有的珠状砂。

新开口以南的主沙丘为活动沙

丘，在盛行风作用下，呈现整体向

陆移动的趋势。主沙丘内侧较低平

的沙丘在人工防护林覆被下已经固

定，中间过渡带的沙丘多由稀疏草

本植物覆盖，处于半固定状态。

七里海 湖

七里海 湖是国内仅存的现代

湖之一。由 湖水体、湖内水生生

物和候鸟、水禽等组成的 湖生态

系统，在海岸 湖中具有典型性和

代表性。同时，因地处海陆交互作

用地带，受海陆动力变化及人类活

动影响较大，环境演变迅速且动因

复杂，是进行湿地形成、演变和生

物多样性研究的绝佳场所。

湖位于保护区中南部沙丘带

内侧，东北隅有潮汐通道与海相连，

属半封闭式 湖。地貌类型包括湖

滩、湖盆、湖堤、潮汐通道等。有

赵家港沟、泥井沟、刘台沟、稻子沟、

刘坨沟 5 条季节性河流注入。 湖

最高潮位 2.05 米、最低潮位 0.53 米，

平均潮差 0.70 米。植被以芦苇群落

和盐地碱蓬群落为主，分布于湖滩

近岸区域。因地处咸淡水交互地带，

海洋生物丰富，有鱼类、甲壳类、

环节动物、浮游动植物等。 湖与

周围林带和渔港建筑群为水域游禽、

滩涂涉禽、森林鸣禽和民宅鸟类提

供了栖息地，有国家Ⅰ、Ⅱ级重点

保护鸟类和列入《中国濒危动物红

皮书》或列入《濒危野生动植物物

种国际贸易公约》的鸟类 15 种。

海岸沙丘
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海滩

保护区海滩为典型的砂丘开敞

式岸滩，以坡缓、沙软、潮平、浪小、

水清而著称，有“沙漠与大海的吻痕”

之美誉。2005 年被《中国国家地理》

评为中国最美的八大海岸之一，具

有极高的旅游休憩和观赏价值。

海滩分布于海岸沙丘东侧，宽

50~120 米，坡度小于 5°，高潮带

附近达 5°~8°，沉积物组成以细砂

为主。海滩外侧有离岸沙堤隐现，

成为海滩的防护带，离岸沙堤为长

条状，相对高 l~3 米、宽 20~60 米，

向陆坡较缓、约 29°，向海坡受大

潮冲刷形成陡坎，组成物质以中细

砂为主并含贝壳及碎片。

海滩植被以沙生植被为主，代

表群落为沙钻苔草群落和砂引草群

落，生长稀疏，覆盖度较小。鸟类

群落主要由 、鹬、鸥类涉禽、游

禽构成，有国家Ⅰ、Ⅱ级重点保护

鸟类和列入《中国濒危动物红皮书》

或《濒危野生动植物物种国际贸易

公约》的鸟类 19 种。

海岸防护林带

海岸防护林具有防风固沙、涵

养水源、改善局地气候、提供鸟类

栖息地、增加生物多样性等生态效

益，同时还能协调自然景观、美化

海岸沙丘环境、提供优质滨海旅游

资源，对海岸生态环境具有深刻的

影响，是人与自然和谐共生的典范。

保护区内的海岸防护林于 20 世

纪 50-60 年代由人工营造，北起大

蒲河口、南至滦河口，绵延近30千米。

主要林种有刺槐林、杨林和紫穗槐

灌丛，是保护区的主要植被类型之

一。其间栖息有鸟类 168 种，其中，

国家Ⅰ、Ⅱ级重点保护鸟类和列入

《中国濒危动物红皮书》或《濒危

野生动植物物种国际贸易公约》的

鸟类有 17 种。

滦河口湿地

保护区南端的滦河现代河口三角

洲，为沉积类型发育齐全、地貌组合

独特的河口原生湿地生态系统，具有

发育历程短、结构完整、动态活跃的

特点，被地貌学界认定为是典型的现

代弧状三角洲和天然的地学实验室，

在地貌学、沉积学、水文地质学等诸

多领域内有较高的学术价值。

滦河口湿地由自然湿地生态系

统和人工湿地生态系统组成。其中，

自然湿地生态系统包括河口湿地—

盐地碱蓬—黑嘴鸥子系统、近海裸

露沙滩—白额燕鸥—蛎鹬子系统和

浅滩—黑尾鸥—沙蚕子系统，人工

湿地生态系统包括人工养殖池塘子

系统和农田子系统。

滦河口湿地自然生境多样，地处

候鸟的南北迁徙和东西迁徙交汇带，

鸟类组成丰富，已发现鸟类 17 目 43

科 241 种，被誉为“东亚旅鸟大客

栈”。其中，有国家Ⅰ级保护鸟类 7

种、国家Ⅱ级保护动物 32 种。世界

濒危生物黑嘴鸥在此区域为优势种，

已引起世界野生生物基金会的关注。

鸟类

鸟类是海岸生态系统的重要组

成部分，对于维系生物多样性和生

态平衡（稳定性）具有十分重要的

作用。

保护区地处候鸟南北、东西迁徙

带的交汇处，区内植被覆盖率较高，

滩涂水面广阔，人类活动相对较少，

鸟类组成丰富，珍稀种类多。已发现

鸟类鸟纲 19 目 66 科 375 种，有黑嘴

鸥等珍稀鸟类和丹顶鹤、白鹤、白鹳、

白尾海雕、大天鹅、鹊鹞等 61 种国
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家重点保护鸟类（国家Ⅰ级重点保护动物 10 种、国家Ⅱ

级重点保护动物 51 种），列入《濒危野生动植物种国际

贸易公约》的鸟类 61 种。分为滩涂浅海－鸥鹬 群落、

滦河口黑嘴鸥群落、湖塘－鹳鸭群落、草甸－鹤鹭群落、

森林－喜鹊群落、村落－燕雀群落等生态类型，是国内外

观赏和研究鸟类的热点地区之一。

文昌鱼

文昌鱼是国家二级保护动物，属于脊椎动物门的头

索动物亚门、文昌鱼纲，是五亿年前脊索动物的祖先，

无脊椎动物演化至脊椎动物的典型过渡标本。达尔文曾

称文昌鱼的发现“是伟大的发现，它提供了指示脊椎动

物起源的钥匙”，是生物进化研究的“活化石”。

保护区海域是文昌鱼在渤海的主要栖息地，分布密

度高，生物量大，历史上分布密度曾达到 1035 个 / 平

方米，平均生物量 51.3 克 / 平方米。

保护价值分析
保护区所在区域海陆兼备、自然生态环境多样，动

植物资源丰富，地处东亚地区鸟类南北、东西迁徒的交

汇区，鸟类组成丰富，珍稀种类众多，是“世界珍禽”

黑嘴鸥和“活化石”文昌鱼的主要栖息繁殖地之一，是

我国北方最具代表性、保存最完好的综合海岸海洋生态

系统。是研究海洋动力和海陆变迁、湿地形成与演变、

鸟类迁徙和生物进化规律的理想场所，是海岸海洋生态

和生物多样性的重要保留地，是海洋生态教育的天然课

堂，具有较高科研价值、宣传教育价值和观赏价值。

保全生态系统天然“本底”和“原始”风貌。保护

区内拥有我国北方最典型的海岸沙丘生态系统、河口湿

地生态系统、 湖生态系统、滨海森林生态系统、砂质

岸滩生态系统、浅海生态系统，受到人类活动影响相对

较小，绝大部分区域保持着原生态特征。保护区建设将

使区内各种典型生态系统基本保持自然演替过程，起到

我国北方温带海岸海洋自然综合体标本作用，成为人类

活动对海岸海洋资源、环境影响研究对比的“本底”和

“原始”区域。

保存环渤海海岸海洋生物多样性。保护区所在区域

是我国环渤海地区开发利用程度最低、生物多样性最丰

富的区域之一。调查显示，保护区内有共有海洋生物

165 种，其中，浮游植物 33 种、浮游动物 61 种、底栖

动物 71 种，陆生植物 64 科 186 属 304 种，陆生脊椎动

物 4 纲 27 目 85 科 421 种，其中两栖纲 1 目 2 科 7 种、

爬行纲 2 目 7 科 15 种、哺乳纲 5 目 10 科 24 种、鸟纲

19 目 66 科 375 种。保护区的建立将使区内生物物种得

到完整保护，环渤海地区这一生物多样性基因库得到可

靠管理保存，在物种多样性代际传递中发挥重要作用。

实现自然生态系统的科研价值。保护区海岸沙丘、

湖、鸟类、文昌鱼等主要保护对象特征鲜明，其典型

性和代表性以及发展变化的复杂性将为海洋动力和海陆

变迁、湿地形成与演变、鸟类迁徙和生物进化规律等研

究提供本底素材和场所，成为地学、生态学、生物学、

环境科学研究的“天然实验室”。

提高民众的海洋生态保护意识。独特的海岸海域生

态环境和自然景观以及丰富的动植物资源，使保护区成

为海洋生态教育的天然课堂。保护区的建立可使公众在

潜移默化中树立起自然环境是一种不可替代的资源、保

护自然生态就是保护人类自身的新观念，进而将善待自

然、保护自然变为自觉行动。保护区海洋生态环境知识

的传播和自然保护法律法规的宣传，将促进全民海洋生

态保护意识的提高。

栖息于滦河口湿地的黑嘴鸥 七里海潟湖

栖息于保护区海域的文昌鱼

712012 年第 8期


