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　　地球表面是由海洋和陆地组成的,海洋占

地球表面积的70%以上,海洋是生命的摇篮,

原始的生命就在海洋里孕育、成长和进化, 并

继续滋育着众多的海洋生物。海洋是一个生机

勃勃的世界,很难准确推测海洋中究竟有多少

生物。对海洋的不断探索常常发现一些新的物

种。据估计, 生活在海洋里的动物超过 15万

种, 海洋中藻类有 1万种以上。这些数字显示

了生物的多样性, 生物多样性是地球上生命长

期进化的结果,也是全人类共同的财富。

1. 海洋生物多样性与人类的关系

生物多样性为人类提供了生存所必需的

食物、药物和多种多样的工业原料,并为人们

改良生物品种提供了基因源。人类社会即将

步入 21世纪,人们生活水平不断提高, 人口

急剧增长,对食物数量和质量的要求也越来

越高。由于陆地空间的相对缩小和其有效资

源的相对减少,仅对陆地资源的开发,已不能

满足人们日益增长的生活需求。因此,海洋必

将成为下一世纪人类开发的重点。海洋水产

资源是潜在的巨大食物宝库, 海洋中的鱼、

虾、蟹、贝均是很多人喜食的佳肴,是人类所

需蛋白质的重要来源。珍珠贝还可生产光彩

夺目的珍珠; 鱼皮、鱼胶可以制革、制胶,鱼的

脂肪可提炼高级工业油,鱼的肝脏可作鱼肝

油,鱼鳔可作外科缝合线;大型海藻如海带、

裙带菜、紫菜既可食,又可作工业、医药原料;

石花菜、江篱可制琼胶;还有各种各样的海藻

可作饲料、肥料和现代能源。

海洋水产资源属于自然资源中的地表资

源(生物圈资源) , 也是形成生活资料的自然

资源。海洋水产资源的重要特征是这种生命

资源,有自然更新和再生能力。在适宜的自然

环境中, 对海洋生物多样性予以保护、研究,

并实施科学管理,便可以保持生物资源的生

态平衡、不断更新、繁衍, 才能被人类持续、稳

定、合理地开发利用。研究海洋生物资源的目

的就是最大限度地保护生物多样性, 对海洋

的生物资源进行遗传多样性分析, 并在此基

础上对人为实践的干预和自然灾害对生物资

源的遗传影响进行评估, 制定和采取相应的

管理和保护措施。

2. 影响海洋生物资源的人为因素

随着世界人口的高速增长, 人类经济活

动的不断加剧, 人们对生物资源无止境的索

取,掠夺式的开发和利用,对动植物的滥捕滥

猎,乱采乱挖, 破坏性的渔业生产和环境污染

以及管理不善等,使生物资源遭到了严重破

坏,生物多样性面临着严重的威胁。

( 1)环境污染。由于工业的发展,人们对

环境的保护重视不够,工业产生的有害废水、

废渣、有毒化学物质以及生活废弃物等对海

洋水体的污染, 使得海洋实际上成了世界上

最大的“公共垃圾箱”。尤其是沿岸及入海口

处的海域污染更为严重, 使一些海区生态环

境遭受破坏,物种生存环境丧失,引起物种的

濒危,对海洋水产资源造成严重威胁。例如国

家二级保护动物——文昌鱼的栖息环境受到

破坏,种群数量急剧下降。

( 2)过度采捕。海洋水产的经济效益较

好,使人们对水产采捕的兴趣越来越大,从业

的船只和人员越来越多, 而且采捕的手段日

趋先进。捕捞采集船只实现了机动化,不但提

高了采捕的效能,而且还扩大了作业范围。这

样就加剧了对海洋水产资源的压力, 采捕到

的水产规格也不断下降, 对资源造成严重的

破坏。海洋水产资源调查研究的结果表明,许

多经济价值较高的水产资源 (如鱼、虾、蟹、
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贝、藻) ,正面临过度采捕的威胁。如果开发的

限度超过其可能承受的能力, 进而导致资源

衰退。突出的例子是东海大、小黄鱼的资源损

失,由于从 60年代起过度捕捞,致使其补充

群体未能恢复。带鱼产量曾居我国海洋渔业

之首, 由于资源的开发一直处于极其过度状

态,产量急剧下降, 特别是北方带鱼种群, 甚

至遭到种群灭绝的厄运。在海藻资源开发方

面,也不容乐观。随着工业的发展,对海洋藻

类无计划的采收, 没有采取合理的统一管理,

致使自然海藻资源遭到严重破坏,甚至使某

些海藻已濒临绝迹。资源被破坏比较严重的

如羊栖菜、石花菜和麒麟菜等。石花菜是生长

于深水中的红藻, 是琼胶的主要生产原料, 其

生长非常缓慢, 由于采取了不科学的连根拔

的掠夺式采伐方法,使石花菜资源急剧减少;

又如麒麟菜是生长在珊瑚礁上的一种带性海

藻,在我国自然分布仅限于海南岛海域,由于

群众过量采集珊瑚礁,造成麒麟菜赖以生存

的基质受到毁坏, 因而麒麟菜也就无法生存

和繁衍了。过度采捕,不仅造成资源数量的减

少和资源的小型化, 并且对生物遗传多样性

也会产生很大影响,甚至丧失。生物资源遗传

多样性丧失所带来的后果, 轻则会造成在物

种水平上群体内遗传变异和种群间遗传差异

水平的降低, 重则会导致物种的消亡和灭绝。

( 3)管理不善。有些是由于保护管理不够

严格,致使物种数量严重减少,如国家级保护

动物黄唇鱼, 有的受沿岸经济开发的影响, 破

坏了生存环境或发育繁殖场所,如红树林区

的砍伐,使国家级保护动物海狗、海龟和繁殖

场地遭到破坏。国家级海洋动物中海兽 23

种,其中如海豚、海狗等遭到大量捕杀。国家

一级保护动物中华豚和海洋爬行动物中的绿

海龟玳瑁数量已大减。

3. 保护海洋水产资源生物多样性的对策

目前, 对海洋水产资源生物多样性保护

主要采取以下对策:

( 1)应首先搞好环境保护,尽可能减少工

业有害废水、废渣以及人们生活废弃物等污

染江河,避免被污染的河水流入海洋,尤其对

江河入海口以及沿海城镇,加强管理工作,严

禁有害物质入海。

( 2)建立海洋水产资源自然保护区,严禁

对海生动植物的滥捕乱挖。建立科学合理的

管理制度, 国家应以法律法规的形式贯彻实

施。对现有可利用的资源,加强管理、监测,使

其补充类群有足够的空间和充分时间养息,

才有可能持续利用生物资源。

( 3)采用现代高新技术与先进设备来调

查、研究和保护海生动植物资源, 建立种质

库、基因库和数据库。只有从各方面支持生物

资源调查,才能丰富物种的记录与编目,将生

物多样性信息系统建立在扎实科学数据的基

础上,然后在有条件的海区开展海洋生物多

样性的动态变化研究, 了解其自然或人类活

动干扰后的恢复过程与状态。这不仅可为海

洋生物多样性保护措施的制定提供理论依

据, 还会对海洋生物多样性的持续利用起着

积极作用。特别是生物技术和分子生物学研

究的进展, 会使海洋生物多样性的研究上一

新台阶,研制虾病的单克隆抗体和基因工程

育苗,建成对虾无特异病原苗种,建立海藻完

整的良种繁殖体系,以及海洋动植物转基因

研究等,会取得良好的经济效益和社会效益。

( 4)积极开展某些受到严重破坏的、有重

要经济价值的海产动植物种类的人工增养殖。

近年来,我国政府对保护生物多样性给

予了相当关注, 制定了多个与保护生物多样

性和生物资源有关的法律和法规。根据《生物

多样性公约》的要求和生物多样性保护工作

的需要,在联合国环境规划署和有关国际专

家的帮助下,我国政府完成了《中国生物多样

性保护行动计划》和《中国植物红皮书》。海洋

生物资源与人类的关系极为密切, 人类只有

积极、全面、有效、有序地对海洋生物多样性

进行保护和研究,并合理地开发利用,才能更

好地在地球上生存和繁荣发展。 □
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