
对海洋药物研究开发的思考
谢在佩 �山东省长岛县海洋药物研究所 所长 �

随着地球人 口的增多和陆地资源的日趋

缺乏
,

人类需要探索新的领域
、

开发新的资源
,

海洋以其广 阔和丰富的资源而成为现代科学

开发的重点
。

自 �� 年代以来
,

人类从认识海

洋
、

探索海洋转向研究
、

开发
、

利 用海洋
。

��

多年中
,

随着现代电子
、

生物
、

遥感
、

海洋工程

技术的高速发展
,

海洋开发领域不断向深度
、

广度扩展
,

促进了工业化国家的经济
、

社会结

构和生产组织的深刻变革
。

海洋经济成为沿

海各国的主要经济命脉
,

发展海洋经济带来了

经济繁荣和社会进步
。

人们越来越清楚地意

识到
�

海洋是个蓝色的宝库
,

医药产业又是当

今世界发展最快的产业之一
。

因此
,

向海洋索

取新药
、

特药已成为全球竞相开发的热点
。

由

此形成的海洋医药高科技产业
,

必将产生巨大

的社会效益和经济效益
。

有人把海洋药物研

究事业称之为
“

朝阳工业
” 、 “

蓝色药业
” ,

又有

的人称之为
“

蓝色瑰宝工程
” 、 “

钻石工程
”

等

等
,

可见人们对海洋药物事业寄予多么高的期

望
。

� � 多年来
,

国 内海洋药物研究事业取得

了可喜的成果
,

各科研院所和大专院校分离海

洋活性成份
、

研究海洋药物
,

试制海洋新药数

以千计
,

不少成果业已转化为生产力
,

形成了

以 ��� 为代表的海洋新药
,

以金牡砺为代表

的海洋保健品等
。

但是我们必须清醒地看到
,

海洋药物研究事业仍存在很多令人担忧的间

题
,

诸如保健品多如牛毛
,

品种繁杂
,

质量良荞

不齐 �药品数量少
,

发展速度缓慢
,

困扰因素很

多
。

全国海洋药物研究的成果成千上万
,

但真

正形成产 品的少之 又少
。

我 国生产的 � � ��

多种化学药品
,

其中 �� � 是仿制品
,

我们民族

医药工业
、

特别是海洋药物为什么发展迟缓
,

症结何在 � 的确值得我们深思
。

我作为一名

基层科学工作者
,

对此种现象发表几点个人的

看法
,

权作抛砖引玉
。

思考一
�
政策配套问题

�� 科研资金 紧缺 随着改革开放的进一

步深入
,

科研走向市场经济已是大势所趋
,

国

家对科研机构一再压缩投入
,

促使科研院所走

出科学殿堂
,

投入市场经济大潮
,

的确有的研

究院所走出与企业联袂形成科技产业的成功

之路
。

但很多科研院所
“

皇粮
”

短缺
,

走上无米

之炊的窘境
,

不得不弃科研主业
,

开办三产以

维持生计
。

甚至
,

有的科研单位费了九牛二虎

之力争取到 国家科研课题
,

但由于僧多粥少科

研经费严重不足
,

有道者只好寻找合作企业的

赞助
,

分流科研骨干为企业搞与课题毫无相干

的开发 �无道者只能是有多少钱干多少事了
。

这样下去势必 导致课题的任务观念
,

敷衍塞

责
,

应付了事
。

此外
,

为了寻求资金保障
,

科研

部门往往将尚未成熟的项目出卖给生产商
,

这

一开始就给产品种下了危机
。

而有的生产商

既不搞研究开发
,

又 不出钱购买技术
,

只要花

点信息咨询费
,

取得有关研究信息就投入生

产
,

再投 巨资在电视
、

报纸上大张旗鼓地
“

广

告
”

一翻
,

将这些既无科技含量又无实际效果

的产品推上市场
。

由此是否反映出我们管理

上的弊端
。

�� 科学的严肃性 不足 研究工作应是十

分严肃的
,

需要大量的资金和时间
。

由于资金

缺乏很多基础工作做不细
、

做不全
,

不少没有

深入研究的项 目
,

通过不正 当的手段
,

轻易得

到生产批准文号
,

而那些扎扎实实进行研究的

课题却迟迟得不到认可
。

部分领导有短期效

益观念
,

谁能很快赚到钱谁就是好汉
,

那些需

� �



要进行长期实验的课题则被打入冷宫
。

现在

是搞实用技术研究的可以赚钱
,

搞基础研究的

一文不名
,

这种反差严重地影响了基础研究工

作
。

现在都在讲科技是第一生产力
,

那么我们

究竟给第一生产力以何种程度的支持和重视

呢 �

�� 药业政策 不配 套 国家一方面对
“

复

关
”

后给我国化学制药业带来巨大冲击表示忧

虑
,

另一方面对于如何保护
、

发展我国民族医

药工业尚未制定相应政策
。

新药研究是一项

系统工程
,

涉及专业多
、

研究周期长
、

花费资金

高
。

从新药审批到定点生产要经过上上下下

很多医药
、

卫生部门的多层检查验收
,

要耗费

巨大的人力
、

财力
、

物力
。

为什么保健品远远

多于药品就源于此
,

许多产品明明是药品
,

但

申报药品生产批文又花不起钱
,

而愿领
“

食
”

字

批文
,

以致出现满街的食品柜台销售海洋药

品
,

以及
“

用药无医嘱
”

的现象
。

此外
,

许多科

研人员只作科研成果研究
,

通过鉴定后成果只

好
“

凉
”

着
。

而很多药厂又苦于资金紧张
,

难以

使这些科研人员的成果形成真正的商品
,

只好

望
“

药
”

兴叹
。

根据这种情况
,

政府部门应制定

优惠政策
,

拿出具体办法
,

牵线搭桥
,

鼓励药厂

与科研部门结合
,

共同研究开发海洋新药
,

使

开发
、

生产之间建立起有机的联系
。

�� 海洋药物研究事业缺乏统一的管理

海洋是个资源宝库
,

食用海味健身益智
,

这一

点不假
,

近年来神州大地
“

海洋药物
”

风刮个不

停
,

这本是好事
,

但无论沿海内陆
、

有无产海洋

生物都在搞海洋药物生产
,

真真假假
、

鱼龙混

杂
,

保健品满天飞
,

什么
“

黄金
”

鱼脑
、 “

金色
”

牡

砺
、

深海鳖鱼肝
、

螺旋藻 ⋯ ⋯
,

名目繁多
,

令消

费者 目不暇接
。

我国古有
“

医食同源
” 、 “

药食

并用
”

之说
,

也许食用后真能健身益智
,

但只有
“

胃知
”

了
。

可是
,

有的
“

海洋药物
”

或
“

海洋保

健品
”

一点作用也没有
,

又是怎样取得了批准
、

文号
,

堂而皇之地在市场上销售呢� 至此
,

笔

者认为已经到了为
“

海洋药物
” 、 “

海洋保健品
”

正名的时候了
,

尽快扭转
“

海洋药品
”

是药品是

食品的不定性局面
,

呼吁有关部门
—

对假冒

� �

伪劣的海洋药品给予
“

严打 ,’� 对真正的海洋药

品给予政策扶持
,

以保证海洋药物事业研究
、

生产
、

销售及专利保护等走上一条正规的路

子
。

同时吁请有关主管部门尽快制定政策
,

切

实加强海洋药物和营养保健品的规范化管理
。

设立专门机构
、

专项基金
、

统筹安排
、

指导海洋

药物的科研和生产
,

确保
“

蓝色工程
”

顺利发

展
。

思考二
�
人才与技术问题

应该承认
,

目前我国的科研设备水平较发

达国家相差很远
,

很多仪器需要进 口
,

一些高

层次的科学家要到国外去进修
。

由于进 口仪

器价格昂贵
,

国内能添置高水平技术装备的科

研单位不多
,

特别是一般科研机构连正常的运

转都难以为继
,

对昂贵的设备只能望而却步
。

生产厂家也是如此
,

要生产高科技医药产品
,

没有现代化的设备不行
。

因此需要雄厚的资

金实力来启动
,

越困难的厂家就越发展不起

来
。

道理是很显浅的
,

要生产安全可靠的药

品
,

需要现代化的设备条件
,

否则 只能徘徊在

初级水平上
。

海洋药物正如人们所说的是一

颗
“

钻石
” ,

人们都看到这块
“

钻石
”

就埋在岩层

中
,

没有现代化的凿岩机
,

甚至连起码的工具

都没有
,

凭两只手怎么能将大山挖通 � 怎么能

获得钻石 � 技术间题设备间题
,

说到底还是个

人才间题
。

而人才间题对我们的困扰更为严

重
,

其表现在
�

�� 近 �� 年来
,

全国各地相继成立了很多

专业海洋药物研究机构
,

带出了一支科研队

伍
,

培养了大批技术人才
。

可是
,

我们必须看

到基础研究后继乏人的潜在危机
。

从学生报

考到企业用人多注重于实用科学
,

而从事基础

研究的只能默默地在实验室清灯孤守
。

很多

老科学家谈起基础研究工作伤感不已
、

痛心疾

首
。

我们再不重视科技人才的问题
,

将出现科

研事业的盲点
,

后悔莫及
。

�� 在众多的科技人才中也有极个别的投

机者
,

他们打着科技服务的幌子
,

用一些尚未



成熟的项 目或从别人手里学得的一点皮毛与
,

企业搞合作
,

光赚转让费
,

至于企业能否生产

和取得预期效果与他无关
,

社会称他们为科技

骗子
,

恰如其分
。

� �跳槽现象也是很严重的间题
,

目前科研

部门管理有很大难度
。

部分有了成果的科研

人员千方百计以非职务转让的方式将成果出

卖给生产商 � 从事某项研究的人员
,

凭掌握的

技术与企业勾联
。

生产厂家亦在猎取情报
,

靠

财力渗透
,

撬走技术人员
,

致使一个成果遍地

开花
。

在经济利益的诱惑下
,

专业技术人员不

安心本职工作
,

公开或秘密地将自身出卖
。

如

此种种严重地影响了科研机构的课题安排和

正常管理
。

思考三
�

经济利益的诱惑

�� 强行搭车
、

缺少科技含量 �� 年代国

外发起了对鱼油的研究
,

并迅速掀起了 � ��
、

� � � 热
。

国内于是仓促上马
,

谁先搞出来谁

就得到巨大的效益
。

因此
,

炒起了脑黄金
。

事

实上
,

� ��
、

� � � 属 �一系高度不饱和脂肪

酸
,

其氧化速度极快
。

对其纯化和抗氧化研究

工作 目前国内仍处于实验室阶段
,

中科院海洋

所的超临界提取工艺尚未终试
,

国家海洋局第

三研究所的微囊包绕技术亦在试验阶段
。

可

是全国却相继推出了近 �� 个品种的脑黄金产

品
,

你呼我应
、

纷纷登台
,

广告大战只是一种经

济实力的显示
。

究竟市面 的脑黄金有多大的

疗效 � 有多少副作用 � 不得而知
。

北京曾对

市面上 �� 余种脑黄金制品作过调查
�

最高的

每元可买到 � �� 毫克
,

最低仅儿毫克
。

由此可

见
,

很多保健品并非以保健为 目的
,

纯粹为盈

利而已
。

�� 乱添花色
、

实无疗效 现在很多商品均

冠以保健品的美称
,

其 目的可列入药类范畴
,

有利于宣传和销售
。

事实上很多商品根本不

含保健成分
,

口服液查不到蜂王浆
、

颗粒剂只

有淀粉
,

像这类保健品连块糖都不如
。

我们曾

对市面上 �� 余种中华鳖制品进行过分析化

验
,

氨基酸的含量差异大得惊人
。

上百元一公

斤的中华鳖
,

作成制剂之后
,

仅 �� 多元就可买

到 � � � 克浓缩鳖膏
,

其含量可想而知
。

�� 伪劣盛行
,

以假乱真 少部分人有仿制

的天才
,

从昂贵的珠宝到廉价的草药都能仿

制
。

曾几何时
,

全国掀起过赖氨酸热
,

一下子

冒出几十个赖氨酸制品 �其后是补钙
,

全国有

几十个活性钙厂 � 近来开始补碘
,

从碘油丸到

含碘小食品
,

花色 品种不胜枚举
。

这是好现

象
,

但喜中有忧
,

不少标以活力碘
、

生物碘的产

品仅以海带提取物为原料
,

添加辅料制成
。

其

标示量很难确认
,

其质控指标亦不规范
。

这还

算好的
,

有的产 品根本就不含碘
,

仅靠各种宣

传手段照样可赚钱
。

国家质量万里行活动搞

了好几年
,

屡屡公布了很多伪劣商品
,

它们的

仿真技术之高
,

价格之低廉严重混淆了人们的

视听
。

为什么屡禁不止
、

屡打不灭
,

难道不发

人深省吗 �

�� 广告攻势
、

误导消费 广告的作用是巨

大的
,

长时间的灌输极容易引起消费者的错

觉
。

卫生部曾数次行文宣布
� “

自航灵丹
”

是假

药
,

可电视台不是仍广告了一年吗 � 谁有钱
,

谁的广告就作得多
,

出现了
“

轻轻松松搞生产
,

挖空心思作广告
”

的怪现象
。

而他们的产品质

量如何呢 � 由于强大的广告攻势
,

有的伪劣产

品也就冲向了市场
。

这种手段极容易误导消

费
。

譬如当今的孩子
,

家长视若上帝
,

厂家抓

住这种心理
,

大力宣传某产 品能使孩子变聪

明
,

能使孩子健康等
,

势必引起家长的购买欲
,

引导消费
。

到头来
,

该产品并无效果
,

但家长

们非但不追悔
,

相反又去购买新的产品了
。

凡此种种
,

严重干扰了海洋药物的研究开

发事业
。

我们衷心希望 国家有关部门针对海

洋药物研究开发的现状
,

健全规章制度
,

加强

统一管理力度
,

消除海洋药物研究开发中存在

的弊端
,

制定出符合我国国情的发展政策
,

真

正把科技工作放在第一位
,

加大科技投入
,

使

海洋药物研究开发事业在法制的轨道上安全
、

平稳
、

高速地发展起来
。

口


