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摘要阿曼达(Amanda)湾位于东南极英格丽特克利斯藤森海岸，距离中山站22千米，是南

极帝企鹅的重要栖息地之一，约有帝企鹅9 000～lO 100对。该处帝企鹅种群数量从1956年以来

显著增加，期间出现两次较大增幅，时间间隔20—30年。由于该栖息地相距拉斯曼丘陵和西福

尔特丘陵各国考察站较近。受人类考察观赏活动的干扰与日俱增。文章从本海湾特色环境价值、

生态安全以及人文政治等各个角度阐述了设立特别保护区的重要意义，并就核心价值保护等管理

目标的确定和管理计划的关键技术措施等方面提出了建议。
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1 南极帝企鹅栖息群的分布与保护

帝企鹅(Ap抛，lo咖∞加倦抛一)是现存企鹅科

(Spheniscidae)王企鹅属中个体最大的一种，也是

南极海鸟中个体最大的种类(体长110—120厘米，

翼展长约30～35厘米)。帝企鹅终年活动于南极

大陆周围沿海地带[1。3l，是真正意义上的大型南极

土著动物，因而被视为南极的象征，因其存世数量

较少而尤其受到国际社会的关注，也是人类尤为珍

爱的南极保护动物。据估计，目前帝企鹅种群数量

约在220 000育雏对[4】，主要分布在南极大陆高纬

度沿岸海域的一些岛屿和港湾地段。该海域冬季海

面通常较早冻结，形成稳定坚固的固定冰冰面，且

持续时间相对较长，因而成为帝企鹅群安全越冬繁

殖的理想栖息场所。南极大陆周围现今已知的42

·基金项目：国家海洋局极地考察办公室资助项目C从W10702．

个帝企鹅群栖地，分布的纬度带为660—780S，集

中出现在威德尔海(WeddeU Sea)，德罗宁一毛德

地(Dmnning—Maud Land)和恩德比一伊丽莎白

公主地(Enderby一蹦ncess ElizabetII Land)以及罗

斯海(Ross Sea)沿岸等地。此外。陆基帝企鹅栖

息地较为少见，仅有南极半岛的Dion岛

(67。52 7S，68043’w)和东南极大陆泰勒冰川

(Taylor GJacier，67028 7s，60。53’E)邻近沿海陆

地等几处【4j J。

目前南极经国际南极科学委员会环境委员会

(CEP)审批确认的67个特别保护区中，以动植物

或生态系统为主要保护对象的有52个。在这些生

态保护区中，以南极鸟类保护为主的达28个之多，

其中分布在660S以南纬度带的有17个[5】，占南极

海鸟保护区数量的60．8％；而涉及帝企鹅保护的
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仅有3个，占现有660S以南纬度带鸟类保护区数

量的17．6％，这3个帝企鹅保护地分别是：编号

ASPAl01，泰勒冰川(TayloT Glacier)，位于东南

极的麦克罗伯逊地(Mac．Robertson Land)；编号

ASPAl07，迪翁群岛(Dion IslaIlds)，位于南极半

岛的玛格丽特湾(Marquerite Bay)；编号AS—

PAl24，克罗泽角栖息群(C印e Crozier，67。27 7S，

60。527E)，位于东南极罗斯岛(Ross Island)。3个

保护地仅占现今已知42个帝企鹅栖息群的7．1％。

这一态势至少说明两点：一是迄今已知的大多数帝

企鹅栖息地可能远离人类活动区域，这对帝企鹅的

保护是有益的；二是迄今为止南极大多数帝企鹅栖

息地尚未被列入有效保护的法定序列中，这对帝企

鹅的保护是不利的。由此反映出，南极帝企鹅栖息

地保护区的设立，可谓迫在眉睫又任重道远，当前

应把握时机尽快将邻近中山站的帝企鹅栖息地保护

区设立起来。为此，中国与澳大利亚两国极地管理

部门经协商决定，就位于双方南极考察站(Davis

站和中山站)之间的Am卸da湾帝企鹅栖息地设立

特别保护区问题，在第三十次ATcM会议期间

(2007年5月，新德里)共同向CEP提出了联合

提案。该提案在2008年第三十一次ATCM会议

(2007年6月，基辅)上被正式确认，保护区编号

为No．ASPAl68。

2 Amanda湾帝企鹅柄息群的动态分析

Amanda湾(69。15’S，76049’59．9”E)，位于东

南极伊丽莎白公主地，英格利特一克利斯顿森海岸

(In面d Christensen Co鹅t，Princess Elizabe山L烈ld)，

维斯特福尔德丘陵(Vest6Dld Hius)西南，拉斯曼

丘陵(IJarsem肌n HiUs)东北，与我国中山站直线

距离约21千米。

Am肌da湾帝企鹅群最早是在1956～1957年由

澳大利亚人进行邻近海岸带航空观测往返飞行期间

发现的哺]。对本区最初的陆上观测在1960年5月，

并记录了种群数量"J，1961年的实地观察种群分

布数量估计在l 500对喁1，此后，又在20世纪80

—90年代进行了多次考察[9’131。记录报道的帝企

鹅种群数量变动较大，从1983年的2 340对，至

最多时为9 000对(1987年)，在90年代的几次

调查中，种群数量有所减少(图1)。种群数字波

动的原因，除了动物种群本身的发展之外，也与观

测统计方法和观测季节的差别有一定的关系。
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图l 1956—200r7年期间Amanda湾帝企鹅栖息群

成鸟繁殖对数量统计

资料来源：参考文献[1]，[7]，[8]，[9]，[12]，[13]，

[14]，[15]．

同期，还观察到帝企鹅栖息群位置的迁移和栖

息小群分布的一些变动。例如，在1983年10月帝

企鹅群的分布位置较1960年南移了大约3．3千米，

主要的栖息群可分为两处：位于紧邻冰舌之下的较

为稳固的冰雪带和冰碛石堆积地和位于湾内西南角

的主潮汐海冰断裂带内侧较为平坦的海冰上。在两

个栖息群之间见有游散的企鹅小群，包括成体与雏

鸟【9J。而在1997年的观察中。发现栖息群主要分

为6个亚群体，个体数量从900至2 000不等【l 3|。

笔者在1989年冬季以及2004—2005年南极夏

季(12月13日和1月23日)分别对该湾帝企鹅

群进行了生态观测，尤其在后两次考察中利用GPs

卫星定位，对栖息地范围和相对集中的动物分布群

范围进行地理信息采集，并进行各栖息群以及其他

分散的帝企鹅个体计数¨51。2007年8月由中山站

第二十三次考察队对帝企鹅越冬种群进行观测

(统计结果见图1)，也利用GPS定位采集种群分

布的地理信息绘制分布图等¨5I。

根据图1资料分析，自1957年以来已报道在

本海湾进行的帝企鹅观测至少有11次，帝企鹅种

群的数量总体呈上升趋势，但波动较大。图中种群

数量的年度分布在1987年和2007年出现两次较大
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的增幅：1957—1983年期间年平均2 085对；1987

年出现大幅度增加，至2004年这一期间的年平均

为7 630对；2007年数量达到10 100对，再一次

大幅上升。

统计数字波动的原因与动物种群自身的发展直

接相关，同时也与调查的季节有关。企鹅亲鸟在不

同季节担负产卵、孵化和育雏等不同任务，造成留

守和外出觅食的个体数量的很大差别。

3阿曼达湾自然与人文环境

帝企鹅以站姿完成其产卵与育雏活动，这一繁

殖生态特性决定了亲鸟成体无需营巢筑窝，但需要

群栖地有一个稳定而坚固的依托，而冬季海湾稳固

的固定冰恰恰提供了这样的依托场所。同时，选择

的柄息地还应是有利动物躲避冬季强烈风雪的适宜

地段。
图2 Am朋da湾地理态势

3．1 自然地理与生态环境

帝企鹅群栖息地的气候与海冰条件无疑是两个

关键的环境要素。AmaJlda湾呈北一西北朝向(图

2)，湾口宽约4．5千米而深达6千米。海湾的周边

地理态势为，西有F1atnes冰舌，南面和东面界以

大陆冰盖的陡峭冰崖和一系列岛岩，北部湾口两侧

岛屿和许多永久坐地的巨大冰山等将海湾拱卫其

中，使湾内的海冰与外隔绝而造成相对的稳定环

境。而湾内西南部存在岛屿群，如西侧贴近F1at·

nes冰舌的B岛和西南角面积较大的N岛，这些岛

屿和邻近冰面直接为动物栖息繁衍和雏鸟活动提供

了主要场所(图2)。拉斯曼丘陵和本海湾外侧一

带的大部分沿岸海域从每年11月下旬开始，海冰

从生消平衡期进人缓慢融冰期，12月中旬进入快

速融冰期，到翌年1月下旬完全融化¨引。现场观

测表明Amanda湾内情况则略有不同，由于湾口岛

群和冰山群的存在，以及海湾特殊的地形结构减缓

了海流作用，使湾内海冰的快速融冰期相比湾外要

推迟15—20天(约在12月底到1月初)，而夏季

湾内相对滞后的融冰期，为换羽前帝企鹅幼鸟的成

长提供了更充分的时间。

在建立海湾本地气象观测系统之前，可以参照

邻近IJarsemann丘陵中国中山站的气候资料。

Larsemann丘陵年均气温在一10℃，冬季平均月气

温在一15℃至一18℃之间。在1989一1995年出现

的极端最低温度为一39℃，极端最高温度达到

9．6℃；5_8月的温度变化比较平稳，冬季极端最

高温度接近O℃m1。笔者在Amanda湾(12月13

日中午)实测温度为2．8℃(向阳)和一1．4℃

(背阳)。h腮emann丘陵气候受环极气旋和南极大

陆高压的双重影响，因湍流通量向地面输送，使辐

射降低而冷却的下垫面从大气中吸收热量，从而延

缓地表温度的持续下降，造成冬季并不出现很低的

温度¨7|。Amnda湾湾内实测主导风向为南偏东

风，平均风速为每秒6—7米，与Larsem卸n丘陵

全年盛行偏东风而秋冬季强风东偏南的情况相近。

Amanda湾在大部分的刮风季节时，冰川冰舌和露

岩起到阻挡强风的作用，使海湾相对成为一个避风

港，有利于帝企鹅的栖息。

另外，与Larsem粕n丘陵米洛半岛相比，本区

露岩表面较少呈现深度发育的风蚀地貌¨引，由此，

对小型海鸟如黄蹼洋暴风燕(OceaIlites 0ce肌icus)
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和雪鹱(Pagodroma nivea)‘191等的营巢栖息和繁殖

活动有一定的影响。

3．2人类活动史

Amanda湾位于东南极呻dz湾的东南部，邻
近南极大陆伊丽莎白公主地。湾内岛屿和大陆冰缘

无冰岩群，是这一地段一系列露岩区的重要组成，

因而备受人们关注，尤其湾内大量帝企鹅栖息群的

发现，更引来众多的观赏研究者。有记载最早来到

这里的是1935年2月20日挪威“norshavn”号考

察船，并由船长Mikkelsen将其命名为英格丽特克

里斯藤森海岸；1937年【丑11s C¨stensen对这一带

海岸进行过航空踏勘和摄影；1947年美国“跳跃

行动”期间，也进行过多次航空摄影活动；1955

年2月5日，澳大利亚南极考察队乘“Kirsta D趴”

船由Phillip IJaw带领首次在这一带的Lichen岛登

陆；1957年8月澳大利亚人在拉斯曼丘陵做星座

观测期间在航空飞返Davis站途中对Amanda湾进

行了航空摄影与命名，Amanda湾的命名是依据当

时RAAF航空中队长Peter Clemence新生女儿的名

字而来的【2¨。除了已经介绍过的1957—2007年期

间对本海湾帝企鹅栖息群的各次观测活动之外，

1986年冬，澳大利亚Davis站派遣小分队通过冰盖

到达建于拉斯曼丘陵的劳基地(Law Base)，并观

赏了Amanda湾的帝企鹅群。1986—1988年，俄罗

斯和中国在Amanda湾西南面的LarsemaIln丘陵分

别建立了常年考察站，随后每年都有人员从陆上或

利用航空器(主要为直升机)进人海湾。据不完

全统计，从8月开始至翌年2月，平均每年进入海

湾从事与帝企鹅相关的活动为5—8批次，达到80

～llO人次。

以上资料表明人类对于Amanda栖息地的观赏

或考察频率和强度与日俱增，也表明在此处设立特

别保护区的必要性和重要性。

4阿曼达湾特别保护区的意义

南极洲是世界上最大及最后一块主权未定的大

陆。1998年生效的《关于环境保护的南极条约议

定书》(简称《议定书》)继承了原《南极条约》

确立的冻结南极领土主权要求以及和平利用南极的

主体精神，同时基本否定了南极矿产资源的开发问

题，明确规定整个南极洲为世界自然保护区。近年

来，各南极国家尤其协商国成员相继增加了各自的

南极科学活动，并对ATcM会议及其相关的各项

提案表现出前所未有的关注和参与积极性。这充分

表明，南极的国家权益将更多地体现在南极政治

(话语权)和对南极科学研究资源的利用，尤其是

对南极的环境管理和资源管理等方面。

《议定书》以法律文件的形式表达了ATcM各

国对于南极具有重大荒野价值、环境价值、科学价

值、美学价值和历史价值的区域必须采取特别的措

施加以保护的共识，其后的6个附件就南极环境保

护的几个主要方面，即“环境影响评价”、“南极

动植物保护”、“废物处理及废物管理”、“预防海

洋污染”和“区域保护及管理”作出了详尽解述

和具体规定Ⅲ】，由此成为各国在南极开展各项活

动的行为准则和基本规范。2002年，依据《议定

书》附件5的规定，第二十五届ATcM通过了

“南极特别保护区的命名与编号系统”，统一将各

类保护区重新划分为南极特别保护区(An觚tic
Specially Protected A托as，ASPAs)与南极特别管理

区(Ant棚．ctic SpeciaUy Managed Areas，ASMAs)两

类。

中国是对国际社会负责任的大国，在南极环境

保护方面理应有更多作为。近年来我国在南极两站

邻近区特别保护区的研究和建设方面已有积极行

动[5]。本文认为，Amanda湾作为大量帝企鹅柄息

和繁殖的重要场所，与人类活动密集区(多国考

察站)距离较近，已经并正在继续受到人类活动

的频繁干扰，尤其是对于本栖息地动物种群数量的

大幅波动，除了种群自身发展原因之外，是否包含

人类活动影响的因素有待进一步研究，这些都充分

显示出设立特别保护区的环境价值和科学价值。特

别保护区的设立将有效限制和规范人类在Amanda

湾的活动，从而达到保护该海湾帝企鹅种群之目

的。
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5阿曼达特别保护区管理框架

5．1 Amanda湾特别保护区管理目标

保护区管理计划明确实现几个主要方面的目标

要求。

(1)避免因人类不必要的活动而导致降低本

地区特有的环境价值；

(2)最大限度减少人类活动影响，保护本区

帝企鹅自然种群及其生态安全；

(3)尽最大可能阻止生物入侵，尤其避免将

有任何引发本地禽类疾病的病原体带人本区；

(4)支持并监控对本区生态系统与物理环境，

尤其针对禽类动物区系的科学研究。

5．2保护区的基本管理措施

(1)许可证制度。在本特别保护区实施的与

保护内容相关的科学研究，尤其是本保护区禽类生

态系统的科学研究，或者符合本保护区管理计划目

标的工作项目以及任何非管理人员的准入，必须持

有经由国家主管部门核准颁发的专用特别许可证。

(2)对于交通工具进入保护区的限制。陆上

交通工具在不同季节接近栖息地的路线、停泊点以

及任何车辆和观测活动都必须绕开企鹅通道，规避

栖息地与外海连接通道上的企鹅个体，车辆与企鹅

之间必须保持距离等。此外，规定航空器尤其是直

升机在不同季节接近和进入本保护区上空的路线和

减速要求，以及不同季节直升机在本区的停机地点

和与栖息群保持的距离；严禁直升机飞越栖息地的

范围和在湾内停机点补加燃油。

(3)保护区内活动时间和范围的限制。由于

帝企鹅群除2月份以外全年均在本栖息地出现，因

此保护区内人类活动的时间限制适用于全年任何时

间段。尤其是5月中旬至7月中旬的孵化期，7月

上旬至12月中旬的亲鸟育雏和雏鸟生长期，期间

严格控制人类的进入与活动。

(4)本区动、植物区系保护。未经许可禁止

在保护区内针对本地动、植物区系进行采样或进行

任何损害动、植物的活动；任何经许可而进行的科

学研究包括样品的采集等活动，必须严格准照

SCAR的有关规定。

(5)对进入保护区的外来生物有机体的限制。

为防止生物入侵造成对本地生态系统的损害，严格

控制其他生物产品的带入，尤其为了防止外来鸟类

致病微生物病原体的侵入，严格禁止家禽制品的带

人。

(6)许可带人物品的限制。管理工作所必须

或者经许可的科学研究相关物品的带入，均应根据

具体情况进行核对和必要的限制；因科研或管理活

动所必备的燃油，必须获得特别许可才可使用并在

使用结束后立即移出，保护区内禁止存放任何燃

油。

(7)废弃物以及非许可物品的处置。严格按

规定处置人类废弃物和非许可带人物品，最大限度

地减少人类活动对本土生态系统造成的损害。对于

保护区管理活动和许可的科研活动所产生的各类废

弃物包括人类生活废弃物，以及通过某种渠道进入

本保护区的非许可物品均应及时收集并移出本区。

保护区管理措施在具体实施过程中应根据实际

情况进行必要的调整，包括对实际价值风险进行评

估，每5年进行一次必要的科学研究，并以此为依

据对管理计划和具体措施进行修正，这些工作应如

实反映在年度管理报告以及定期的综合管理报告

中。本保护区管理目标和主要管理措施框架如图3

所示。

6结语

(1)自1957年以来本海湾帝企鹅种群的数量

波动较大，从1961年最低数l 500对增至2007年

最高数10 100对。本海湾帝企鹅种群数量总体趋

于上升，两次较大的增幅分别出现在1987年和

2007年，大幅波动的时间间隔可能在20～30年，

由此表明对本区企鹅种群作进一步观测研究的重要

性和必要性。为了避免人类活动对海湾帝企鹅群的

影响，确保目标物种的生态安全。建立健全本区特

别保护区十分关键，也非常紧迫。
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图3 Amanda特别保护区管理计划框架

(2)Amanda特别保护区的目标管理与措施

应紧紧围绕本区特有的核心价值，即帝企鹅种群的

生态安全，建立严格的进入许可制度，防止禽类病

毒等外来生物入侵和执行严格的交通器械限制等主

要保护措施。

(3)鉴于我国在国际南极事务方面的大国责

任和国家权益，以及南极中山站与AmaIlda特别保

护区在地理位置上的特殊关系，我国理应在该特别

保护区的管理、设施、科学研究和环境保护等方面

予以更多的关注和投入。
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