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摘 要 从黄河口及邻近海域的海洋生态环境状况出发，国家海洋局于2004年建立了黄河口生

态监控区，旨在掌握该区域内生态环境的变化趋势，以期实施有效管理。本研究基于2004年的

黄河口生态调查数据，从海岸线演变、黄河水入海量、营养盐状况、海洋捕捞、海水养殖和海洋

生物等方面简述了黄河口生态监控区的生态状况，指出了其存在的主要生态问题并提出对策建

议，以期为黄河口生态资源的管理及保护提供参考。
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黄河历年向海洋输入巨量的淡水、泥沙和各种

营养盐类，并在河口和近海区形成了适宜于海洋生

物生长、发育的良好生态环境。然而，由于受20

世纪80年代以来黄河水人海量锐减、河口冲淤、

油田开发建设、养殖捕捞强度增大及海水养殖面积

增多等因素的影响，黄河口及邻近海域生态环境面

临严重的威胁。

从我国海洋生态环境状况的实际出发，2004

年国家海洋局组织沿海省(自治区、直辖市)在

我国近岸海域部分生态环境脆弱区和敏感区建立了

15个生态监控区，监控区总面积达5．2万平方千

米，主要生态类型包括海湾、河口、滨海湿地、珊

瑚礁、红树林和海草床等典型生态系统。其中，黄

河口生态监控区属于典型的河口生态系统，监控区

面积约2 600平方千米。黄河口生态监控区的建立

对于黄河口生态环境保护和海洋资源的可持续利用

具有重要意义。

1黄河口生态监控区环境状况

1．1海岸线演变状况

黄河以其极高输沙量和快淤快蚀的演化特点著

称于世，每年挟带进入河口地区的泥沙量8亿～10

亿吨，造陆数十平方千米。在淤进造陆的同时，由

于黄河口海岸带基本位于渤海湾与莱州湾的交界

处，会受到海洋动力的侵蚀作用，而且这种作用会

随着陆地向海洋的逐渐伸人而加强，因此黄河口海

岸线的形成演化一直受到来自陆地和海洋两方面的

作用影响。1976—1981年，清水沟流路尚未形成

明显的沙嘴，还处在摆动之中时，已呈淤积延伸之

势。1981—1984年，沙嘴明显地向东淤积扩张，

口门淤积速度达每年5千米，平均每年造陆面积约

为50平方千米，河道每年延伸4～5千米。1985—

1991年，沙嘴变化比较平稳，淤积速率每年约为
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2．4平方千米。1991一1996年沙嘴淤积速度明显加

快，使得1985一1996年平均淤积速率达每年12．1

平方千米。沙嘴南北两侧的变化呈现如下特点。

1976一1984年为沙嘴北侧淤积的主要时期，孤东

油田附近岸线有退有进，但以退为主；沙嘴南侧在

这期间为全线蚀退。1984一1988年，沙嘴北侧除

头部及孤东油田附近岸线淤进较快外，其他部分的

岸线为蚀退；南侧这段时间全线淤进。1988—1996

年沙嘴北侧除头部淤进较快外，其他部分淤进较为

均匀；南侧仍为全线淤进阶段。1996年7月以后，

人工引黄河从北汉人海，改变了泥沙淤积条件，使

北汊造陆速率加快，迅速淤出一个小沙嘴。由于黄

河断流及来水来沙量减少，淤进与蚀退交替且变化

不大，但河口走向却不断向偏东方向发展；原来的

大沙嘴顶端被缓慢侵蚀，到1999年6月沙嘴北侧

被冲出一条潮沟，到2000年5月潮沟越来越宽。

这一阶段北汊小沙嘴向海延伸了约5．3千米，造陆

面积约19．2平方千米；原大沙嘴南侧继续淤积，

但大沙嘴顶端却蚀退了约2．1千米。该区岸线总的
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趋势为沙嘴的淤积主体随沙嘴的延伸而逐步向海域

推进。200l—2004年期间，小沙嘴继续以较快的

速度向海域方向淤进约2．9千米，造陆面积约

12．4平方千米；原大沙嘴顶端继续蚀退约1．5千

米，沙嘴区域岸线总的趋势为沙嘴的淤积主体随沙

嘴的延伸而逐步向海域推进。

1．2黄河水入海量状况

根据黄河利津水文站1995—2004年的观测资

料，近10年内黄河水人海量相差甚大(图1)。

1997-2002年为黄河水人海量大幅减少的时期，

由于黄河水人海量的减少，受东面外海海水推进影

响，黄河口海域盐度升高，盐度30、32的等值线

已逼近海岸河口，从而影响到嗜低盐性海洋生物的

生存。然而，2003年和2004年黄河水人海量明显

增加，每年达200多亿立方米，已成为人海径流量

的高峰，这为黄河口及邻近海域的生态需水提供了

有利条件。

1．3营养盐状况

营养物质如无机氮、磷酸盐是浮游植物生长所

必需的，但营养盐过高或过低也会给浮游植物的生

长带来很大影响。多年的调查资料表明，黄河口附

近海域无机氮丰富但无机磷缺乏，无机磷往往成为

海域浮游植物生长的限制因子。2004年黄河口生

态监测结果表明，该海域5月无机氮平均浓度为

593微影升，8月为573微影升，均超出国家四

类海水水质标准；5月氮磷比为42l：l，8月为

262：l，远高于浮游植物正常生长需要的氮磷比为

16：l这一比例，氮磷比已经严重失调。磷酸盐已

是黄河口附近海域浮游植物生长的限制因子，符合

磷限制已成为中国近海河口区域这一特征。

1．4黄河口及邻近海域开发利用情况

1．4．1 海洋捕捞与海水养殖

2004年社会调查结果表明，近20年来黄河口
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及邻近海域海洋捕捞强度加大。2004年近海捕捞

船总功率是1985年的6．4倍，总吨位是1985年的

10．4倍；2004年鱼类捕捞量是1985年的15．7倍，

虾蟹捕捞量是1985年的11．7倍；贝类捕捞量变化

更大，2004年贝类捕捞量为1985年的127．7倍。

海洋捕捞强度的不断加大使得主要传统经济鱼类资

源全面衰退，20世纪80年代以来带鱼、小黄鱼等

大型底层鱼类被黄鲫、鳗鱼、斑鲦、枪乌贼和青鳞

小沙丁鱼等小型中上层鱼类所替代。2003年5月

的调查结果显示，黄鲫、赤鼻棱鲲、口虾蛄和脊腹

褐虾等中上层鱼类和虾类为主要渔获物，优质鱼类

所占的比重很小，渔业资源衰退形势严峻。

1995—2004年期间，黄河口及邻近海域海水

养殖规模明显扩大，底播增殖面积2004年为1995

年的5．6倍，海水养殖产值为1995年的51．7倍。

海水养殖的盲目发展干扰并破坏了重要经济生物繁

育场的环境条件，饵料等废弃物的大量排放为海域

无机氮浓度过高提供了基础条件。2004年调查结

果表明，该海域无机氮浓度超出国家四类海水水质

标准，这虽然与黄河水人海携带的大量营养盐有

关，但与海水养殖规模的扩大也有一定的关系。

1-4．2油田开发建设

黄河口及邻近海域油田开发大步向浅海和极浅

海挺进。从1993年浅海埕岛油田投入开发至2003

年，海上油田已累计生产原油1 400万吨，实现了

陆地向海上的跨越，形成了海陆并进格局。油田开

发建设对黄河三角洲岸线蚀退和生态环境有着重要

影响。如，埕岛油田、桩西油田、孤东油田、长堤

油田、红柳油田和新滩油田等需要使用一定面积的

海域。且漫水路、人工岛筑堤等施工方式改变了使

用海域的自然属性及水动力条件，对海域的岸滩蚀

淤环境和生态环境影响较大。尤其近几年来在河口

口门周围建造了较多的海防和油井平台工程，在潮

间带湿地上建造了大量的油井装置和配套设施，油

井和道路的开辟导致了湿地景观的破碎化，极大地

损害了湿地生态系统的服务功能。

1．5海洋生物生态状况

黄河人海口海洋生物组成复杂，我国学者贾文

泽于1996一1998年黄河三角洲调查时共鉴定出浮

游植物1 16种，隶属于4门11目16科；浮游动物

79种，隶属于4门17目46科；底栖动物222种，

隶属于7门41目115科，以环节动物、软体动物

和节肢动物种类为多，在数量上占优势的主要是一

些广温低盐性种。2004年黄河口生态监控区调查

资料表明，获得的浮游植物、浮游动物和底栖生物

的种类数和生物密度均远低于20世纪90年代调查

研究结果；5月大型底栖动物栖息密度和生物量偏

低，8月浮游植物密度偏高；产卵场退化，鱼卵、

仔鱼的种类单一且密度很低；生态系统处于亚健康

和不健康之间，状况不容乐观。

2黄河口生态监控区的主要生态问题

2004年黄河口生态监测结果表明，黄河口海

域存在的主要生态问题有以下几点。

(1)黄河口及邻近海域水体无机氮浓度超标

严重，营养盐结构失衡，氮磷比严重失调，磷已成

为限制浮游植物生长的主要因子。

(2)海洋捕捞强度增大使得主要传统经济鱼

类资源全面衰退，海水养殖面积的扩大干扰了重要

经济生物繁育场的环境条件，并成为海域无机氮浓

度过高的重要影响因素。

(3)油田开发建设采用的漫水路、人工岛筑堤

等施工方式改变了使用海域的自然属性及水动力条

件，对黄河三角洲的蚀淤环境和生态环境影响较重。

(4)5月大型底栖动物栖息密度和生物量偏

低，8月浮游植物密度偏高；产卵场退化，鱼卵、

仔鱼的种类单一，且密度很低，生态系统健康状况

不容乐观。

3对策探讨

针对黄河口海域存在的主要生态问题，应加大

管理和保护力度，改善黄河口海域生态环境的不良

状况。拟采取的对策探讨如下。

(1)针对无机氮已经超出国家海水水质标准

四类的情况，应开展科学研究，合理利用河口水体

的交换自净能力，建立沿海陆域无机氮的控制机
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制；加大污染源的治理和区域污染整治的力度；加

速沿海陆域的产业结构调整和城市污水处理系统的

建设，逐步改变近岸海域污染状况；开展生态修复

技术研究，研究种植大型海藻等生物修复技术以降

低海水中的无机氮浓度。

(2)加强对渔业资源的保护，加大宣传以增

强当地渔民对海域渔业资源的保护意识，并在提高

捕捞技术的基础上加强管理力度，严格落实“禁

渔期”制度。

(3)油田开发建设项目要严格执行海洋环境

影响评价制度和海域使用论证制度，工程建设尽量

采用新颖的平面设计方案和施工方案，限制或禁止

采用漫水路、人工岛筑堤等施工方式，最大限度地

减少或避免工程建设对岸滩蚀淤环境和生态环境造

成的不良影响。

(4)开展黄河口滨海湿地和邻近海域生态需

水研究，建立河口生态需水量补给机制以维持滨海

湿地及河口生态需水的最低流量和水量，实施河口

生态的有效监控与管理。
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