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如东县地处长江三角洲东北翼，江苏省的东

南部，东临黄海，南临长江，位于“江海交汇处”。

如东县历史悠久，春秋史籍载称“扶海洲”，三千

年的历史积淀了浓郁的江海风情，浸染了一方

独特的人文景观。这里留下了宋代名臣范仲淹

围垦造田的遗迹，流淌过近代著名实业家张謇

耕海牧渔洒下的汗水，拥有着正在建设中的东

方大港洋口港，享有“中国县域经济百强县”的

美誉。

如东县物华天宝，浩瀚的大海和广袤的沃土

为勤劳智慧的如东人民蕴藏着无尽的宝藏。如

东县拥有丰富的海洋资源，106千米的黄金海

岸线、6．9万公顷的连陆滩涂及6．7万公顷的辐

射沙洲，其宽阔的海涂占南通市的三分之二、江

苏省的九分之一。“如东人烟之初，即为渔盐之

始”，“黄海滩上处处宝，金牛天天出一条”；一代

名相文天祥曾在这里写下“风起千湾浪，潮生万

顷沙。春红堆蟹籽，晚白结盐花”的诗句，清人余

仪曾亦有诗云“海气江声人望偏，平沙浅渚杂人

烟，东风早晚桃花汛，鲑菜如泥贾客船”。如东县

范公堤内良田万顷、五谷飘香，堤外海涂无边、

聚金敛银；如东县围海造田业绩光辉，美味海鲜

甲冠天下，滨海旅游富有情趣，潮中建港始无前

例。

如东县近海资源十分丰富，有各种浅水贝类

50余种，其中被誉为“天下第一鲜”的文蛤年出

口6 000多吨，是全国最大的生产和出口基地，

此外还有“西施舌”、竹蛏、泥螺、蚶子、蛤蜊、相

思螺和角螺等；常见鱼类则有百种以上，以黄

鱼、鲳鱼、马鲛鱼、鳓鱼、鲻鱼、兢鱼、刀鱼、板鱼、

箭头和河豚等最为知名；虾蟹类出名的则有红

虾、白虾、对虾、金钩虾以及梭子蟹、大青蟹、关

公蟹等；被视为“软黄金”的鳗鱼苗以及以海产

为原料深加工的紫菜、烤鳗、虾米、文蛤干(粉)和

“醉八鲜”等更是享誉海内外。

如东辖区海水营养盐极为丰富，具有发展藻

类养殖的自然优势，尤以紫菜养殖最为适宜。广

阔的潮间滩涂和辐射沙洲为紫菜养殖提供了便

利条件，紫菜养殖模式已逐渐从零散小户向规

模化、规范化养殖经营发展，已形成人工育苗、

海区栽培、一次加工和二次加工一条龙的产业

链，产品远销美国、加拿大、欧盟及东南亚等国

家和地区。加东县成为全国最大的条斑紫菜养

殖、加工、出口基地。

如东县广阔的滩涂还提供了丰富的旅游资

源。烟波浩淼的南黄海、一望无际的沙滩、迷人

的海滨风光、古朴的渔村风情、“海上迪斯科”和

“空中交响乐”、沿海风力发电场观光游览、海滨

渔乡休闲度假村、品天下第一鲜和逛渔港看沙

洲等南黄海风情旅游特色使中外游客流连忘

返。

如东县作为“中国海洋之乡”由于盛产海鲜

而市井繁华，牛车首尾相衔不绝于途，海客渔贩

摩肩接踵充塞于市。如东海鲜不仅丰饶，而且品

质上乘。文蛤鲜嫩无比，名扬五洲；竹蛏味道鲜

美，外港蛏不可比拟；黄沙泥螺风味独特，成为
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各地客商抢购的俏品。在《中国土特产大全》一

书中的23种名贵海味中，“如东文蛤”和“如东

竹蛏”榜上有名；在80年代的《中国旅游地图

册》中，标有“海味”的仅如东一家。

如东县因海而生，傍海而立。昔日的古长江

人海口上正在修建长三角北翼唯一的20万吨级

港口——洋口港，结束了南通市“有海无港”的

历史，实现了南通地区从江河时代到江海时代

的历史跨越。洋口港区集黄金水道和黄金海岸

于一体，建港条件得天独厚；洋口港将建设成为

江苏省最大的出海人陆通道和我国东部地区

“外引西进”的桥头堡。它隔海与韩国、日本相

望，隔江与上海、苏南相依，向西向北辐射苏中

苏北，溯江而上连接长江中上游各省市，借助沿

海高速、宁通高速和苏通大桥，将逐步形成长江

三角洲地区北翼煤炭、石油、矿石等大宗物资的

大型中转基地和以现代产业为支撑的沿海工业

带。

如东县这个最早实行对外开放的沿海县份

好似黄金海岸上的一颗璀璨明珠，将无限风光

尽收“巨掌”之中，并将江海富庶之地的无尽宝

藏奉给世人。
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