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摘 要 湿地是自然生态系统中最具有特色和最具有价值的组成部分，是地球上生物多样性极为丰富且

与人类关系最为密切的生态系统。随着海洋经济功能的强大．滨海湿地资源已经成为海洋经济开发的前沿

阵地与主战场，为人类创造着巨大的生态效益、经济效益和社会效益。文章从辽宁省滨海湿地的现状出发．

分析其在海洋经济中的重要地位，探讨其在海洋经济中的功能定位问题，并提出保护、开发滨海湿地资源

的对策措施。
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2006年2月2日是全球第十个“世界湿地

日”，该湿地日的主题是“湿地与减贫”，突出

体现了湿地在消除贫困、提高和改善人类生活

方面的巨大作用。可以看出，被誉为“地球之

肾”的湿地与人类息息相关，是人类重要的生

命支持系统之一。《拉姆萨湿地名录》将湿地

分为三大类型，即海洋和海岸湿地、内陆湿地

和人工湿地。其中海岸带湿地即滨海湿地作

为特有的海洋国土资源，越来越得到世界各国

的充分重视，中国滨海湿地的研究在国家经济

快速发展的基础上取得了快速发展，成为了今

后协调经济发展、环境保护和人与自然关系中

必不可少的重要组成部分。

一、滨海湿地在我国海洋资源中具有重要

地位

第十届全国人代会第四次会议出台的《“十

{基金项目：辽宁省教育厅人文社科重点研究项目(J05075)。

一五”规划纲要》中，明确提出“恢复近海海洋

生态功能，保护红树林、海滨湿地和珊瑚礁等海

洋、海岸带生态系统”、“建设222个湿地保护

区，其中国家级湿地保护区49个，通过对水资源

的合理调配和管理等措施恢复重要湿地”。勿庸

置疑，中央政府已经认识到滨海湿地在我国海洋

资源中的重要地位。

】．滨海湿地资源概念及其分类

滨海湿地是指介于陆地和海洋生态系统问

复杂的自然综合体，是我国生物多样性最丰

富、生产力最高、最具价值的湿地生态系统之

一。据1971年伊朗萨尔金汉(Ramsar)制定的

《湿地公约》中的湿地定义，海岸湿地是指沿

海岸线分布的低潮时水深不超过6 rn的滨海

浅水区域到陆域受海洋影响的过饱和低地的区

域，水动力条件主要为波浪、潮汐和海流等。按

照生态、水文和地貌特点以及规划、决策、管理

   



等方面的可操作性，可将我国滨海湿地划分为

3大类和16小类(表1)。

蠢海洋经济

半岛、辽东半岛、环渤海地区和南方的钱塘

江一杭州湾、晋江口一泉州湾、珠江口河口湾

表1 我国滨海湿地分类

注：据有关资料整理。

2．我国滨海湿地资源分布状况

中国是世界上湿地类型齐全、数量丰富的

国家之一。我国拥有湿地面积3 848万hm2

余，约占世界湿地面积的Io％，居亚洲第一

位，世界第四位。自然湿地约3 620万hmz，其

中滨海湿地面积约为594万hm2。并且，滨海湿

地在全国范围内分布十分广泛。在北方的山东

表2 中国滨海湿地主要分布地区

地区 主要湿地区域

辽宁省 辽河三角洲、大连湾、鸭绿江VI、辽东湾

河北省 北戴河、滦河口、南大港、昌黎黄金海岸

天津市 天津沿海湿地

山东省 黄河三角洲及莱州湾、胶州湾、庙岛列岛

盐城滩涂、海卵湾、上海市崇明东滩、江南滩涂、
江苏省

奉贤滩涂

浙江省 杭州湾、乐清湾、象山湾、三门港、南澳列岛

福清湾、九龙江口、泉州湾、晋江口、三都湾、东
福建省

山湾

广东省 珠江口、湛江港、广海湾、深圳湾、韩江口

广西自治区 铁山港和安辅港、钦州湾、北仑河151湿地

东寨港、清澜港、洋浦港、三亚、大洲岛、西沙群
海南省

岛、中沙群岛、南沙群岛

香港米浦和后海湾、台湾淡水河、兰阳溪、大肚溪
港澳台地区

河口、台南、台东湿地

注：据有关资料整理。

以及西沙群岛、南沙群岛等很多地区和省份均

有分布(图1和表2)。

图1 中国滨海湿地分布示意图
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二、辽宁省滨海湿地资源概况及分布

辽宁省处于我国东北地区的南部，南临黄海

和渤海，地势自北向南，由东、西向中部倾斜，省

内四大水系(辽河、鸭绿江、大凌河、沿海诸河)

300余条河流由北向南注入黄、渤二海。省内海

岸及岛屿岸线长2 920 km，海域面积15万kmz，

有着丰富的湿地资源，其中滨海湿地面积为

73．81万hm2，占全部湿地面积的38．56％。

1．辽宁省滨海湿地分布广泛

辽宁省滨海湿地类型主要分布在丹东、大

连、营口、盘锦、锦州和葫芦岛6个沿海城市，整

个湿地沿全省海岸线从东向西呈带状分布。这种

滨海湿地类型区域拥有开阔的海面、平坦的砂

质、泥质海涂、陡立的沿岸、盐田及河口等海域

景观特点，并且沿海还分布有滨海沼泽、山丘、

人工海防林带，兼备山丘、平原、沼泽和林地等

特殊地理环境条件。在辽宁省内拥有多种类型的

滨海湿地，其面积分布情况如表3所示。

表3辽宁省内滨海湿地各个类型面积分布

2．辽宁省滨海湿地破坏严重

由于种种人为开发活动，辽宁天然湿地面积

锐减。20世纪50年代，全省天然湿地面积尚有

135．6万hm2，到90年代则降为86．4万hm2，减

少了36．3％。其中，滨海河口湾湿地已由20世

纪50年代的49．2万hmz，下降到现在的13．6万
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hm2，降幅高达72．4％。另据辽宁省遥感调查，与

1986年相比，2000年全省沼泽地面积约减少

26．2％。尤其是盘锦市的双台子河口和丹东市的

鸭绿江口，20世纪50年代共有天然湿地面积约

40万hm2，经过40余年围垦和油气开发占用，现

仅为13万hm2，下降了67．5％。在减少的湿地面

积中，开发水田约占20万hmz，占74％；油气开

发和其他建设工程占用7万hm2，占26％。

5．滨海湿地遭破坏原因透析

长期以来，由于自然因素、人为因素、社会因

素和经济因素等因素的局限性，滨海湿地资源并

未得到充分的重视和有效的保护，在全国范围内

出现大量滨海湿地资源遭到严重破坏的现象。为

了能够更好地保护滨海湿地资源，从各种因素的

角度来深层次地透析其原因显得十分必要。

(1)自然因素

通常所说的自然因素主要包括国土面积、地

理位置、自然资源、气候条件、人口数量等这些

方面。在整个中国乃至全世界的范围内，由于人

口数量的增加，气候条件的变化也越加明显，对

人类生活、经济、社会的发展都造成了深刻的负

面影响。全球变暖将导致海平面上升、湖泊水位

下降和面积畏缩等，因此，气候条件的变化必然

为滨海湿地的存在带来不利影响。

(2)人为因素

除自然原因以外，破坏性和违背自然规律的

人为因素，如把湿地当作荒滩、荒地、荒水，无

度、无限制地开发利用，破坏了大量滨海湿地资

源，导致了滨海湿地资源的大量减少。其中，河

流改造、大范围修建水库堤坝等人工设施，使区

域外来水量急剧减少，导致河流断流、地下水过

量开采、地下水位下降，筑堤、分流等切断或改

变了湿地的水分循环过程，使大片湿地因得不到

水源补给而干涸。另外，经济发展使城市的土地

利用更加紧张，城市的拓展、工农业生产及交通

占用湿地、开发区建设及石油开采占用湿地等人

   



为因素更是现代湿地减少的主要原因。

(3)社会因素

目前，社会上缺少滨海湿地生态效益评价体

系。人们在认识到滨海湿地功能的过程中，只是

看到了其直接的经济效益，而忽略了其生态系统

的价值。实际上，根据科学家的研究，滨海湿地

的生态价值和社会价值要比直接的经济价值

(包括动植物价值、旅游价值和科研价值等)高

得多。但是由于滨海湿地分属于不同的管理部门

和利益群体，各种价值缺少准确的统计，而且其

各种功能只有在时间长、面积大的情况下才能看

到效果，其真实价值很难被有效、及时的揭示出

来。

(4)经济因素

产权不明确是致使滨海湿地资源遭到严重

破坏的重要经济因素。滨海湿地是一种公共资

源，其产权和边界不清晰，各个社会阶层和利益

群体以不同的方式向其索取利益。滨海湿地是属

于国家所有、民族所有、全人类所有的，牵涉到

当代人和后代人的利益，而一些地区、部门和个

人只从局部利益和眼前利益出发，破坏滨海湿地

和侵占滨海湿地资源。

三、辽宁省滨海湿地在海洋经济中的功能

效益分析

“21世纪是海洋的世纪”，合理利用开发海

洋资源，大力发展海洋产业已经成为未来人类能

够可持续发展的基本保障。辽宁是我国海洋大

省，地理环境优越，海洋资源丰富，发展海洋经

济具有得天独厚的条件，海洋经济一直保持快速

增长势头。为了重振辽宁老工业基地，辽宁提出

了建设“海上辽宁”，向海洋要资源，向海洋要

效益，向海洋要财富，向海洋要发展空间。而滨

海湿地资源具备自然资源功能、土地资源功能、

水资源功能、生物多样性资源功能、旅游资源功

能、抵御灾害功能和环境优化等功能，因此，滨

羹海洋经济

海湿地成为了辽宁省海洋开发的前沿阵地。

1．滨海湿地生态效益巨大

(1)保证生物多样性

滨海湿地是鱼、虾、贝、藻繁育的良好场所，

也是水禽、海鸟聚集的栖息地。在辽东湾地区野

生动物较为丰富，鱼类5科27种，鸟类种类最

多，达43科245种，两栖、爬行和兽类种类均不

多，但数量较多，丰富的生物资源和独特的湿地

类型，使本区成为国家级湿地类型自然保护区。

在鸭绿江滨海湿地也拥有繁多的生物资源品种，

这里有低等植物55种，高等植物302种，其中国

家重点保护的濒危植物1科，为野大豆，还有经

济价值较大的芦苇。在这一区域，已经发现的

302种湿地植物分60个科，菊科55种，占

18．2％；禾本科38种，占12．5％；莎草科27种，

占8．9％。共有高、低等动物625种，其中鱼类

265种，包括38目107科197属；鸟类241种，其

中国家一级保护鸟类6种，分别是白鹳、黑鹳。金

雕、白肩雕、丹顶鹤、白鹤，国家二级保护鸟类30

种，中日两国共同保护的候鸟121种和世界濒危

物种黑嘴鸥；浮游动物54种；无脊椎动物74种，

其中经济价值较高的种类有杂色蛤子、四角蛤蜊、

文蛤、竹蛏、泥螺等；两栖类3种和哺乳类1种。

(2)调节水资源

滨海湿地不但具有丰富的资源，还具有巨大

的环境调节功能，如提供水资源、调节气候、涵

养水源、均化洪水、促淤造陆、降解污染物等。因

此，滨海湿地在保护生物多样性和为人类提供生

产、生活资源方面发挥了重要作用。在辽东湾地

区拥有大面积的芦苇草甸和沼泽，具有净化水

质，降解内陆各河流污染物质的功能，从而减轻

辽东湾和渤海的污染，以提高渤海的渔业生产能

力和生态功能，是一个天然的污水处理厂。

2．滨海湿地经济效益突出

(1)创造极高经济价值

滨海湿地可以提供丰富的动植物食品资源。
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湿地生态系统物种丰富、水源充沛、肥力和养分

充足，有利于水生动植物和水禽等野生生物生

长，成为水产品捕捞、人工养殖和培育湿地经济

植物的优良场所。例如，辽宁省鸭绿江口滨海湿

地国家级自然保护区拥有非常丰富的经济动植

物资源，年产芦苇5万t，文蛤、蛏等水产品9万

t余，具有极高的经济价值。滨海湿地还可以提

供丰富的工业原料和能源来源。滨海湿地可以为

人类社会的工业经济发展提供包括食盐、天然

碱、石膏等多种工业原料，提供硼、锂等多种稀

有金属矿藏以及多种可用于工农业生产加工原

料的生物产品。

(2)促进海洋经济发展

据有关资料显示，在过去的5年中，辽宁省

海洋经济产值年递增率为19．3％，增加值年递

增率为23．2％，成为国民经济各部门增长速度

最快的突出亮点。2005年，两项指标分别达到

1 206亿元、700亿元；增长率分别为20．6％和

20．3％。海洋经济增加值在全省生产总值的比重

已经达到8．7％，成为辽宁国民经济中的支柱产

业。同时，预计2006年辽宁省海洋经济还将持续

快速发展，海洋经济产值将达到1 460亿元，增

加值830亿元，分别比上年增长2l％和18．6％。

全省海洋经济已经形成海洋渔业、海洋交通运输

业、造船业、滨海旅游业、新兴技术产业等多个

门类的综合产业。其中，滨海湿地也成为促进辽

宁省海洋经济发展的一个重要因素，其经济价值

特别体现在海洋渔业、滨海旅游业和新兴技术产

业等部门。因此，我们必须坚持可持续发展的战

略，充分利用海洋资源，积极推进海洋经济区的

建设，以支撑辽宁乃至整个东北老工业基地的整

体振兴。

3．滨海湿地社会效益明显

滨海湿地为人类提供了聚集场所、娱乐场

所、科研和教育场所。由于滨海湿地特有的资源

优势和环境优势，其周边地区一直是人类居住的
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理想场所，是人类社会文明和进步的发祥地。滨

海湿地具有自然观光、旅游、娱乐等方面的功

能。辽宁省沿海蕴藏着丰富的海洋资源和滨海自

然旅游资源，海洋国土与沿海陆域及海区良好的

自然条件相配套，使辽宁省具备开发海洋资源的

潜力和能力。仅就辽宁省滨海湿地的景观结构引

发的旅游效益而言，对于整个辽宁省的滨海旅游

经济已经构建了独特的拉动点。滨海湿地景观主

要分布在辽东湾顶部，辽河人海口和鸭绿江口至

大洋河口一带，因沼泽面积大、芦苇丛生、野生

动物种类繁多，具有很高的观赏和科学研究价

值。目前，这种以生态和湿地为主题的旅游被称

为“绿色旅游”，为辽宁省旅游经济的发展提供

了新的拓展空间。

四、辽宁省有效保护、开发滨海湿地资源

的对策措施

滨海湿地是具有巨大生态潜力的自然综合

体，有丰富的自然资源和良好的生态环境功能，

一旦破坏，或是恢复很慢，或是很难恢复，或是

根本无法恢复。因此，在目前人们不能完全驾驭

自然，也未能约束自己的情况下，加强湿地的保

护至关重要。针对以上的现状及问题，我们应遵

循可持续发展的原则，采取以下保护措施。

1．提高对滨海湿地价值的认识，增强保护意

识

辽宁省应通过宣传教育让人们认识到滨海

湿地以其特殊的生态功能服务于人类，对我们

21世纪可持续发展有着特殊的意义。只有环境

保护意识提高了，滨海湿地的保护才成为可能。

2．开展滨海湿地的功能区划，编制功能区划

图

每一块滨海湿地都有其独特的主导功能，这

是由其地理位置与条件、成因与演变、地貌和沉

积类型与动态、生物群落与多样性成分、自然资

源种类和储量等综合条件决定的。所以应根据具

   



体调查研究，对辽宁省滨海湿地进行功能区划，

从而编制出湿地功能区划图。这样，才能更合理

地开发和保护滨海湿地。

3．建立滨海湿地自然保护区，进行恢复和重

建

加强辽宁省滨海湿地保护的有效途径是建

立保护区。截止2003年，辽宁省有县级以上自然

保护区81个，以保护湿地为主的自然保护区有

卧龙湖、大连斑海豹、大麦科、鸭绿江口滨海湿

地、辽河口、那木斯莱和双台河口等，其中大连

斑海豹和双台河口湿地分别于2002年2月2日

和2005年2月2日被列人国际重要湿地名录。

保护区的建立，为全球提供了一个永久性的滨海

湿地生态环境的天然本底和野生生物的基因库，

具有重要的经济、社会和环境价值。

释海洋经济

和环境效应的认识还不够深入，有必要建立生态

站，对典型的滨海湿地进行长期定位的系统观测

和实验研究。然后在占有信息的基础上，开展决

策信息模型的开发，做出生态一经济效益分析，

对其做出趋势预测，并制定出符合实际的利用和

保护规划。
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