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的领土，也是我国尚待进一步开发利用的海洋 十分脆弱。不重视海岛生态环境保护的旅游并

岛群。如何科学规划和合理利用这片美丽的群

岛及其周围海域，二直是备受关注的问题。改

革开放以来，随着人民生活水平的不断提高，

旅游已El渐成为一种新的休闲生活方式。本文

试图从生态旅游学的角度，探讨西沙群岛生态

旅游开发问题。

一、西沙群岛旅游开发必须走生态旅游之路

(一)西沙群岛生态环境异常脆弱

西沙群岛位于南海中部，海南岛东南方，

距离海南岛三亚榆林港337 km。西沙群岛由宣

德群岛、永乐群岛等两个岛群及东岛、盘石屿、

高尖石、中建岛等组成。其中，宣德群岛由12

个岛屿组成，永乐群岛由16个岛屿组成，整个

西沙群岛海域共有32个海岛，都是远离海南本

岛以外的离岸岛。其中面积最大的永兴岛也只

有2．0 km2。

西沙群岛旅游主要以海岛观光为中心内容。

海岛由于缺乏淡水、土壤贫瘠、生物资源欠丰

富，易受严酷的风浪、暴雨等自然灾害影响，

发，都将会对西沙旅游带来毁灭性的打击。

(二)忽视生态保护的旅游开发难以可持续

发展

海南作为岛屿省份，热带海洋休闲度假是

海南旅游的基本特征。随着滨海旅游的日益兴

旺，近岸海岛旅游开始受到人们的青睐。目前

三亚的西岛、陵水的吴岐洲岛、分界洲岛等近

岸岛屿的开发，日渐成为海洋旅游新的亮点，

各海岛游客与El俱增i极大地丰富了海南海洋

旅游产品，为投资者带来了丰厚的投资效益。

但与此同时，人们也发现，在一些近岸岛屿的

开发中，环境问题日益突出。个别岛屿近岸海

域的珊瑚资源出现白化现象，岛上郁郁葱葱的

生态环境被一道道水泥马路、一片片水泥游乐

广场和一座座人工雕塑所替代。除了旅游活动

在岛上，已难见昔日的海岛生机勃勃的自然景

观。这样的旅游开发，与其说是海岛旅游，不

如说是滨海人造景区在海岛上的翻版。它违背

了旅游开发要“回归自然，避免雷同”的基本

原则。倘若如此，人们何必花费精力，饱受乘

船颠簸之苦。倒不如在滨海陆域游玩，既安全，

囊i霎Ⅲ㈦Ⅲi i孤睁|||Ⅲi|=|雏|}|i㈦垂≤跨{||目i|||||l㈠|||雕《㈠Ⅲ雏Ⅲ；⋯Ⅲ。||11|。2005．4
   



又可防止类似印度洋海啸之类的海洋灾害的突

袭。所以，这样的海岛旅游，回头游客较少，

难以可持续发展。

(三)西沙群岛具有开发生态旅游的资源条

件和发展远景

生态旅游是近年兴起的一种新的旅游方式，

学术界普遍认为生态旅游具有两层涵义：一是

回归大自然，享受清新、静谧、轻松、舒畅的

自然与人的合谐氛围，探索和认识自然奥秘，

在旅游过程中得到优质的生态体验；二是增强

保护自然生态环境意识，促进环境教育的发展，

达到以保护促旅游、以旅游养保护的目的。它

与传统大众旅游方式最大的不同在于生态旅游

不仅注重旅游者的生态体验，更注重旅游者的

生态环境意识，是在环境保护基础上的旅游。

1．西沙群岛具有丰富而独特的生态旅游资源

西沙群岛远离大陆，长期以来，作为军事

禁区，除渔业生产外，少有其他生产活动，因

此西沙群岛至今保持着较为原始的生态环境。

西沙群岛属热带海洋气候，长夏无冬，海水透

明度一般达20～30 m，水清浪白，气候宜人，

不仅拥有热带海岛所特有的阳光、海水、沙滩，

而且具备远离大陆、独特的旅游资源。很多岛

屿具有独特的碟状地形地貌，如永兴岛、东岛、

甘尔岛、赵述岛、金银岛、琛航岛等。由一串

岛屿组成的七连屿，像一串珍珠镶嵌在西沙海

域，在飞机上观赏，其景色尤为壮观。珊瑚资

源十分丰富，由于西沙的气候、水温、海水等

环境条件适宜珊瑚虫的繁殖，使西沙潮间带生

长着五颜六色的珊瑚，共17科43种珊瑚，世

界罕见，被称为中国的“天然珊瑚宝库”。西沙

各海岛属珊瑚礁岛，最适宜各种观赏鱼栖息、

生长、繁殖。观赏鱼也称“热带鱼”、“珊瑚

鱼”，在西沙群岛较为丰富，共有色彩鲜艳、体

态奇特的观赏鱼200余种，占我国观赏鱼总品

种量的70％以上。西沙群岛还是“乌的世外桃

园”，在岛类繁殖的旺盛时期，曾有过40余种

鸟类，且岛岛有鸟，最为常见的是鲣鸟，其雏

鸟全身绒毛皆白，十分惹人喜爱。东岛、甘泉

岛更是鸟类群集、鸟蛋遍地，众多的鲣鸟常成
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群结队飞翔，仰望有如白云一片，尉为壮观，

其中东岛已经划为鲣鸟自然保护区。海龟是南

沙群岛和西沙群岛的特产种类，其中绿海龟、

玳瑁、棱皮龟均为国家二级保护动物。每年

4—8月，大批性成熟的海龟随西南季风和南海

暖流作生殖集群洄游到我国南沙群岛和西沙群

岛的岛礁沙滩登陆挖穴，产卵繁殖。主要产卵

场有西沙群岛的北礁、东岛、金银岛、珊瑚岛、

晋卿岛、中建岛、七连屿和全富岛等。含有丰

富磷质的鸟粪是岛上植物生长的好肥料，植物

的不断生长又为鸟类提供了良好的繁殖栖息场

所，形成了一个完好的生态体系，也是生态旅

游欣赏内容之一。

2．西沙群岛具有丰富的人文景观

永兴岛是西沙群岛中最大的岛，岛上有着

众多的文物古迹，如西沙收复纪念碑、机场、

将军林、西沙展览馆、海洋博物馆等。“西沙收

复纪念碑”记载着永兴岛重新回到祖国怀抱的

历史，西沙机场是新中国西沙建设最伟大的成

就之一，跑道长达3 000 I"12余，有一部分伸向

海中，完全是填海造出来的，大型客机可在这

里安全起降。“将军林”寄托了我国历界党、

政、军的领导和各省市政府对西沙军民的关怀

和厚望。“西沙展览馆”以大量的实物和图片讲

述了西沙建设的艰辛历程。“海洋博物馆”则以

大量的实物标本向我们展示了奇妙、美丽的海

洋世界。

西沙优良而独特的生态旅游资源不仅能让

游客领略原始、自然的生态环境，得到优质的

生态体验，而且能在旅游过程中激发游客热爱

西沙、热爱自然，从而保护自然的思想感情。

(四)西沙海区生态环境状况不容乐观

掠夺性捕捉使龟类资源面临灭绝的危机。

由于受经济利益的驱使，每年4—7月有渔民来

到西沙撒网捕龟，而且上岛捉龟挖蛋，使龟类

资源有所减少，尤其是经济价值较高的玳瑁已

濒临灭绝。

由于环境的破坏和过量的捕捉，鸟类资源

日趋减少，约有1／3的海岛已少见海岛，40％

的贝类难以找到。
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t、遁萨罂
一些渔民在珊瑚礁盘炸鱼，每炸一次就毁

掉直径3～5 m、面积10 m2余的珊瑚礁盘，严

重破坏了珊瑚礁资源和鱼类栖息环境。

因此，开发西沙群岛旅游，要大力倡导生

态旅游，重视旅游资源和生态环境保护，使旅

游经营者、管理者、游客，以及当地居民都具

备良好的生态保护意识，促进西沙旅游业的良

性循环与可持续发展。

二、西沙群岛生态旅游开发原则

1．生态环境保护原则

西沙群岛的旅游开发应将保护生态环境放

在首位。旅游资源的可续利用是旅游业可持续

发展的重要基础，只有保护好旅游资源，才能

永续利用旅游资源。近年来，随着捕捞等经济

活动的逐步开展，西沙群岛的鱼类、珊瑚、鸟、

贝类资源已遭一定程度的破坏。为了保护好西

沙群岛优良的生态环境，让西沙旅游开发不走

先破坏、后治理的老路，实现西沙群岛生态旅

游的可持续发展，旅游业的开展必须在保护的

前提下进行。

2．独特性原则

旅游资源贵在稀有，其质量在很大程度上

取决于它与众不同的独特程度，即特色。有特

色，才有吸引力和竞争力。西沙群岛远离大陆，

与海南岛周围岛屿在气候、地质、地貌、土壤、

植被、海洋生物等自然旅游资源方面有很大不

同，尤其是西沙群岛多年来作为军事禁区对民

众的吸引力以及永兴岛上的史迹等人文景观更

是让西沙群岛与众不同。要充分利用其独特性，

体现它的原生性和自然性，将西沙群岛开发成

独具特色的旅游胜地。

5．参与性原则

生态旅游的开展应重视参与性。一方面，

旅游者亲自参与自然和文化生态系统中，获得

高质量的与众不同的生态体验：另一方面，生

态旅游是旅游者、旅游地居民、旅游经营者、

政治、社团组织广泛参与的。虽然西沙群岛的

常住人口较少，但是在西沙群岛开发旅游业，

仍然需要重视当地居民的参与。让当地居民在

旅游开发活动中受益，能使他们支持旅游活动

的开发，减少过度捕捞渔业资源、破坏珊瑚礁、

鸟、贝类资源等现象，自觉地保护旅游资源，

更好地投入到旅游开发活动中，维护社会稳定，

从而促进西沙群岛旅游业健康、稳定的发展。

4．最高效益原则

生态旅游追求经济效益、生态效益和社会

效益的统一。西沙群岛的旅游业开发首先应注

意生态效益，要通过旅游资源的开发，使生态

环境保持得更加完好，从而吸引更多的游客，

提高经济效益。其次，应注意社会效益，要通

过西沙群岛旅游资源的开发，增强人们的环保

知识、科普知识和生态知识。再次，应注意经

济效益，通过西沙群岛旅游开发，为开发者带

来经济效益，为当地居民带来经济效益，也能

为西沙群岛生态资源保护提供经济支持，丰富

和繁荣海南省的旅游市场，从而仲进海南省的

经济发展。

5．协调性原则

西沙群岛生态旅游资源开发必须与整个生

态区的环境相协调。旅游线路和设施的规划布

局应尽量不破坏自然景观，不影响环境。西沙

群岛的土壤不适于种植蔬菜水果，地下水源稀

少，因而蔬菜水果和淡水奇缺。应尽量少在景

区内修建宾馆。道路、建筑物和旅游设施的修

建要与原有的自然和人文景观相协调。

三、西沙群岛生态旅游开发设想

(一)西沙群岛生态旅游开发的基本思路

西沙群岛作为远离大陆的海岛，其旅游开

发必须紧紧围绕海洋这个主题，旅游产品的设

计应充分体现海洋文化特色。西沙群岛自然生

态环境较为原始，人文生态环境颇具特色，由

于西沙群岛淡水、蔬菜缺乏，西沙群岛不适宜

开展大规模的度假游。为减轻岛上淡水、蔬菜

的供给压力，岛上不宜修建过多的住宿设施，

适宜采取“岛上游、岛外住”的方式。应该多

采用大吨位的豪华游轮，既作去西沙的交通工
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具，又作海上饭店，以解决游客的食宿问题。

应重视西沙群岛旅游开发的整体效应，各岛屿

成片开发、充分利用各个岛屿的资源优势和特一

点，将各岛屿建成各具特色的旅游，避免雷同

和重复建设。采取先易后难的政策，先开发条

件较好的岛屿，近期把西沙群岛开发成海岛观

光、科普、小规模休闲、探险的生态型旅游胜

地，远期与中沙、南沙的海岛旅游开发结合，

建成南海大型生态型海岛旅游胜地。

(二)生态旅游市场定位

海南省是中国惟一能开展热带海岛度假与

观光旅游的地方，其旅游资源在中国具有惟一

性、垄断性，对国内客源具有很强的吸引力。

目前海南省接待的游客中，国内游客占95％以

上，西沙群岛客源市场开发也应以国内为主，

并在此基础上努力开发港澳台、日韩及东南亚

客源。

(三)生态旅游产品设计

1．热带海岛观光游

西沙群岛地处热带，除了能观赏到热带海

“翟鹫泡
岛所特有的明媚阳光、透明的海水、洁白的沙

滩外，还可欣赏岛上千姿百态的怪石和奇洞。

在永兴岛、东岛、甘尔岛、赵述岛、金银岛、

琛航岛等岛屿开展碟状地形地貌、灞湖、槽沟、

洞穴等观赏；在北礁、东岛、金银岛、珊瑚岛、

晋卿岛、中建岛、七连屿和全富岛开展海龟和

海龟蛋的观赏；在东岛鲣鸟自然保护区观赏鲣

鸟和各种岛类、鸟蛋以及特有的鸟粪资源。

2．潜水旅游

在西沙各岛普遍生长着珊瑚礁盘，礁盘外

缘是水深6～7 m的小平台，生长着极其美丽

而茂盛的珊瑚，珊瑚礁盘附近繁殖、栖息、生

长着色彩鲜艳、体态万千的热带鱼，可在石岛、

七连屿、东岛礁盘等透明度高的海域开展潜水

观光，发展潜水旅游项目。

3．休闲渔业游

西沙群岛海域渔类资源十分丰富，可开展

垂钓、近海捕捞等渔业休闲活动。垂钓方式有

近岸垂钓和坐船到海中垂钓等。在礁盘区域可

根据条件适当开展延绳钓试捕、拟饵曳绳钓试
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捕、手钓试捕、礁盘围网等捕捞活动，让游客

放松心情，享受休闲渔业的乐趣。

4．科普、探险游

西沙群岛较为原始的生态环境、丰富多彩

的珊瑚、渔类、鸟类、海龟、贝类资源能使游

客在旅游过程中得到良好的科普学习机会，永

兴岛上的“海洋博物馆”以大量的实物标本向

游客展示奇妙、美丽的海底世界。“西沙收复纪

念碑”、机场、“将军林”、“西沙展览馆”能使

游客了解西沙解放和开发建设历史，起到爱国

主义教育作用。虽然地处热带，由于地形、基

质及土壤因子和生物等特殊的自’然因素，西沙

群岛的植被与热带雨林、季雨林的特征不同，

不存在茎花、板根及精大藤本等特征，可组织

游客开展具科学考察性质的旅游。在一些无固

定人口居住的海岛上开展探险游，鼓励游客发

现不常见的植被、海洋生物、攀沿怪石，深入

洞穴，既增加游客的知识，又能培养游客敢于

冒险的精神，激发他们热爱大自然的情感。

5．海上娱乐活动

可开展戏水踏浪、游泳、帆船、摩托艇、

飞鱼船、游钓船、观光游艇等活动。

四、西沙群岛旅游开发的生态保护措施

(一)建立特有物种自然生态保护区

西沙群岛过去由于缺乏生态意识以及管理

缺位，致使区内海洋生物资源的乱挖、乱捕、

乱炸等掠夺性开发长时间处于无政府状态。

“龟、鱼、贝、珊瑚生物乐园”的美称受到一

定影响。脆弱的生态环境日趋恶化，资源日趋

减少，有些物种已濒临灭绝。为改善海岛生态

条件，促进再生资源的繁殖、恢复和发展，有

效地保护生物物种，促进西沙群岛生态旅游的

可持续发展，保护特种生物资源，建立特种生

物自然生态保护区已是当务之急。建议在西沙

群岛建立四种类型保护区：一是在中建岛、甘

泉岛、东岛、西沙洲建立海龟型自然保护区；

二是在金银岛、东岛、赵述岛建立海鸟型自然

保护区；三是在永乐群岛和宣德群岛建立珊瑚

礁自然保护区；四是在永兴岛、东岛和赵述岛

建立海岛森林生态自然保护区。在各自然保护

区内划分核心区、缓冲区、科学试验区。鸟、

龟、鱼产卵的集中地区以及珊瑚生长的丰富区

可划作核心区，实施绝对保护，禁止开展旅游

活动。缓冲区可开展科普教育和适度的旅游，

主要的旅游活动可集中在实验区安排。

(二)进行生态旅游环境综合评价及环境承

载力评价

开展生态旅游活动要充分考虑环境的承载

能力，科学地划定旅游承载力。在满足生态旅

游经济发展需要的同时，又应保证生态环境的

良性循环。因此，必须通过调查和监测，全面

掌握西沙群岛的环境质量现状和自然社会经济

条件，为生态旅游环境影响评价和旅游管理提

供依据，并做好环境承载力评价，科学、合理

地利用旅游资源。

(三)做好生态旅游区域规划

旅游规划对旅游开发具有重要意义，科学、

合理的规划能使旅游景点布局合理化，促进旅

游资源的保护，从而促进旅游的可持续发展。

西沙群岛的旅游规划要遵循下列生态旅游规划

的普遍原则：(1)保护优先原则。遵循生态学

规律，将保护置于优先地位，保持生态平衡。

(2)生态与文化真实性原则。规划时应尽量保

持生态旅游资源的原始性和真实性。尽量避免

把城市现代化建筑移置到西沙群岛，要提供原

汁原味的真品和精品给游客。(3)环境教育原

则。规划时应考虑通过西沙群岛的自然和人文

景观起到教育游客热爱大自然热爱西沙群岛的

作用。(4)可持续发展原则。应坚持近期利益

与长远利益相统一，局部利益与全局利益相兼

顾，以可持续发展的标准来规划。(5)安全与

健康原则。规划时应坚持对游客负责的态度，

不设置风险太大的旅游项目，在一些具有一定

风险的旅游项目上应设置必要的救生员或医疗

机构，以保护游客的健康和生命安全。

(四)景观建设与管理的充分生态化

生态性是生态旅游地的基本特性。生态旅

游地的景观建设应从宏观理念与微观设计中充
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分体现其生态性，充分体现人与自然的协调性。

旅游项目和旅游路线应尽量亲近自然、体现自

然。旅游景观以及服务设施的建设应与西沙群

岛自然景观相协调，防止现代化建筑过多而破

坏自然的整体性。建立环保型生活废水处理系

统，尽量减少对环境的污染。在能源方面，尽

量利用无污染及可再生的太阳能。制作有关生

态环境保护介绍西沙群岛生态环境的图册，提

高广大旅客的生态意识，使游客自觉地保护西

沙群岛的旅游生态环境。

(五)建立环境监测网络和海洋灾害预警系统

为了有效地掌握海岛环境质量状况及其发

展趋势，为旅游开发及管理提供基础资料和科

学依据，建议对西沙群岛海域环境进行定期采

样监测。西沙群岛地处低纬热带，是多热带气

旋地区。全年除2、3、12月外，其他月份均受

到热带气旋的影响。在热带气旋影响期间，西

沙群岛附近海域经常出现巨浪和风暴潮，对港

口、码头及其他设施造成很大的影响，并常常

危及人民生命财产安全，对西沙群岛的旅游业

也将造成巨大影响。为保证旅游活动的顺利进

行，应建立海洋灾害预警系统，对西沙群岛海

洋灾害进行监测、分析、预报。

(六)建立完善的旅游服务配套体系

要实现高质量的旅游活动，需要建立完善

的交通、通信、物质供应等旅游服务体系。西

沙群岛现有的交通方式是轮船和飞机，目的地

是永兴岛。轮船每月开出一次，现在主要目的

是运送岛上官兵和居民所需要的生活物质；永

兴岛上现有能起降波音737飞机的现代化机场，

现只用作军用飞机，将来可用作民用，还可为

发展空中观光游创造条件。需尽快在西沙群岛

建设高吨位的码头，目前西沙5 000吨级渔港

码头已经立项，建成后将为西沙群岛旅游开发

提供交通保障。应尽快完善永兴岛上公路设施

以及岛屿之间的海上交通设施。西沙海域海上

通信系统已经建成开通，实现了西沙群岛海域

电话的畅通。经过多年努力，岛上居民已经探

索出一些将雨水处理成生活淡水的方法。建立

了两套供水系统，一套达到了饮用水标准，另

一套则只能用于洗衣服、洗澡。但是大量的游

客用淡水还是需要从海南岛运来。因此，要抓

紧开发海水淡化技术，多渠道解决旅游淡水供

应问题。

(七)制定法规，加强科学管理

制定完善的法规，实行科学的管理，使西

沙群岛的生态旅游做到“以法兴游”、“以法治

游”，杜绝一切破坏环境资源的现象。旅游区管

理部门应协同渔政管理部门、省政府有关机构、

西沙工委、驻岛部队等联合行动，共同保护西

沙群岛旅游生态环境。

(八)加强宣传，努力开拓国内外旅游市场

海南的“沙滩、海水、椰树、新鲜空气和

明媚的阳光”为国内游客所钟爱，对他们有很

强的吸引力，但是对于亚洲内和远程市场，海

南的旅游知名度要小得多，尤其是远程市场，

海南至今还是鲜为人知的旅游目的地。西沙群

岛的旅游开发，不仅要在旅游产品上下功夫，

努力打造旅游精品，而且宣传促销也很重要。

可采取以下方式：组织大型宣传活动，着力宣

传西沙群岛的海岛旅游特色；参加国际和国内

的旅游展销会；到客源地为旅游业界人士举办

报告会或专题推介会、讨论会等。可借鉴印度

尼西亚巴厘岛的成功经验，让国际管理公司参

与旅游开发，使远在欧美的旅游中间商努力为

西沙旅游做宣传广告从而获得广阔的国际客源，

打开国际市场。
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