
海洋开发与管理

摘 要 广东沿海红树林分布广、面积大、种类丰富。但长期以来由于生境破坏、过度开发、城市化进程加快

等原因，使红树林遭受了严重的破坏，作为沿海防护林体系的重要组成部分，加强红树林的生态恢复与重建

对维护沿海地区的生态平衡具有重要的作用。本文分析了广东省红树林资源遭受破坏的成因，并对红树林

资源的保护与开发提出了几点建议。
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红树林是生长在热带、亚热带沿海潮间带滩

涂上特有的木本植物群落，有“海底森林”和

“水上绿洲”之称。作为一种海岸防护林，红树

林对保护和开发沿海湿地生态系统、生物多样性

及维护海湾、河口地区生态平衡、抵御海潮、风

浪等自然灾害和防治近海海洋污染等方面起着

不可替代的重要作用。海岸和河口地区是人类文

明的汇聚之地，这一人文地理的边界效应使得沿

海经济的发展必然会直接或间接地影响到红树

林湿地系统的生态平衡。改革开放以来，广东的

经济发展一直位居全国前列，沿海地区更是独占

鳌头，但由于长期以来人们对红树林的重要作用

认识不足，对红树林的保护与管理不严，人为破

坏使得红树林面积锐减、林分质量和防护效能不

断下降，沿海自然灾害日趋严重。因此，加强红

树林的生态恢复与重建，对改善沿海地区的生态

环境，促进经济可持续发展，具有深远战略意

义。
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一、广东沿海红树林资源的概况

1．红树林的分布

广东海岸线绵长，大陆岸线长3 041kin，岛

屿岸线长1 805km，泥质岸线长1 288km，适宜红

树林生长的滩涂长496km，是全国红树林分布最

广、面积最大、种类最丰富的地区之一。

全省现有红树林面积9 084hm2，占全国红树

林面积的41．2％，未成林地373．9hm2，天然更

新林地607．4hm2，宜林滩涂22 260．6hm2。沿海

各市均有红树林分布，主要断续分布在西起廉江

市高桥镇，南至徐闻县五里(20。15
7

N)，北至

饶平县海山(23。40
7

N)之间的泥质滩涂上

(图1)，其中以粤西段(尤其湛江)最为繁茂，

约占全省现有红树林的84．8％。在雷州半岛廉江

市高桥镇；遂溪县界炮、北潭；徐闻县五里、新

寮、和安；雷州市的附城、企水，湛江市东海区的

民安，麻章区的太平、湖光，霞山区的特呈岛，坡
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头区官渡；电白县水东港、龙

山，阳江市程村、溪头、平岗、

海陵岛；恩平市洪窖；台山市

上川岛、海宴、北陡；新会市

崖南；珠海市淇澳岛；东莞市

太平、长安；深圳市福田、宝

安区；香港米埔；惠东县巽

寮、稔山、盐州；海丰县小漠；

汕尾市红草、马宫；汕头市达

壕；澄海市莲下、溪南、新溪；

饶平县海山及南澳县等地均

有红树林成片分布。

2．红树植物种类组成

红树林主要由红树科植

物和其他科树种组成，红树科植物又分真红树、

半红树和伴生植物三种，其区别是：真红树植物

是专一生长于潮间带的木本植物，它们只能在潮

间带环境中生长繁殖，在陆地环境中不能自然繁

殖；半红树植物是既能在潮间带生存并成为优势

种，又能在陆地生境自然繁殖的两栖性木本植

物；伴生植物是指在红树林中或林缘偶尔出现，

但不成为优势种的木本植物以及红树林下的附

生植物、藤本植物和草本植物。

据2001年广东省红树林资源调查，广东的

红树植物主要有19科28种，分别为：红树科

(木榄、秋茄、红海榄、柱果木榄、角果木)；马鞭

草科(白骨壤、假茉莉、钝叶豆腐木)；紫金牛科

(桐花树)；大戟科(海漆)；梧桐科(银叶树)；

爵床科(老鼠筋、小花老鼠筋)；使君子科(榄

李)；卤蕨科(卤蕨)；锦葵科(黄槿、杨叶肖

槿)；夹竹桃科(海芒果)；海桑科(海桑)；茜草

科(瓶花木)；蝶形花科(水黄皮)；莲叶桐科

(莲叶桐)；苦槛蓝科(苦槛蓝)；紫威科(海滨

猫尾木)；草海桐科(草海桐、南海草海桐)；棕

榈科(水椰)；露兜树科(露兜树)。红树林种类

组成以粤西地区最丰富，群落结构最复杂，且保

护良好，从西往东，种类数量逐渐减少，结构也

趋于简单，人为破坏越来越严重。

现存天然红树林的主要类型有：秋茄林、木

榄林、桐花林、白骨壤林以及由这些红树林种类

图1广东红树林分布示意图

组成的混生林。如湛江特呈岛的白骨壤林，遂溪

县北潭镇的桐花树和秋茄、木榄组成的混生林，

深圳福田保护区内的秋茄林等。人工红树林大部

分是20世纪80年代中期开展人工造林试验以

来形成的，主要类型有木榄林、红海榄林、秋茄

林、无瓣海桑林等，在湛江、深圳、澄海、广州番

禺等地均有分布。

5．红树林自然保护区

红树林作为一种主要的湿地资源，对维护沿

海湿地的生物多样性、改善生态环境、抵御海岸

侵蚀有着特殊的作用，必须加以保护。自1984年

深圳福田红树林鸟类自然保护区成立以来，到

2001年底为止，广东已建各级红树林保护区共7

个，其中国家级2个，市县级5个(表1)。

二、红树林面临的生态破坏及其原因

尽管红树林在维护生物多样性、防风固堤、

净化环境等方面都具有重要的生态环境价值，并

且在渔业生产和旅游开发上也极具潜力，但由于

长期以来，红树林都被认为是无价值的湿地，在

这种传统观念的影响下，人为破坏不断，红树林

生态受到严重威胁，资源日趋枯竭。20世纪50

年代初广东的红树林面积约为21 289hm2，到90

年代末已减少了83％。面积缩小，物种也减少，生

物多样性受到威胁。据统计，深圳福田红树林自
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表1 广东省红树林自然保护区(2001)
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·资料来源：广东省野生动物保护管理办公室。

然保护区从1992—1993年到1997—1998年的5

年间，红树林的陆鸟密度下降了39％，加上害虫

的捕食性和寄生性天敌昆虫种类和种群密度降

低，红树林虫害一年比一年严重，已威胁到整个

红树林生态系统的维持与发展。笔者认为，广东

沿海红树林湿地资源遭到破坏的原因主要有四

方面。

1．资源过度利用

随着人口增多和经济发展，人们对资源的需

求量不断增大，从而导致了滩涂资源和红树林土

地资源的过度开发、过度捕捞、非法狩猎等行

为。部分沿海地区的居民仍然依赖红树林作燃

料，无序开发、围海造田、开挖养殖塘发展水产

养殖或大量建立滨海旅游区，都导致了红树林的

大面积砍伐，致使红树林生态系统及其生物生存

环境受到破坏甚至消失。1980--2001年，全省由

于各种原因占用红树林地面积达7 912．2hm2。

2．城市化进程加快

城市建设、房地产开发等蚕食红树林，致使

红树林面积大幅度减少，生态系统遭到破坏。深

圳福田红树林保护区在成立初期，保护区面积为

304 hm2，其中基围、鱼塘、洼地及乔灌林地等陆

域面积为230hm2，占保护区总面积的75．7％。然

而20余年来的城市建设，诸如新洲河及凤塘河

排洪工程、广深高速公路和滨海大道等的建设工

程都挤占了大片红树林。1997年调整界线后，虽

然保护区面积增加到367．7hm2，但陆域只有

139．9hm2，减少了39．8％。城市化改变了保护区

周围原有的自然景观，严重损害了保护区的环境

质量。
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j．海洋污染严重

生活垃圾的倾倒，工业废水和生活污水的大

量排放，港口、船只漏油事故的增多都对红树林

的生长构成了新的威胁。虽然目前有研究表明红

树林湿地生态系统具有处理污水的能力，周期性

排放污水，对红树林植物的生长并没有显著的影

响，但过多的污染物必然会影响红树林正常的生

长发育。实验表明，石油污染会对红树林幼苗产

生危害，当幼苗叶50％被石油覆盖时会致死；受

石油污染的红树林会出现落叶、叶变黑和卷曲、

缺绿等症状。此外，难以分解的包装袋、泡沫塑

料、玻璃瓶及旧轮胎等生活垃圾的长期堆积也会

影响红树林胚轴的正常发育和幼苗生长。

Joanna C．Ellison对热带潮间带大量红树林湿

地的研究还表明：过多的沉积物会破坏红树林根

系与土壤的气体交换；而沉积物沉积速度的加

快，也会改变红树林根系与胚轴系统的氧气供应

状况，当沉积物的自然沉降率超过了0．5cm／a

(最大值约1cm／a)时，就会对红树植物的正常

生长发育造成严重的影响。

4．权责不清，缺乏资金保障

目前红树林的管理仍处于较为混乱状态，多

头管理，政出多门，推诿扯皮，责任不明，严重妨

碍了对红树林资源的保护和管理。同时也由于职

责不清，长期得不到应有的重视，红树林的发展

保护一直没有稳定的资金保障。此外，红树林种

苗培育困难，投入高，成活率低，管理成本高，没

有资金保障，保护管理体系难以形成，保护管理

措施难以落实，导致红树林破坏恢复工作举步维

艰。
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三、加快红树林生态恢复与重建的几点建议

1．健全法规，明确职责，加快红树林保护区

网络建设

虽然国务院早已出台《海洋环境保护法》和

《国家海域使用管理暂行规定》，使红树林的培

育、保护和管理工作有法可依，但无视国家法

律、急功近利、破坏红树林的行为仍时有发生。

目前全省仅深圳市已颁布、实施了红树林保护法

规、规章(办法)，但就全省而言仍然没有成文

的红树林保护法，因而当务之急是结合全省实

际，加快制定《广东省红树林自然生态区保护条

例》，明确主管部门，消除多头管理、推诿扯皮现

象，协调好各级主管部门与政府各部门间的工

作，坚持完善领导任期森林资源目标责任制，以

规范红树林的发展和保护管理工作。同时应对红

树林资源进行系统、全面的调查，摸清家底，在

有保护价值、红树林集中分布或适宜红树林生长

的滩涂地区加快成立红树林保护区，建立自然保

护区网络，从而有效地保护广东省的红树林湿地

资源。

2．科学规划，依法管理，促进红树林的合理

开发

规划是保护区工作的基础和依据，是处理好

保护区与周边的关系、解决好资源保护与开发的

前提。红树林自然保护区应根据自身的情况，合

理规划保护区核心区、缓冲区、实验区和行政管

理区的范围，制定适合自身发展的法

规，加强协调红树林保护、低效林改造

和合理开发利用的各个环节，制止随意

砍伐、开垦养殖及无序开发，充分发挥

红树林的多种功能，提高沿海红滩涂树

林的效益。

5．重视科研，实施广泛的合作与交

流

成立专门的红树林科研机构，加强

红树林引种造林技术、引种驯化、次生

林改造等的试验。设立专项红树林科技

攻关课题，以推动红树林防风消浪、促

淤护岸等生态效益的定量测定和评价

等工作的科技进步。加强国际、省区之间以及保

护区之间的技术交流与合作，加快专业人才的培

养。在全省现有红树林保护区中，深圳福田国家

级自然保护区由于经常有国内外专家和学者在

此进行研究和交流，并取得许多重要科研成果，

保护和管理比较好，经营集约度高，其余大部分

保护区仍处于依靠当地群众自发保护的状态。

2001年国家林业局与荷兰政府签署了关于“广

东省雷州半岛红树林综合管理和海岸防护”的

合作项目，对我省沿海红树林的保护起到重要作

用，今后还应继续加强与国内外的合作交流。

4．加大红树林造林力度及其环境影响研究

目前全省红树林不少为低矮灌木状树种，而

乔木型红树林树体较高、生长迅速、防护效能较

好，因此加快乔木型红树林的引种，是红树林恢

复和发展的有效途径。历年来全省人工造林面积

达3 800hm2，但目前仅存面积298．1胁2，除自然
原因(台风)外，资金、技术及人为破坏是重要的

影响因素。今后仍需加大红树林的造林投资力

度，以保证红树林面积逐年增加。

此外，目前引种成功的澳大利亚海榄雌、原

产孟加拉国的无瓣海桑等均为外引树种。无瓣海

桑生长迅速，适应性强，长势良好，近年来的栽培

面积正不断扩大。但据资料显示，当前有关这些

外引树种对本地种群和生态入侵的可能性研究

不多。近年来，外来入侵种已对我国生物多样性

和生态环境造成了严重破坏，并造成巨大的经济

2005．1嘲_}{|{|||||㈣嘲||||{|j|||慰矧||||!|{|||⋯㈣㈣㈣||{|{|||||{|{||⋯|{|||⋯|||||⋯||||!||||||l|||两而⋯j
   



海洋开发与管理

损失，生物入侵已成为导致物种濒危和灭绝的第

二位因素，仅次于生境的丧失。因此，有必要加

强这方面的研究工作，加快建立研究基地，在天

然林区和人工林区设置样方，开展不同群落土壤

和海水条件下的植物、昆虫、底栖动物多样性研

究，为沿海滩涂地区红树林的保护与建设提供科

学依据。

5．加强宣传教育，争取社区参与

红树林生态系统与其他森林生态系统相比

更为脆弱，破坏容易，恢复难，因此必须争取全

民参与。目前，人们对红树林不可替代的重要生

态、经济与社会价值尚未充分认识，各政府部门

应广泛通过广播、电视、报刊、杂志、互联网等多

种媒体形式对全民进行正反面宣传，提高全社会

对红树林培育和保护管理重要性的认识。红树林

自然保护区可不定期与学校或社团组织开展多

种形式的红树林生态考察，对考察者进行科普教

育，扩大自身影响力。同时，还应积极鼓励和吸

收当地社团或群众参与红树林保护及管理工作，

使培育和保护红树林成为广大人民群众的自觉

行动，只有这样红树林的保护和管理工作才能得

到真正落实。

6．发展生态旅游，推进红树林建设

红树林是沿海防护林中一道独特的风景线，

它不但能防风固堤、抵御风浪、维护海湾和河口

地区的生态平衡，而且自身也是一种独特的旅游

资源。红树林具有特殊的生态学特征：胎生繁

殖，具有支柱根、板状根和气生根，并按各自的

生活习性生长在海滩一定的位置上，呈现明显的

分带现象，是一种不可多得的生态旅游资源。红

树林处于蓝天绿水之滨，景观优美，林内动植物

种类丰富，因而开展红树林生态旅游，并使之成

为优美的滨海旅游观光场所和良好的科普教育

基地，对于提高人民生活质量，增加保护建设资

金来源，改善生态环境有着积极的作用。

四、结语

树林生态系统特殊的生态效应、经济效应和社会

效应，促进沿海生态系统的可持续发展，为人类

造福万代。
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