
管理力度。达到。保护为主，保护与开

发同步发展，开发促进保护，保护推动

开发”的目标。

同时，由于我国是一个发展中国

家，政府不可能拿出太多的资金用于近

期不能回收成本的事情上，因此，在保

护区内适当开发利用资源，提高保护区

自养能力也是我国的一项重要方针。

1．双台子河口自然保护区概况及

重要性

双台子河口自然保护区是我国境

内重要的为了物种保护而设的国家级

沿海湿地保护区，它位于辽宁省盘锦市

辽河三角洲的最南端、双台子河入海处

的芦苇沼泽地带，所辖范围包括盘山县

东郭苇场、大洼县赵圈河苇场及其所夹

的双台河口水域和入海处的滩涂、海

域，总面积800kin2。是一个以保护丹顶

鹤、黑嘴鸥等多种珍稀水禽和斑海豹及

其栖息地的滨海湿地生态环境为主的

野生动物类型自然保护区。

本区是我国目前保存较好的滨海

芦苇沼泽湿地之一，局部地域至今仍保

留着完整的原生自然景观和野生动植

物资源，是我国丰富的。湿地资源宝
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黄水光

——以辽宁省双台子河口国家级自然保护区为例 张燕

目前，我国大多数沿海湿地保

护区存在着资源保护与开发利用间

矛盾，如果不能正确的处理好二者

之间的关系，就会影响到保护区的

健康发展，因此，必须采取有效的措

施加以协调，本文以辽宁双台子河

口国家级自然保护区为例，初步探

讨了正确处理保护与开发间的矛

盾，促进保护与利用协调发展应采

取的一些措施。

建立湿地保护区的宗旨是：最

大程度地保护生物物种的多样性，

保持生态平筏与和谐，减少环境恶化

与资源破坏，探索合理利用自然环境、

自然资源的途径。因此我们在达到保

留一些湿地生态系统的自然。本底”、

保护珍稀及濒危野生动植物及湿地生

物物种多样性的前提下，就可以对湿

地保护区内核心区以外的区域作适当

的开发利用，这一方面是对湿地生物

资源永续利用在受控条件下进行试

验，是湿地开发的示范区；另一方面也

可以利用资源开发获得的资金补充湿

地保护区的管理经费，加强保护区的

阅
2001．2

库”，据统计该区分布有脊椎动物397

种，其中，国家一类保护动物5种，二类

保护动物28种，中日候鸟保护协定规

定保护的鸟类145种，中澳候乌保护协

定规定保护的鸟类47种。这里是候鸟

迁徙的重要停歇地、取食地，也是夏候

鸟的繁殖地，既是野生丹顶鹤繁殖分布

的最南限，又是目前世界上濒危物种黑

嘴鸥最大面积的繁殖地和斑海豹在我

国的唯一产仔地。经统计，每年迁徙经

过本区的丹顶鹤500余只，繁殖的黑嘴

鸥2700余只。广阔的退海滩涂，也为西

   



伯利亚一东南亚迁飞的涉禽提供了重

要的停歇地和取食场所。因而，保护区

在国际湿地和湿地生物多样性保护方

面居于十分重要的地位。

2．保护区存在问题

双台子河口自然保护区所处的特

殊地理位置决定了该区不仅拥有丰富

的湿地及野生动植物资源，还拥有丰

富的油气、芦苇、水产及旅游等资源，

是多种产业集中发展的地区，由于历

史和现实的原因，该区内的自然资源、

湿地生态系统及重要物种等都受到严

重损害。

(1)各行业侵占保护区土地的现

象十分严重

目前自然保护区内分布有油井

600余口，修筑地下管道1000多km，

筑路200多km，占用保护区土地

60knf；在1987年开始的大洼三角洲

围海造田活动，共开发保护区核心区

滩涂lOOkm2；保护区范围内修筑的虾

塘、鱼池、河蟹孵化场等共占用保护区

土地13．3k秆，仅这三类资源开发活动

就占用保护区总面积(800kn孑)的

22％，其中占保护区核心区面积

(40(蜘2)的25％以上。农业开发和油
气开发活动已使原核心区的海外河、

向阳管区、孙家流子分场等区域丧失

核心区的功能。

(2)保护内珍稀鸟类的生存环境

不断恶化

目前，保护区内的珍稀鸟类的生

存环境正面临着人类开发活动的巨大

威胁，人进乌退已到怵目惊心的地

步。建区初期，核心区内适宜丹顶鹤营

巢的芦苇沼泽约有95．1k秆，到目前仅

剩下不足15km2，只占核心区芦苇群落

总面积的15．6％，占核心区陆地总面

积的5．9％。丹顶鹤繁殖区已被迫逐

步向双台河西部紧缩。另据调查，本区

的黑嘴鸥仅在大洼三角洲的南甸子地

区营巢繁殖，其营巢地点仅限於白刺

一辽宁碱蓬复合群落内。到1986年南

甸子地区未受人工设施影响的范围仅

24．8kM。后来由于建成了封闭的大洼

三角洲拦海大堤，切断了各潮沟与海、

河的通道，堤内的白刺一辽宁碱蓬复

合群落由于水的数量和性质的变化，

已逐步向羊草群落演替，黑嘴鸥的主

要食饵一天津厚蟹将随之减少或消

逝，黑嘴鸥的生存环境日益恶化。

由于保护区的大部分土地使用权

属于东郭、赵圈河子苇场，芦苇生产和

物种保护间存在矛盾。春季苇田烧荒、

苇田上水及全部收割直接影响鸟类迁

徙栖息和繁衍。油气田开发增加了人

为活动干扰因素，而且因管道漏油及

井台油污水的外溢，造成水质污染，致

使鱼、虾、蟹等水生动物大量死亡，直

接影响鸟类摄食和种群的发展。

(3)保护区内的湿地生境受到了

严重的损害

大凌河至双台子河之间是辽东湾

海岸湿地沼泽典型地域，随着辽河三

角洲开发项目上马，滩涂养殖和油气

开发的发展和苇田的南扩，湿地生态

环境发生了剧烈变化，双台子河口东

岸正在成为单一的人工生态系统，目

前仅在大凌河口至老背河之间尚保留

一部分原始生态环境和生物群落，研

究辽河三角洲演变与发展规律的。天

然本底”面临着丧失的危险。

3 保护区资源保护与开发利用

协调发展对策研究

双台子河口自然保护区土地面积

㈣
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800kn／，占据了盘锦市两大苇场及大

面积的滩涂、河口和海域。早在保护区

建立以前，该区内就已有了苇田生产、

石油开发和渔业生产活动，并形成了

稳定生产经营规模，目前这些产业已

成为盘锦市国民经济的重要支柱产

业，并与当地居民的生活息息相关。因

此，要实现在个保护区内禁止一切生

产经营活动、实行封闭性的管理，是不

现实的，也是根本办不到的。必须采取

有效的措施，寻求保护与开发利用协

调发展的途径。

(1)对保护区实行分区管理

在保护区总面积不变的原则下，

将保护区原有的两个功能区(核心区、

实验区)调整为三个功能区：核心区、

缓冲区、实验区

核心区：对核心区进行调整，将由

于农业开发和油田开采而丧失了核心

区功能的海外河、向阳管区、孙家流子

分场等区域剔除。调整后的核心区范

围包括保护区东部的大洼小三角洲挡

潮堤外的滩涂、57km2黑嘴鸥保护地、

四干北至向阳管区的南界；保护区西

部的罗家分场、三道沟和东郭滩涂、河

口水域和水上沙洲，总面积270km2，占

保护区总面积的33．75％。建议对核心

区实行两级管理，一级核心区面积

180kr叠，是主要物种的主要摄食栖息

繁殖地，应保证其活动的最低限度的

湿地生境，禁止任何生产开发活动；二

级核心区面积90kn／，土地使用权归保

   



护区，在保留湿地基本生态环境的前

提下，开展有限度的资源开发利用，即

这种开发利用方式和速度不应导致生

物多样性的明显衰弱，应满足资源的

可持续利用。

缓冲区：将保护区东部的三角洲

平原水库、四干南的苇田、向阳管区和

保护区西部的孙家流子、八仙分场、南

井子分场及河口部分水域作为缓冲

区，缓冲区内土地生产经营活动应征

得保护区同意，并执行国家环境影响

评价报告制度。

实验区：除上述外，其余为实验

区。实验区实行开放式的管理，在保护生

态环境前提下可以开展开发活动。

(2)各行业的开发利用要兼顾到

资源与环境的保护

①苇业

芦苇植被作为本区植物分布的优

势群落，不仅为苇田鸟类提供了理想

的栖息条件，而且在影响本区气候条

件，形成小气候条件方面也起到了主

导作用，如在陆地上风速平均是2．9r7

米／秒，而在苇田里仅0．5米／秒；在陆

地上蒸发率1．05毫米／秒，而在苇田

里仅0．2毫米／秒。同时芦苇还是商业

造纸的主要原料之一，因此，应积极发

展苇业，既可增加经济效益，又有利

于芦苇湿地的保护。但是苇田灌溉、收

割、烧荒等又影响了鸟类的栖息与繁

衍，应加强管理，与所在的苇场协调解

决芦苇生产与鸟类保护的矛盾。可以

采取以下措施：

一是芦苇灌溉应少量多次，将苇

田水深保持在10厘米左右。

二是芦苇收割不要全部割光，在

丹顶鹤、震旦鸦雀和鹭类的栖息繁殖

地应留有少许面积的芦苇，保证下一

年繁殖的隐蔽条件。

三是苇田烧荒要控制规模，核心

区内严禁烧荒。

四是在鸟类繁殖季节，严禁打苇

叶子，以免人为干扰影响鸟类的繁殖

和俭拾鸟蛋、破坏鸟巢。

②水产业

保护区所在海域既是辽东湾多种

洄游性鱼虾蟹类理想的产卵、育幼和

索饵场，也是海洋生物资源十分丰富

的天然渔场，为盘锦市发展渔业生产

提供了有利的条件。目前全市有海洋

捕捞船只一千余艘，从事海洋捕捞人

员近万人。但是如果保护区内，从事捕

鱼人员过多，就会影响到鸟类的栖息

繁殖，同时也会由于捕捞过度，而造成

鱼类资源的枯竭，致使鸟类食物缺乏，

威胁到鸟类种群的生存和发展。因此，

应加强管理，严禁滥捕滥采，合理确定

禁渔期及禁渔区，并在核心区内开展

有利于资源恢复的增殖活动。

同时，保护区滩涂、苇田、水域条

件十分优越，该区也是发展水产养殖

业的理想场所，但是为了保护自然资

源，保证滩涂和苇田生境的完整性，要

控制破坏自然景观和生态环境的虾

池、蟹场建设，大力发展与资源保护目

的相一致的浅海及滩涂贝类增养殖

业。

③石油开采业

由于保护区内油气资源十分丰

富、石油开采已具有了一定的规模，同

回
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时石油产业又是盘锦市的支柱产业，

因此，今后保护区内还不能杜绝有石

油开采活动，但是石油开采也要有一

定的限制，原则上，核心区今后不宜再

进行石油开采，其他地区进行的石油

开采活动，也要加强环境保护，防止管

道、平台含油污水外溢，同时应对废弃

的油井进行回填，恢复原有生态环

境。

④旅游业

保护区内旅游资源十分丰富，发

展旅游业的条件得天独厚。本区芦苇

荡幽深，栖息有二百多种鸟类，是开展

路边观鸟的旅游胜地；在本区的滨海

地区，有一处世界罕见的独特风景一

。红地毯。，盛夏季节，一望无垠的红色

碱蓬草，成为本区一道靓丽的风景线；

同时，本区是我国目前保存比较完整

的滨海芦苇沼泽湿地之一，是进行湿

地生态科学观光考察的理想场所。因

此，今后该区仍应大力发展以生态观

光为主的旅游业，但是，旅游业的发展

规模要适度，应以不给该区的湿地生

态环境造成压力为依据。

4．结论

目前，虽然我国大多数沿海湿地

保护区在资源的保护与开发利用上，

存在诸多矛盾，但是，只要正确处理好

二者之间的关系，在充分的保护湿地

基本生态环境及物种多样性的前提

下，进行适度的开发利用，还是能够达

到保护与经济协调发展的目标的，并

能促进湿地保护区的健康发展。
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